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इंद्रप्रस्थ अध्ययन  कें द्र  कल आज और  कल

भारत मंथन के ललए प्रान्त कायथकारणी की बैठक

इंद्रप्रस्थ अध्र्र्न कें द्र की प्रान्त टोली की बैठक ९ िनवरी २०२५ को ककरोड़ीमल
कॉलेि के सभागार में रखी गर्ी। इस बैठक का उद्देश्र् भारत मंथन के ललए की
िाने वाली तैर्ाररर्ों का बोध कराना व कार्ों को सूची बद्ध करना था। बैठक में
कें द्र के प्रमुख , श्रीमान ववनोद र्माय 'वववेक' िी , सह प्रमुख प्रोफेसर राकेर् पांडरे्
िी ,बैठक प्रमुख डॉ सुनील कश्र्प िी व समन्वर्क मंडल के सदस्र् उपजस्थत थे।
NCWEB के तीन सदस्र् भी उपजस्थत थे। कें द्र से श्रीमान लललत िी , तरुण िी ,
डॉ राहुल मौर्ाय िी , डॉ ऋतु पांडरे् िी , लसमरन कौलर्क िी, दीपक लमत्तल िी
तथा सुनीता रािीव उपजस्थत थीं।
बैठक का आरम्भ गार्त्री मन्त्र से ककर्ा गर्ा। तत्पश्चात श्रीमान ववनोद िी ने

भारत मंथन के मुख्र् ववषर् के बारे में उपजस्थत सदस्र्ों को ज्ञात करार्ा। प्रोफेसर
राकेर् पांडरे् िी ने उपववषर्ों पर प्रकार् डाला। इस बार का भारत मंथन कब कहााँ
और ककनके सहर्ोग से आर्ोजित ककर्ा िा रहा है, उसकी सूचना दी गर्ी।
तत्पश्चात श्रीमान ववनोद र्माय 'वववेक' िी ने सभी को उन कार्ों की चचाय करने
को कहा िो भारत मंथन के ललए अभी से ककरे् िाने हैं। सभी के ववचार तथा
सुझावों के आधार पर सूची बनार्ीं गर्ी और प्रत्रे्क सदस्र् को कार्य आवंदटत ककर्ा
गर्ा।
ववलभन्न दायर्त्वों का यनवयहन ककस प्रकार अपेक्षित है, इसे ववस्तार से समझार्ा
गर्ा।
ववनोद िी ने अंत में र्ह प्रस्तावना रखी कक प्रत्रे्क समूह शे्रणी व गयतववचध ,३०
िनवरी से पहले एक बैठक रखे िो र्ा तो ककसी के पररवार में हो र्ा कें द्र के
कार्ायलर् में। इस बैठक में समूह के प्रमुख , सह प्रमुख व गटनार्क रहें। ववनोद िी
व्र्जक्तगत रूप से इन बैठकों सबसे लमल केर चचाय व ् ववचार ववमर्य करेंगे।
बैठक का समापन कल्र्ाण मन्त्र से ककर्ा गर्ा। बैठक में कुल उपजस्थयत १२
व्र्जक्तर्ों की रही।
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संत रविदास जी जयंती विशेषांक

भारतीर् भजक्त आंदोलन के प्रमुख संतों में से संत रववदास (1377-1528 ई.) एक
थे। वे एक समाि सुधारक, कवव और दार्ययनक थे जिन्होंने िायतवाद, छुआछूत और
सामाजिक असमानता का ववरोध ककर्ा। उनका सामाजिक दर्यन और लर्िाएाँ समाि
आि के समाि को भी एक नर्ा दृजटटकोण देने में सिम हैं एवं प्रासंचगक है। उनका
मुख्र् उद्देश्र् एक ऐसा समाि बनाना था, िहााँ समानता के साथ सभी अपना
िीवन र्ापन कर सकें । उन्होंने न केवल आध्र्ाजत्मक उत्थान पर िोर ददर्ा, बजल्क
सामाजिक और नैयतक मूल्र्ों को भी स्थावपत करने की ददर्ा में महत्वपूणय र्ोगदान
ददर्ा।
संत रववदास का मानना था कक सभी मनुटर् एक समान हैं और उनके साथ ककसी
भी प्रकार का भेदभाव नहीं ककर्ा िाना चादहए। वे मानते थे कक मनुटर् की पहचान
उसके िन्म र्ा िायत से नही,ं बजल्क उसके कमों और चररत्र से होनी चादहए। वे
िायतवाद और ऊाँ च-नीच के भेदभाव को समाप्त करना चाहते थे। उनका र्ह संदेर्
तत्कालीन समाि में क्रांयतकारी था, क्र्ोंकक उस समर् समाि में िायतगत भेदभाव
बहुत प्रबल था।
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उन्होंने कहा कक ईश्वर ने सभी मनुटर्ों को समान बनार्ा है, और ककसी को िन्म
के आधार पर ऊाँ चा र्ा नीचा नहीं माना िाना चादहए। उन्होंने कमय को महत्वपूणय
बतार्ा और कहा कक व्र्जक्त का मूल्र्ांकन उसके िन्म से नहीं, बजल्क उसके कमों
से ककर्ा िाना चादहए। उन्होंने सामाजिक समरसता पर िोर ददर्ा और सभी को
पे्रम और सौहादय के साथ रहने की पे्ररणा दी। संत रववदास का मानना था कक र्दद
समाि में सभी लोग एक-दसूरे को समान दृजटट से देखेंगे और पारस्पररक सम्मान
बनाए रखेंगे, तो ककसी भी प्रकार के भेदभाव और अन्र्ार् के ललए कोई स्थान नहीं
रहेगा। उन्होंने अपने दोहों और लर्िाओं के माध्र्म से लोगों को र्ह समझाने की
कोलर्र् की कक सच्ची भजक्त और ईश्वर की प्राजप्त केवल र्ुद्ध हृदर् और अच्छे
कमों से संभव है, न कक िन्म के आधार पर प्राप्त ककसी ववर्ेष अचधकार से।

"िो हम सरीर सब एक है, एक ही रक्त, एक ही मांस।
एक ही बार्स, एक ही गूदा, एक ही िीवन, एक ही सााँस।"

इसका अथय है कक सभी मनुटर् र्ारीररक रूप से समान हैं और ककसी में भी कोई लभन्नता नहीं है।

छुआछूतऔर जाततिाद का विरोध
संत रववदास ने अपने समर् में समाि में व्र्ाप्त छुआछूत और िायतगत भेदभाव का ववरोध ककर्ा।
उन्होंने र्ह बतार्ा कक िायत का यनधायरण िन्म से नहीं होता, बजल्क कमय से होता है। संत रववदास
ने समाि में व्र्ाप्त िायतगत भेदभाव और ऊाँ च-नीच की मानलसकता का कड़ा ववरोध ककर्ा। उस
समर् उच्च िायतर्ों के लोग यनम्न िायतर्ों के व्र्जक्तर्ों के साथ भेदभाव करते थे और उन्हें
सामाजिक, धालमयक, तथा आचथयक रूप से कमिोर बनाए रखते थे। संत रववदास ने इन अन्र्ार्पूणय
परंपराओं के खखलाफ आवाि उठाई और समाि को र्ह समझाने का प्रर्ास ककर्ा कक ककसी भी
व्र्जक्त की शे्रटठता र्ा हीनता उसके िन्म से नहीं, बजल्क उसके कमों से तर् होती है।
वे स्वर्ं एक चमयकार पररवार में िन्मे थे, जिसे उस समर् यनम्न िायत का माना िाता था, लेककन
उन्होंने अपने ज्ञान, भजक्त और आध्र्ाजत्मकता के बल पर समाि में एक सम्माननीर् स्थान प्राप्त
ककर्ा। उनके ववचारों और लर्िाओं ने लोगों को र्ह लसखार्ा कक भजक्त का अचधकार िन्म र्ा िायत
पर यनभयर नहीं करता, बजल्क प्रत्रे्क व्र्जक्त को बबना ककसी भेदभाव के ईश्वर की आराधना करने

इंद्रप्रस्थ मंिषूा



धर्मके्षते्र

का हक है।
उन्होंने स्पटट रूप से कहा कक र्दद कोई व्र्जक्त सच्चे हृदर् से ईश्वर की भजक्त
करता है और अच्छे कमय करता है, तो वह समाि में सबसे शे्रटठ माना िाना
चादहए, चाहे उसकी िायत कुछ भी हो। उन्होंने समाि को र्ह संदेर् ददर्ा कक
वास्तववक उच्चता व्र्जक्त के चररत्र और उसकी भजक्त में यनदहत होती है, न कक
उसके िन्म से यनधायररत ककसी सामाजिक शे्रणी में। उनके रे् ववचार उस समर् के
समाि के ललए क्रांयतकारी थे, क्र्ोंकक उन्होंने सामाजिक समानता और आध्र्ाजत्मक
स्वतंत्रता की ददर्ा में नई सोच को िन्म ददर्ा।

"िायत-िायत में िायत है, िो केतन के पात।
रैदास मानुष ना िुड़ सके, िब तक िायत न िात।“

इसका अथय है कक िब तक समाि में िायतर्ों का भेदभाव बना रहेगा, तब तक मनुटर्ता एक नहीं हो 
सकती।

श्रमऔर सच्चाई की महत्ता
संत रववदास ने हमेर्ा श्रम की महत्ता को स्वीकार ककर्ा और इसे ईश्वर की भजक्त के समान बतार्ा।
वे स्वर्ं िूते बनाने का कार्य करते थे, जिसे उस समर् यनम्न कार्य माना िाता था, लेककन उन्होंने
इसे कभी छोटा नहीं समझा। उन्होंने कहा कक हर व्र्जक्त को अपनी रोिी-रोटी ईमानदारी से कमानी
चादहए और मेहनत से अजियत धन को ही उपर्ोग में लाना चादहए। उन्होंने समाि में व्र्ाप्त आलस्र्
और परिीववता का ववरोध ककर्ा और लोगों को पररश्रम करने की पे्ररणा दी। वे र्ह मानते थे कक िो
व्र्जक्त मेहनत करता है, वही सच्चे अथों में ईश्वर का भक्त होता है।

“  रैदास करम के बंधन में, बंधा िीव अबला होर्।
पांवरू काछी चक्की, वपसे िो धीरि होर्। “

इसका अथय है कक ईश्वर भी उन्हें ही सहार्ता प्रदान करते हैं िो धैर्यपूवयक कमय करने में लगे रहते
हैं।
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भष्तत और आध्यात्म
संत रववदास ने भजक्त को मोि प्राजप्त का सबसे सरल और शे्रटठ मागय बतार्ा।
उन्होंने कहा कक ईश्वर को पाने के ललए िायत, धन, र्ा बाहरी ददखावे की
आवश्र्कता नहीं होती, बजल्क सच्चे मन से की गई पूिा ही सबसे महत्वपूणय है।
उनका मानना था कक धालमयक आडबंर, बाहरी कमयकांड और पाखंड से ईश्वर प्रसन्न
नहीं होत,े बजल्क पे्रम, सत्र् और यनिःस्वाथय भाव से की गई भजक्त ही सच्ची पूिा
होती है। उनके अनुसार, सच्ची भजक्त वही है, जिसमें मन की र्ुद्धता हो और ईश्वर
के प्रयत यनटकपट पे्रम और समपयण भाव हो। उनका मानना था कक ईश्वर तक
पहुाँचने के ललए ककसी भी िायत, धमय, र्ा संप्रदार् की बाध्र्ता नहीं है। उन्होंने पे्रम
और सरलता को भजक्त का मूल आधार बतार्ा।

"मन चंगा तो कठौती में गंगा।“
इसका अथय है कक र्दद मन र्ुद्ध है तो ककसी तीथय र्ात्रा की आवश्र्कता नहीं, बजल्क कहीं भी ईश्वर 
को पार्ा िा सकता है।

"बेगमपुरा" अथाथत एक आदशथ समाज की पररकल्पना
संत रववदास ने एक आदर्य समाि की कल्पना की, िहााँ न कोई ऊाँ च-नीच हो, न िात-पात का 
भेदभाव, और सभी लोग पे्रम और समानता के साथ िीवन व्र्तीत करें। उन्होंने इस समाि को 
"बेगमपुरा" कहा, जिसका अथय है "दखु-तकलीफों से मुक्त नगर", िहााँ कोई चचतंा, अन्र्ार् र्ा र्ोषण 
न हो। इस नगर में सभी को समान अचधकार प्राप्त होंगे, कोई भी ककसी से छोटा र्ा बड़ा नहीं माना 
िाएगा, और हर व्र्जक्त स्वतंत्रता और सम्मान के साथ िीवन िी सकेगा। उन्होंने कहा कक बेगमपुरा 
में न तो कोई कर वसूली होगी, न कोई अमीर-गरीब का भेद होगा, बजल्क हर कोई पे्रम और भाईचारे 
के साथ रहेगा। संत रववदास का र्ह सपना सामाजिक समरसता, न्र्ार् और समानता पर आधाररत था, 
िो आि भी प्रासंचगक है और समाि को पे्ररणा देता है। 

"ऐसा चाहूाँ राि मैं, िहााँ लमले सबन को अन्न।
छोट-बड़ो सब सम बसे, रैदास रहे प्रसन्न।"
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इसका अथय है कक संत रववदास ऐसे राज्र् की कल्पना करते थे, िहााँ हर ककसी को
भोिन लमले और कोई भी ऊाँ च-नीच के भेदभाव से पीडड़त न हो।

इस प्रकार हम कह सकते हैं कक संत रववदास की सामाजिक लर्िा हमें मानवता,समानताऔर भाईचारे
की ओर ले िाती है। उन्होंने समाि में फैले भेदभाव, छुआछूत और ऊाँ च-नीच की संकीणय सोच का
ववरोध ककर्ा और लोगों को पे्रम, एकता और समानता का संदेर् ददर्ा। उनके अनुसार, प्रत्रे्क व्र्जक्त
को बबना ककसी भेदभाव के सम्मान और अचधकार लमलना चादहए, क्र्ोंकक सभी मनुटर् ईश्वर की
संतान हैं। उन्होंने भजक्त, श्रम, ईमानदारी और समानता पर िोर देकर समाि को एक नई ददर्ा दी,
जिससे हर व्र्जक्त को आत्मसम्मान और स्वतंत्रता प्राप्त हो सके। उनकी लर्िाएाँ न केवल
आध्र्ाजत्मक उन्नयत के ललए, बजल्क सामाजिक सुधार के ललए भी अत्रं्त महत्वपूणय हैं। र्दद उनके
ववचारों को अपनार्ा िाए, तो एक समतावादी, न्र्ार्संगत और र्ोषण-मुक्त समाि का यनमायण ककर्ा
िा सकता है, िहााँ हर व्र्जक्त पे्रम, र्ांयत और सद्भाव के साथ िीवन व्र्तीत कर सके।
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रविदालसया और सनातन

रववदालसर्ा धमय की स्थापना गुरु रववदास ने की थी जिन्हें आम तौर पर संत
रववदास िी के नाम से िाना िाता है। इस रहस्र्वादी कवव-संत ने 15वीं से 16वीं
र्ताब्दी ई. के भजक्त आंदोलन में महत्वपूणय र्ोगदान ददर्ा। वह काव्र्ात्मक प्रववृत्त
वाले एक आध्र्ाजत्मक व्र्जक्त थे िो एक समवपयत समाि सुधारक बन गए। वह
सवयर्जक्तमान में ववश्वास करते थे और लोगों को अच्छे कमों के मूल्र् के बारे में
िागरूक करते थे। वह पे्रम की शे्रटठता और सभी के ललए एक ईश्वर में ववश्वास
करते थे। वे समाि में व्र्ाप्त सामाजिक भेदभाव के ख़िलाफ़ थे। उन्होंने उपदेर्
ददर्ा कक ईश्वर प्रत्रे्क िीववत प्राणी में ववद्र्मान है और िीवन में पे्रम की कमी
भौयतक वस्तुओं की कमी से भी अचधक खराब है।
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1450 में उनका िन्म रवववार को हुआ था, इसललए उनका नाम रववदास रखा गर्ा।
उनके वपता का नाम श्री संतोख दास था और माता कलसा देवी भारत के उत्तर प्रदेर्
में वाराणसी के पास सीर गोवधयनपुर गााँव में रहती थी।ं र्ह आध्र्ाजत्मक गुरु चमड़े
का काम करने वाली चमार िायत (अछूतों में मानी िाने वाली) से थे और उन्होंने
एकता को बढावा देने और उस काल में प्रचललत सामाजिक ववभािन के बंधनों को
तोड़ने के ललए व्र्जक्तगत आध्र्ाजत्मक स्वतंत्रता पर िोर ददर्ा।
संतों और कम भाग्र्र्ाली लोगों की सेवा करने में उनकी बहुत रुचच थी, भगवान के
प्रयत उनकी भजक्त उनके भिनों में व्र्क्त होती थी, जिसमें आत्मा की पववत्रता,
भाईचारे के लसद्धांत और सभी िीववत प्राखणर्ों के ललए दर्ा पर िोर ददर्ा िाता
था। उनकी कववताओं का आम आदमी की आध्र्ाजत्मकता और भारतीर् संस्कृयत पर
दीघयकाललक प्रभाव पड़ा। उनके सावयभौलमक पे्रम के संदेर् ने समाि में व्र्ाप्त िायत
व्र्वस्था को खुली चुनौती दी।
सनातन का अथय है र्ाश्वत/कालातीत। धमय "धारर्त"े से आर्ा है जिसका अथय है
कानून "यनर्मों का एक समूह"। "धमय" का सच्चा अथय ईश्वर र्ा अलौककक र्जक्त की
सेवा र्ा पूिा करना है। "सनातन धमय" का वास्तववक अथय हमें "र्ाश्वत कानून
प्रदान करता है िो िीवन को यनर्ंबत्रत करते हैं और हम इसके साथ कैसे तालमेल
बबठा सकते हैं"। मनुटर् का िन्म कमय करने के ललए हुआ है अथायत कमय करना और
िन्म से मतृ्रु् तक के फासले को िीवन रूपी र्ात्रा के माध्र्म से सफल करना I 

िीवन नामक इस र्ात्रा के दौरान लोग अपने अनुभवों और रीयत-ररवािों के अनुसार
नए यनर्म िोड़ते हैं। इस प्रकार, लंबे समर् में नई अवधारणाएाँ और लसद्धांत उभरे
और उन्होंने सनातन र्ब्द के सार को धूलमल कर ददर्ा। प्रत्रे्क मनुटर् अनिाने में
असीलमत संभावनाओं की तलार् में है। ग्रह के भौयतक यनर्म जिनका हम पालन
करते हैं, हमें वतयमान पररदृश्र् में तालमेल बबठाने में मदद करते हैं। सादा िीवन,
स्वीकार्यता, सच्चाई, कदठनाइर्ों पर काबू पाना, एक-दसूरे का सम्मान करना और
प्रकृयत को नुकसान पहंुचाए बबना दटकाऊ िीवन िीना। रे् एक सनातनी के प्रमुख
लिण हैं जिनका संत रववदास िी ने पूरे ददल से पालन ककर्ा।
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सनातन धमय की ववर्ालता अनन्त है। हालााँकक, वास्तव में सनातन होने का अथय
संतुलन को बबगाड़े बबना पररवेर् और पर्ायवरण के साथ सद्भाव में रहना है। ऊिाय
के ललए हम िो भोिन खाते हैं वह पाचन तंत्र द्वारा टूट िाता है और आतंों में
अवर्ोषण/आत्मसात होने की प्रकक्रर्ा में पोषक तत्व बने रहते हैं और अपलर्टट
पदाथय र्रीर से बाहर यनकल िाते हैं। इसी प्रकार, सनातन धमय की ववलभन्न प्रथाएाँ
व्र्जक्तर्ों की आवश्र्कताओं/लालच के अनुरूप बहुत ववववध हैं। इस प्रकार, र्ह
प्रत्रे्क व्र्जक्त की उन अनुटठानों/प्रथाओं को समझने और अभ्र्ास करने की इच्छा
है िो सबसे उपरु्क्त हैं।
संत रववदास िी की लर्िाएाँ मुख्र् रूप से व्र्जक्तर्ों द्वारा झेले िाने वाले कटटों
और भेदभाव से मुक्त ववश्व/समाि की दृजटट पर आधाररत थीं। उनके पास एक
आध्र्ाजत्मक आभा थी िो प्रत्रे्क धमय, िायत और पंथ के ववलभन्न वगों के लोगों
को आकवषयत करती थी। वह अपने पास आने वाले प्रत्रे्क व्र्जक्त के ललए आर्ा
और समानता की ककरण बनकर खड़े रहे। उनके लर्िण के मुख्र् बबदंओुं में
सावयभौलमक समानता का लसद्धांत र्ालमल था िो इस बात की वकालत करता था
कक कोई भी व्र्जक्त ईश्वर के साथ ररश्ता बना सकता है क्र्ोंकक स्वस्थ ररश्ते का
आधार रु्द्ध पे्रम, भजक्त और समपयण है। वह भजक्त आंदोलन से बहुत प्रभाववत थे,
जिसने बतार्ा कक गहरी आध्र्ाजत्मक प्रथाओं के माध्र्म से सवयर्जक्तमान के प्रयत
सच्ची और हाददयक भजक्त से स्वस्थ िीवन के ललए मुजक्त और खुर्ी आसानी से
प्राप्त की िा सकती है। उन्होंने अपनी लर्िाओं के माध्र्म से नैयतक िीवन, आत्म-
संतुजटट, िमा, संतोष, सच्चाई का अभ्र्ास ककर्ा िो सनातन धमय का आधार भी है।
उन्होंने समाि में सामाजिक सद्भाव और आध्र्ाजत्मक िागयृत ने समानता ला दी
कक प्रत्रे्क िीववत आत्मा में परमात्मा मौिूद है और िायत/पंथ के भेदभाव की
आवश्र्कता नहीं है। उनका मानना था कक केवल अनुटठान ही महत्वपूणय नहीं हैं,
बजल्क भजक्त, भर्/कटट की कमी और दिुःख की अनुपजस्थयत से भरा एक बेहतर
समाि यनवालसर्ों को र्ांयत, सद्भाव और पारस्पररक सम्मान के साथ बांध सकता
है।
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हमने आरु्वेद में र्ह भी सीखा है कक ववलभन्न मौसमों में हमारा आहार मौसम के
दटुप्रभावों को दरू करने में कैसे सहार्क हो सकता है। साथ ही, हम िानते हैं कक
प्राकृयतक चर्न "र्ोग्र्तम की उत्तरिीववता" से पे्रररत होता है, उसी तरह हम
सनातनी होने के पूणय स्वभाव/अभ्र्ास/अनुटठानों के सार को बदले बबना न्रू्नतम
पररवतयनों को र्ालमल करके सनातन धमय का अभ्र्ास कर सकते हैं।
धमय, करम और मोि का आचरण एक मााँ की लर्िाओं की तरह है िो अपने बच्चों
का खुली बांहों से पालन-पोषण करती है। प्रत्रे्क बच्चे की अपनी ववलर्टटता और
पववत्रता होती है। रीयत-ररवािों को अपनाने और एकीकृत करने के लचीलेपन ने
भारतीर् उपमहाद्वीप और उसके बाहर लाखों वषों से कई लोगों और अनचगनत
पीदढर्ों को प्रभाववत ककर्ा है। इस ज्ञान में वेदों और पुराणों िैसे धालमयक ग्रंथों के
कई लसद्धांत हैं। लसद्धांत ब्रहमांड के एआई (A.I) से प्राप्त हुए हैं। ब्रहमाण्ड में लाखों
आकार्गंगाएाँ और सौर मंडल अपने ही गुणों और अवगुणों के कारण ववकलसत और
ववघदटत हुए हैं।
यनमायण और ववघटन (प्रलर्) के ललए ववलभन्न ताकतें जिम्मेदार हैं, उदाहरण के ललए
प्रीकैजम्ब्रर्न से लेकर वतयमान रु्ग तक भूवैज्ञायनक समर् के पैमाने में पररवतयन, िो
दहमरु्ग और गमय िलवारु् द्वारा दर्ायर्ा गर्ा है। ग्लोबल वालमिंग की वतयमान घटना
पथृ्वी में वारु्मंडलीर् पररवतयनों के कारण है। भारतीर् ऋवषर्ों के पास एक
दरूदलर्यता/आध्र्ाजत्मक िागयृत थी जिसने उन्हें मानवीर् गयतववचधर्ों/व्र्वहार के गुणों
और अवगुणों को समझने में मदद की िो ब्रहमांड और उसके पररणामों को प्रभाववत
करते हैं। इस प्रकार, अपनी लर्िाओं में सादगी, सद्भाव, समपयण, करुणा और
सहानुभूयत का उपदेर् देना संतों की हमेर्ा प्राथलमकता रही है।
रववदास िी की भजक्त काव्र् की लर्िाओं को गुरु ग्रंथ सादहब (लसखों का पववत्र
ग्रंथ) में संरक्षित ककर्ा गर्ा है। उनके उद्धरणों/ लसद्धांतों ने िनता को पे्रररत ककर्ा
और वह एक ववरासत बन गए जिससे सादगी, गीतात्मक सौंदर्य और ईश्वर के प्रयत
गहन भावनात्मक भजक्त के कारण सामाजिक िागयृत आई। उनके संदेर् भारतीर्
समाि के उत्पीडड़तों और हालर्रे् पर पड़े वगय के ललए अचधक प्रासंचगक थे। उनकी
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गीतात्मक लर्िाएाँ उन लोगों द्वारा आसानी से समझी िाती थीं िो आध्र्ाजत्मकता
और आध्र्ाजत्मकता के मागय के प्रयत उनके गहरे पे्रम/भजक्त से संबंचधत थे।

अध्र्ात्म का लक्ष्र् आत्म-अहंकार पर वविर् प्राप्त करना अथायत र्ून्र् हो िाना है।
र्ून्र् का कोई मोल नहीं है लेककन अन्र् संख्र्ाओं के साथ रखे िाने पर र्ून्र् से
सब कुछ बनने की अनंत संभावना है। एक मिबूत पररवार, समाि और राटर की
नींव उसके नागररक की यनस्वाथयता में होती है। संत रववदास िी की लर्िाएाँ दयुनर्ा
भर के लाखों लोगों को पे्रररत और प्रभाववत करती रहती हैं, और उनकी ववरासत
भारत की आध्र्ाजत्मक और सांस्कृयतक ववरासत का एक महत्वपूणय दहस्सा बनी हुई
है।

डॉ सुधीदा गौतम
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अद्भुत अलौफ़कक अपूिथ महाकंुभ

वतयमान में न केवल भारत में बजल्क संपूणय ववश्व में प्रर्ागराि में महाकंुभ का
आर्ोिन आकषयण का कें द्र बना हुआ है और महाकंुभ में स्नान करने की एक होड़
सी लगी है कक कैसे भी हो, महाकंुभ में स्नान करने का सौभाग्र् हाथ से यनकल न
िारे् और कफर 144 वषय की प्रतीिा के ललए ककतने िन्म लेने पड़ें !! अभी तक
लगभग 50 करोड़ सनातनी महाकंुभ में स्नान कर चुके और अभी 13 ददन र्ेष हैं
और दो महास्नान भी र्ेष हैं। पहले भी कंुभ और महाकंुभ हमारे ही िीवन काल में
आर्ोजित हुए हैं, परंतु िो संर्ोग, उत्साह, उमंग, साहस, लक्ष्र् यनटठता और प्रण
इस बार है, उससे महाकंुभ में स्नान करके र्ह िीवन धन्र् हो गर्ा।
 ववलभन्न समाचार पत्रों, पबत्रकाओ,ं सोर्ल मीडडर्ा, यनिी लमलन, चार् की
दकुानों, नुक्कड़, प्रातिः पाकों में, घरों-पररवारों में महाकंुभ की जितनी चचाय और
उत्साह है, वह अभूतपूवय है।
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आस्था, ववश्वास, सौहादय एवं संस्कृयतर्ों के लमलन का पवय है “महाकुम्भ”। ज्ञान,
चेतना और उसका परस्पर मंथन कुम्भ मेले का वो आर्ाम है िो आदद काल से ही
दहन्दू धमायवलजम्बर्ों की िागतृ चेतना को बबना ककसी आमन्त्रण के खींच कर ले
आता है। कुम्भ पवय ककसी इयतहास यनमायण के दृजटटकोण से नहीं र्ुरू हुआ था
अवपतु इसका इयतहास समर् के प्रवाह से साथ स्वर्ं ही बनता चला गर्ा। वैसे भी
धालमयक परम्पराएं हमेर्ा आस्था एवं ववश्वास के आधार पर दटकती हैं न कक
इयतहास पर। र्ह कहा िा सकता है कक महाकुम्भ िैसा ववर्ालतम ् मेला संस्कृयतर्ों
को एक सूत्र में बांधे रखने के ललए ही आर्ोजित होता है।
 कंुभ िैसी एकता कहीं नहीं लमलेगी। र्हां कोई नहीं पूछता कक कौन ककस
िायत भाषा प्रांत से है। सब िुटे हैं। सााध-ुसंत सवारी यनकाल रहे हैं। कोदट-कोदट
िन स्नान कर रहे हैं। र्ह सबसे बड़ी एकता है। धन्र् है भारत की भूलम िहां तीन
पावन नददर्ों की धारा (संगम) आपस में लमलकर हम सबको लमलना लसखा रही हैं।
        

ज्र्ोयतष गणना के क्रम में कुम्भ का आर्ोिन चार प्रकार से माना गर्ा हैिः
•  बहृस्पयत के कुम्भ रालर् में तथा सूर्य के मेष रालर् में प्रववटट होने पर हररद्वार में
    गंगा-तट पर कुम्भ पवय का आर्ोिन होता है।
•  बहृस्पयत के मेष रालर् चक्र में प्रववटट होने तथा सूर्य और चन्द्र के मकर रालर् में
    आने पर अमावस्र्ा के ददन प्रर्ागराि में बत्रवेणी संगम तट पर कुम्भ पवय का
    आर्ोिन होता है।
•  बहृस्पयत एवं सूर्य के लसहं रालर् में प्रववटट होने पर नालसक में गोदावरी तट पर
    कुम्भ पवय का आर्ोिन होता है।
•  बहृस्पयत के लसहं रालर् में तथा सूर्य के मेष रालर् में प्रववटट होने पर उज्िैन में
    लर्प्रा तट पर कुम्भ पवय का आर्ोिन होता है।
 

 धालमयकता एवं ग्रह-दर्ा के साथ-साथ कुम्भ पवय को तत्त्वमीमांसा की
कसौटी पर भी कसा िा सकता है, जिससे कुम्भ की उपर्ोचगता लसद्ध होती है।
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 कुम्भ पवय का ववश्लेषण करने पर ज्ञात होता है कक र्ह पवय प्रकृयत एवं िीव तत्त्व में
सामंिस्र् स्थावपत कर उनमें िीवनदार्ी र्जक्तर्ों को समाववटट करता है। प्रकृयत ही
िीवन एवं मतृ्रु् का आधार है, ऐसे में प्रकृयत से सामंिस्र् अयत-आवश्र्क हो िाता
है। कहा भी गर्ा है “र्द् वपण्डे तद् ब्रहमाण्ड”े अथायत ् िो र्रीर में है, वही ब्रहमाण्ड
में है, इस ललए ब्रहमाण्ड की र्जक्तर्ों के साथ वपण्ड (र्रीर) कैसे सामंिस्र् स्थावपत
करे, उसे िीवनदार्ी र्जक्तर्ााँ कैसे लमले इसी रहस्र् का पवय है कुम्भ। ववलभन्न
मतों-अलभमतों-मतान्तरों के व्र्ावहाररक मंथन का पवय है-‘कुम्भ’, और इस मंथन से
यनकलने वाला ज्ञान-अमतृ ही कुम्भ-पवय का प्रसाद है।
 रे् 3 ददन 29 िनवरी 2025 को मुख्र् र्ाही स्नान पवय मौनी अमावस्र्ा
से र्ुरू होकर इससे पहले और बाद में होने वाले स्नान के ददन होंगे. इन तीन ददनों
में लगभग साढे 6 करोड़ श्रद्धालुओं और पर्यटककों के प्रर्ागराि में होने और बड़ी
संख्र्ा आने और काफी संख्र्ा में लोगों के संगम में डुबकी लगाने का अनुमान है।
 इस दौरान रू्पी सरकार ने पर्यटकों के ललए वेबसाइट और मोबाइल ऐप
भी लॉन्च ककर्ा है, ताकक उन्हें र्हर की सारी सुववधाओं और िगहों के सटीक और
बेहतर िानकारी लमल सके और ककसी को भटकना ना पड़।े
 राज्र् के मुख्र्मंत्री र्ोगी आददत्र्नाथ ने महाकंुभ 2025 की वेबसाइट
http://kumbh.gov.in और ऐप Maha-Kumbh mela 2025 को लॉन्च ककर्ा है. महाकंुभ
2025 के लोगो का इस्तेमाल महाकंुभ की वेबसाइट और ऐप के साथ ही बाकी प्रचार
माध्र्मों के ललए ककर्ा िाएगा. ऐप और वेबसाइट श्रद्धालुओं और पर्यटकों को
महाकंुभ पहंुचने में सहार्ता करेंगी।
 महाकंुभ 2025 की रु्रुआत पौष पूखणयमा स्नान के साथ होगी है, िो कक
13 िनवरी 2025 को संपन्न हुआ। वहीं महालर्वराबत्र के ददन 26 फरवरी 2024 को
इसका आखखरी स्नान होगा और महाकंुभ का समापन भी. इस दौरान र्ाही स्नान
की िो तारीखें इस तरह हैं।
 i) 14 िनवरी 2025 - मकर संक्रांयत पर स्नान
                    ii) 29 िनवरी 2025 - मौनी अमावस्र्ा पर स्नान

इंद्रप्रस्थ मंिषूा



धर्मके्षते्र

 iii)  3 फरवरी 2025 - बसंत पंचमी पर स्नान
 iv) 12 फरवरी 2025 - माघी पूखणयमा पर स्नान
 v)  26 फरवरी 2025 - महालर्वराबत्र पर होने स्नान

 कंुभ के कई अथय हैं, लेककन प्रचललत कथा तो र्ही है कक समुद्र मंथन से
अमतृ कंुभ यनकला। कंुभ से िहां-िहां वह छलका, वहां हम 12 साल में पूणय कंुभ
मनाते हैं। कंुभ महालमलन है, महासम्मेलन है। कंुभ (घड़)े को देखें, तो उसका उदर
बड़ा है और मुख संकीणय है। इसका अथय है कक िो कहना है, वह लघु रूप से सूत्र
रूप में कह देता है, र्द्र्वप उसके उदर में तो सब र्ास्त्र होते हैं। इतना उदार
उसका पेट है।
 हर मांगललक कार्य में, पूिा में कलर् की स्थापना होती है। मंत्र भी ऐसे
हैं कक कलर् के मूल में र्ह देवता, मध्र् में र्ह देवता, मुख्र् में र्ह देवता वास
करते हैं। हमारी प्रवाही परंपरा में कंुभ की बड़ी मदहमा है। हम पूरी गगंा को घर तक
नहीं ले िा सकत,े लेककन कंुभ में भरकर गंगा को घर में ला सकते हैं।
 कंुभ में सब आए हैं, लेककन स्पधाय करने के ललए नहीं, बत्रवेणी में स्थान
करने के ललए। कंुभ िैसी एकता कहीं नहीं लमलेगी। र्हां कोई नहीं पूछता कक कौन
ब्राहमण है, कौन िबत्रर् है, कौन ककस िायत का है। ककस भाषा, प्रांत, वणय से है।
सब िुटे हैं, बबना कोई नेटवकय बनाए। साध-ुसंत सब अपने दहसाब से सवारी यनकाल
रहे हैं। कोदट-कोदट िन स्नान कर रहे हैं। र्ह सबसे बड़ी एकता है। धन्र् है भारत
की भूलम, िहां तीन पावन नददर्ों की धारा आपस में लमलकर हम सबको लमलना
लसखा रही हैं।
 कंुभ में लोग कुछ लेने नहीं, बजल्क देने आते हैं। हां, पुण्र् कमाने की
इच्छा होती है, लेककन मीलों नंगे पावं चलकर अपनी पववत्र परंपरा का दर्यन करने वे
आते हैं। कंुभ ववर्ेष भूलम पर होता है। र्ह ववर्ेष मदहमा वाली भूलम है। हम कहीं
भी कथा करते हैं तो पहले तीन-चार ददन वारु्मंडल बनाना होता है, मेहनत करनी
पड़ती है। कंुभ में बना-बनार्ा वातावरण लमलता है। हिारों वषों का पुण्र् र्हां िमा
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है। कंुभ में ककसी महात्मा से लमलना, कल्पवास कर रहे लोगों के दर्यन करना, बहुत
मदहमा का काम है। कौन क्र्ा है, कुछ नहीं कहा िा सकता। इनमें कुछ प्रत्र्ि
चेतना हैं तो कुछ अप्रत्र्ि चेतना हैं। हम ककसी चेतना को न देख पाएं, न पहचान
पाएं, लेककन वह हमें देख ले तो र्ह भी हमारा गगंा स्नान है। दर्यन, स्नान, स्पर्य,
पान की मदहमा है। साथ ही स्मरण की भी मदहमा है।
 रु्वा बहुत अचधक संख्र्ा में कंुभ से िुड़ रहे हैं। कंुभ की चेतना सभी को
अपनी तरफ आकवषयत कर रही है। मुझे ववश्वास है कक आने वाले समर् में ऐसा और
भी अच्छा दर्यन हो सकता है। कंुभ और तीथय ददव्र् ही हैं। कंुभ भव्र्ता से भरा है,
लेककन मूल में ददव्र्ता है। आि का ववज्ञान भव्र्ता बना रहा है, लेककन कंुभ ददव्र्
तो है ही। इस बार एक ववर्ेषता र्ह भी है कक इतने वषो के बाद ग्रह-नित्र एक
साथ अनुकूल हुए हैं।
 इस महाकंुभ का संदेर् है कक व्र्जक्त-व्र्जक्त, पररवार-पररवार, समाि-
समाि, भाषा-भाषा, वणय-वणय, िायत-िायत, देर्- दयुनर्ा सबके बीच में वैचाररक संगम
हो। बौद्चधक और हाददयक संगम हो। हमारे चचतंन का कें द्र बबदंु संगम है। र्ह
महाकंुभ, इतने वषो के बाद हुआ है। इसललए इस बार की कथा का नामकरण भी
मानस महाकंुभ ककर्ा गर्ा।
 रामचररत मानस भी एक महाकंुभ है, िो यनरंतर अंतरस्नान और
अवगाहन कराता है। इसका दर्यन, इसका स्पर्य, इसका आचमन, इसका यनमज्िन
चारों रूपों का रामचररत मानस की पंजक्त में वणयन आता है। गगंा, र्मुना और
अदृश्र् सरस्वती की बत्रवेणी स्थावर संगम और राम चररत मानस िंगम संगम है।
प्रर्ागराि में महाकंुभ का संदेर् संपूणय ववश्व में घूम रहा है।
 परमात्मा ने भी िगत का कंुभ बनार्ा है। िगत रूपी चाक बनाकर कंुभ
की रचना करते हैं। समुद्र मंथन से यनकले अमतृ कंुभ की बूंदें चार स्थानों पर िहां
भी चगरी हैं, वहां अमतृ होने का बोध होता है। महाकंुभ में अमतृ पान के ललए लोग
आ रहे हैं। इस कंुभ का चचतंन अनेक रूपों में ककर्ा गर्ा है। कंुभ से ही कंुभि
(अगस्त्र् ऋवष) रामकथा लेकर उत्पन्न हुए थे।
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महाकंुभ ददव्र्-भव्र् से आगे सेव्र् है। कंुभ का अथय समस्त वेद- र्ास्त्रों का सत्व-
तत्व भी होता है। सत्व-तत्व का कंुभ में दान करके लोग धन्र् हो िाते हैं। कंुभ के
कई अलभप्रार् हैं। कंुभ के पीछे धमय का आश्रर् करें तो पता चलता है कक समुद्र
मंथन से िो अमतृ कलर् यनकला था, उसको देव, असुर सब पीना चाहते थे।
महाकंुभ भव्र् और ददव्र् भी है। मेरी रार् में ददव्र् और भव्र् के साथ इस सेव्र्
कंुभ का सेवन ककर्ा िाना चादहए।
 महाकंुभ में बड़-ेबड़े महापुरुष एकत्र हुए हैं। िो भी हो साध-ुसंतों का
चचतंन-मनन दहतकारी है। कंुभ के साधु भी ककतने व्र्ावहाररक हैं। देर्काल के
अनुसार यनणयर् लेना पड़े तो ले रहे हैं। एक घटना के बाद परंपरा यनभाई गई। र्ह
िरूरी है क्र्ोंकक एक बार परंपरा खंडडत हो तो कल कौन क्र्ा व्र्वस्था हो, कोई
नहीं िानता। कफर खंडडत हुई मूयतय अपूज्र् हो िाती है। उसकी पूिा नहीं की िाती।
इसललए देर्काल के अनुसार परंपरा यनभाना महात्माओं की महानता है।
 

स्त्रोत - स्वर्ं का अनुभव, महाकंुभ की वेबसाइट, दैयनक िागरण (11 फ़रवरी
परमादरणीर् मोरारी बापू का लेख - समस्त वेद र्ास्त्र - र्ास्त्रों का सत्व - तत्व है
कंुभ)

विनोद जौहरी
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श्रीमदभागित गीता अठारहिां अघ्याय, इतकतीसिां श्लोक
यया धमथमधम ंच काय ंचाकायथमेि च ।

अयथाित्प्रजानातत बुद््धिः सा पाथथ राजसी ॥31॥

अथथ: हे पाथय ! ऐसी बुद्चध रािलसक कहलाती है िो धमय और अधमय तथा उचचत
और अनुचचत आचरण के बीच भेद करने में भ्रलमत रहती है।

भािाथथ : व्र्जक्तगत आसजक्त के कारण रािलसक बुद्चध लमचश्रत हो िाती है। कई
बार र्ह स्पटट देखती है लेककन यनिी स्वाथय आड़े आने पर र्ह दवूषत और भ्रलमत
हो िाती है। उदाहरणाथय कुछ लोग अपने व्र्वसार् में अयत प्रवीण होते हैं ककन्तु
पाररवाररक संबंधों में उनका आचरण बचकाना होता है। वे अपनी िीववका के मोचे
पर सफल होते हैं और घरेलू मोचे पर असफल रहते हैं क्र्ोंकक उनका मोह उन्हें
उचचत धारणा ग्रहण करने और सदाचरण का पालन करने से रोकता है। राग और
द्वेष, पसंद और नापसंद से रंजित रािसी बुद्चध उचचत कार्य प्रणाली को पहचानने
में असमथय होती है। र्ह महत्वपूणय और तुच्छ, स्थार्ी और अस्थार्ी तथा मूल्र्वान
और यनरथयक के बीच उलझी रहती है।
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रैदास जी का जीिन एिं विचारधारा

भारत में संतों की एक समदृ्ध परंपरा रही है, िो अपने आचारों और ववचारों के
माध्र्म से अपने रु्ग की दर्ा और ददर्ा को यनलमयत करते रहे हैं। िो समाि में
िड़ होती रूढ परंपराओं को ध्वस्त करने हेतु प्रर्ासरत ददखाई देते हैं। ‘संत’ नाम
लेते ही हमारी स्मयृत में उस त्र्ागमर्ी और भोले व्र्जक्त की छवव उभरती है, िो
समाि में अपने त्र्ाग और सन्र्ासी िीवन के माध्र्म से भावों की वषाय करता है।
'संत' वह सज्िन व्र्जक्त होता है िो यनरंतर सत्र् के मागय पर चलता है और दसूरों
को भी उस मागय पर चलने हेतु पे्रररत करता है। ववलभन्न ववद्वानों ने भी ‘संत' र्ब्द
की व्र्ाख्र्ा अपने मतानुसार की है। वास्तव में संत र्ब्द का अथय त्र्ागी, सन्र्ासी,
महात्मा, साधु, ववरक्त और धालमयक पुरुष बतार्ा गर्ा है। कबीरदास, रैदास,
पलटूदास, नामदेव, बत्रलोचन आदद इसी प्रकार के संत थे। इन संतों ने अपने उपदेर्ों
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का प्रचार-प्रसार स्वतंत्र रूप से ककर्ा। िहां र्ह आत्मप्रर्ंसा से स्वर्ं का बचाव करते
हुए अपनी वाणी को िनमानस के यनकट पहंुचाते हैं। मध्र्कालीन संत कववर्ों में
रैदास का स्थान सवोपरर है। संत रैदास नाम उच्चारण भेद के साथ लमलने वाले
अनेक नाम देर् के ववलभन्न भागों में प्रचललत लमलते हैं। इस सम्बन्ध में लमलने
वाले नाम है- रववदास, रैदास, रार्दास, रुद्र्दास, रुईदास, रयर्दास, रोहीदास,
रोदहतास, रूहदास, रमादास, रामदास, हररदास। इनमें से रववदास तथा रैदास दो नाम
तो ऐसे नाम है िो दोनों ही संत रैदास की रचनाओं में उपलब्ध होते हैं। गुरु-ग्रंथ
साहब में रववदास नाम से 40 पद तथा एक श्लोक संकललत है। इस रचनाकार के
ववषर् में कार्ी का यनवासी तथा िायत से चमार होने का वणयन लमलता है। रैदास
स्वर्ं भी अपनी वाणी में अपनी िायत का उल्लेख करते हुए कहते हैं-

मेरी जातत विख्यात चमार ।

साथ ही ग्रन्थ सादहब में ही अन्र् स्थलों पर ऐसे भी पद लमलत ेहैं जिनमें कार्ी के 
यनवासी चमार रैदास का प्रसंग लमलता है। इससे हम र्ह कह सकत ेहैं कक ग्रंथ-
साहब के रववदास तथा रैदास एक ही व्र्जक्त थे । ‘संत रैदास की बानी' में 87 पद 
तथा 3 साखखर्ों का संकलन 'रैदास' के नाम से हुआ है जिनमें से लगभग सभी में 
‘रैदास' नाम की छाप भी लमलती है। मीरा रैदास की लर्टर्ा थीं। मीरा की एक पंजक्त 
में प्ररु्क्त होने के कारण रैदास के एक नाम ‘रोहीदास' का और प्रर्ोग माना िाता 
है-

झांझ पखािज िेणु बाष्जयां, झालर नौ झन्कार।
काशी नगर मां चौक मा मने गुरु लमला राहीदास ।।

संत रैदास कबीर के समकालीन थे, इसी आधार पर र्ह भी कहा िा सकता है कक 
वे रामानंद के लर्टर् थे। स्वामी अनंतदास भी रैदास को रामानंद का लर्टर् बतात े
हैं। रैदास के काव्र् में कबीर की भांयत गुरु मदहमा का स्पटट उल्लेख बहुत कम र्ा 
नगण्र् ही ददखाई देता है। रैदास के काव्र् की प्राचीन प्रमाखणक कृयतर्ों में रामानंद
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का नाम कहीं नहीं लमलता। संत रववदास िी की िीवन साधना दसूरे संत भक्तों से
सवयथा लभन्न रही थी उनके सामने आत्मोद्धार और मोि प्राजप्त का लक्ष्र् नहीं था
। र्दद ऐसा होता तो वे अपना सारा िीवन ककसी एकांत गुफा बैठकर प्रभु की
उपासना और साधना में व्र्तीत कर देत,े लेककन उन्होंने अपना समस्त िीवन
आत्म-साधना करते में हुए “सवयिन दहतार्” तथा “सवयिन सुखार्” को अवपयत कर
ददर्ा था। वे अपने भजक्तमर् सर्क्त व्र्जक्तत्व द्वारा यनम्न वगय का ही नहीं,
अवपतु समाि में फैली तमाम बुराइर्ों को लमटाकर सभी वगों का उद्धार करना
चाहते थे। उनकी एकमात्र अलभलाषा और प्रर्ास रहता कक समाि को ईश्वरीर् पे्रम
का पाठ पढाकर मनुटर्ता के सच्चे पथ पर अग्रसर ककर्ा िाए। उसमें राम और
ओकंार की साधना का रंग चढाकर आपसी मतभेद समाप्त ककर्ा िाएाँ। िन्म-िायत
और अस्पशृ्र्ता की कुरीयतर्ों एवं समाि ववरोधी ववचारों का अंत करनेवाले संत
रववदास का िीवन आरम्भ से अंत तक संघषयमर् रहा। वे एक कमयठ और कमयवीर
संत थे। उनकी इस महानता के कारण इस रु्ग के परम संत राटरीर् वपता महात्मा
गांधी ने कहा था- “रववदास िी ने अपने आप को लमटाकर दसूरों को िीवन-दान
लसखार्ा था । मानवता के कल्र्ाण के ललए स्वर्ं को कटटों की भट्टी में िलाना
रववदास िी की प्रभु भजक्त की तड़प हररिनों के ललए प्रभु के मंददरों को द्वारा
खुलवाने में थी। रववदास िी की अमतृ-रस से भरी हुई वाणी िहां तपते हुए ह्रदर्ों
को र्ीतल करने का काम देती है वहां वही प्राणी मात्र के ललए समानता और बराबरी
के द्वार खोलने वाली है।” संत रववदास िी ने अपने िीवन काल में धमय, संस्कृयत
और मानवता की रिा हेतु िो कार्य ककर्ा वह उनकी गररमा के अनुरूप ही था।
वास्तव में रववदास एक क्रायंतकारी, उदारमना, समाि सुधारक, मानवता पे्रमी और
प्रभु परार्ण थे इसललए र्दद उन्हें समािसेवी र्ा परम संत कहा िाए तो
अयतर्र्ोजक्त नहीं होगी।
संत रैदास संत ववचारधारा की एक महत्वपूणय कड़ी थे, जिन्होंने सामान्र् िनता की
भाषा में सवायचधक सरलता पूवयक धालमयक एवं सामाजिक िेत्र के उस पुनव्र्यवास्थापना
को मागय ददर्ा। इसका र्ही प्रमाण है कक िहााँ अन्र् संतों को अपने िीवनकाल में
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बहुत कम समथयन लमल सका है, संत रैदास को पर्ायप्त समथयन और सम्मान लमला
। रैदास ने िन्म से ज्र्ादा कमय को प्रधान माना और तमाम िायत के आधार पर
होने वाले वगय भेद का ववरोध ककर्ा। उनकी दृजटट में िन्म की अपेिा कमय ही
मनुटर् की िायत यनधायररत करता है। वे िायत-पांयत की कृबत्रम सीमाओं को लांघकर
समानता की बात करते हैं। वगय भेद, धालमयक भेदभाव तथा सांप्रदायर्क ववद्वेष को वे
िड़ से समाप्त करने के ललए कदटबद्ध थे। उन्होंने अपनी रचनाओं में कार्ी, काबा.
राम रहीम, मंददर-मजस्िद सब में एक ही ईश्वर के दर्यन ककरे् और उन सब में एक
ही भावना की अलभव्र्जक्त की पुजटट की। संत रैदास ने अन्र् सभी संतों द्वारा
प्रयतपाददत मार्ा के ववधेर्ात्मक कल्र्ाणकारी रूप की और बहुत कम दृजटटपात
ककर्ा है वे मार्ा को अजन्स्तत्वमान मानते हुए कहते हैं कक-“ र्ह मार्ा पूणयतिः झूठ
है, थोथी है”। संत रैदास मार्ा के अनजस्तत्व को एक संुदर बबम्ब देकर स्पटट करना
चाहते हैं-

जन थोथरा रे वपछौरे रे भाई ।
जौर वपछौरे जेहह कण होई ।
झूठा रे तन झूठी माया ॥

वह मार्ा को तुरंत नार्वान बतात ेहुए स्पटट कहत ेहैं कक िो कुछ हमें ददखाई देता 
है वह नार्वान है।
रैदास व्र्वहाररक रूप में िगत की बात करत ेहैं, उसको एक दिुःख का आगार, कटट 
का कारण तथा भ्रमरूप मानत ेहुए भी स्पटटतिः एक सत्कमय-िेत्र भी मानत ेहैं; 
ववलभन्न सामाजिक गुणों को िीवन में ग्रहण करने का उपदेर् देत ेहैं। और कमय की 
पववत्रता का आग्रह करत ेहैं; कमय की पववत्रता के ललए सवायचधक महत्वपूणय पे्ररणा, 
मोि, एवं दटुकमय के ववरुद्ध दंड की अवस्था, कमय और पुनियन्म का ज्ञान देत ेहैं। 
मानव िीवन को रैदास ने एक हीरे की भांयत माना है ककन्तु उसका र्दद सदपुर्ोग 
भौयतक सुखों के अजियत करने में ककर्ा िाए तो रैदास के अनुसार र्ह िीवन को ही 
नटट करना होगा। रैदास के ववचारानुसार िीव, ईश्वर से पथृक न होकर उसी का रूप
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है। उन्होंने स्पटट ही कहा है कक मेरे [िीव] और तरेे [ तोही= ईश्वर = ब्रहम] में
कोई अंतर नहीं है, मैं और तू मूलतिः ठीक उसी प्रकार एक हैं जिस प्रकार सोना तथा
गहना, तथा िल अथवा उससे उत्पन्न होने वाली तरंग मूलतिः एक ही है। अन्र्
संतों की भांयत रैदास ने राम के परम्परागत रूप को इटट नहीं माना है। उनके
कथनानुसार भी राम ववलभन्न अलभधानों से अलभव्र्क्त इटट ववषर्क सम्पूणय गुणों
और कल्पनाओं का प्रतीक होकर सत्र् का ही स्वरूप है स्पटट है कक वह परम्परा से
ग्रहण ककरे् िाकर अपने नाम के साथ सम्बद्ध सम्पूणय कल्पनाओं को लेकर
ववलर्टट तथा व्र्जक्तगत हो गर्ा है। रैदास ईश्वर के साकार यनराकार सभी नामों में
अलभदहत हैं ककन्तु उनका ईश्वर सहि स्वरूप है। भजक्त रस उनकी दृजटट में गूंगे का
गुड़ है जिसका आनंद केवल खानेवाला ले सकता है। भजक्तरस का पान कर सकने
वाला भक्त उनकी दृजटट में सबसे शे्रटठ है। संत रैदास की साधना में आभ्र्ांयतरक
साधना, चचन्तन, भजक्त की आतंररक भावुकता पर अचधक बल ददर्ा है। वे केवल
बाहर् साधना जिसमें अंतर मन की भजक्त सजम्मललत न हो उसकी एकदम भत्सयना
कर देते हैं। संत रैदास ने कमयकांड बाहरी वेर्भूषा तीथयर्ात्रा आदद को यनम्न कोदट
का माना है। वे तथाकचथत पंडडतों पर एक प्रश्नवाचक चचन्ह लगाते हैं और कफर धमय
के उस बाहरी रूप की भत्सयना करते हैं-

पांड ेकैसी पूज रची रे ।
अहह ंभरोसे सब जग बूढा सुन पंडडत की बात रे।

रैदास लोक कल्र्ाण को महत्वपूणय मानत ेहैं, वे उस व्र्जक्त को ही साधु मानने को 
तत्पर थे जिसके कार्ों के द्वारा लोक का कल्र्ाण हो । रैदास ने तत्कालीन समाि 
की पीड़ा को समझा था और व्र्वहाररक रूप से उसका समाधान यनकालकर अपनी 
वाणी के माध्र्म से उस समाधान को सामान्र् िनता में प्रसाररत ककर्ा।

वास्तव में रैदास ने तत्कालीन समाि की पररजस्थयतर्ों को आत्मसात ककर्ा, उसको
समझा और अपनी वाणी में उन समस्र्ाओं का एक व्र्वहाररक समाधान उस काल
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के सवयशे्रटठ साधन धमय के द्वारा ददर्ा। वे एक आदर्य भक्त के साथ साथ
तत्कालीन समाि के एक बहुत बड़े सुधारक भी थे, जिनकी वाणी ने समाि को
तत्कालीन रु्ग में एक समाधानपूणय ववचारधारा दी थी।

पूजा झा
शोधाथी, हदल्ली विश्िविद्यालय

ईमेल आईडी : poooojajha97@gmail.com
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संत रविदास की बानी में सामाष्जक समरसता 

भारत में भजक्त आंदोलन के आरंभ का शे्रर् दक्षिण संत कवव नामदेव को ददर्ा
िाता है जिसके बाद भजक्त का प्रवाह सपूणय राटर में तीव्रता से होने लगता है । इस
काल में भजक्त के कई संप्रदार् प्रकार् में आए । ककन्तु सभी का लक्ष्र् अंत में
आकर एकात्म मानवतावाद की स्थापना की ओर दृजटटगोचर होता है । इस काल में
भजक्त की दो र्ाखाएं ववकलसत हुईं–

1. सगुण भजक्त धारा

2. यनगुयण भजक्त धारा ।

साथ ही इनकी उपर्ाखाएं भी यनलमयत हुईं ।
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सगुण भजक्त धारा के कववर्ों ने मूतय ईश्वर की स्थापना के माध्र्म से भजक्त
आंदोलन को प्रबलता प्रदान की। तो वहीं दसूरी ओर यनगुयण भजक्त धारा के संत
कववर्ों ने ईश्वर के अमूतय रूप को स्वीकार ककर्ा। सगुण भजक्त धारा के प्रमुख
कववर्ों में गोस्वामी तुलसीदास , स्वामी अग्रदास , नाभदास , सूरदास , कृटणदास ,
नन्ददास आदद प्रमुख हैं। इसी प्रकार यनगुयण भजक्त धारा के संत कववर्ों में
कबीरदास ,कमाल,रैदास(रववदास), धमयदास, गुरुनानक, मलूकदास, हररदास यनरंिनी
प्रमुख माने िाते हैं। उपासना की दृजटट भले इस काल के कववर्ों की लभन्न रही हो, 
ककन्तु र्ह भी सत्र् है कक इस काल के कववर्ों की दृजटट लोकमंगलकारी रही है।

भजक्त के माध्र्म से िनता में एकता,धैर्य,पे्रम आदद का संचार ही इनका उद्देश्र्
था। यनगुयण भजक्त धारा के संत कववर्ों ने समाि में यनगुयण भजक्त का प्रचार ककर्ा
। धालमयक आडबंरों,सामाजिक रीयत-ररवािों के इतर उन्होंने यनराकार ईश्वर को
स्थावपत ककर्ा। लेककन राम के रूप को स्वीकार ककर्ा। ककन्तु इनके राम तुलसी के
राम से सदैव लभन्न रहे। यनगुयण भजक्त धारा के ज्ञानाश्रर्ी संत कवव रववदास (रैदास)
ने भी यनराकार ईश्वर की उपासना पर बल ददर्ा। साथ ही भजक्त के माध्र्म से
समाि में समता लाने का प्रर्ास ककर्ा। रे् ‘संत लर्रोमखण’ रामानदं के प्रमुख लर्टर्ों
में चगने िाते हैं। उनकी बानी में समरस समाि के ववचार को प्रयतजटठत करने का
प्रर्ास है। अपनी बानी से इन्होंने केवल तत्कालीन समाि को ही प्रभाववत नहीं
ककर्ा, बजल्क वतयमान को भी ददर्ा प्रदान कर रहे हैं। यनगुयण संत कवव रववदास की
दृजटट इसी कारण प्रभावी है कक उन्होंने समाि के सभी वगों के ललए अपनी िीवन
दृजटट प्रदान की। मुगलों ने समाि में अलगाव का कार्य ककर्ा और इस्लाम धमय का
िगह िगह प्रचार ककर्ा और सामाजिक-सांस्कृयतक ववरासत को नटट ककर्ा। ककन्तु
यनगुयण संत कववर्ों ने तत्कालीन समाि को बड़े स्तर पर प्रभाववत ककर्ा और
सामाजिक समरसता की भावना को िन िन तक पहंुचार्ा संत रववदास चमार िायत
के थे इसललए िायत व्र्वस्था के प्रयत उनका नकार स्वाभाववक भी प्रतीत होता है
और आवश्र्क भी । ककन्तु चमार िायत के होने के बाविूद स्वर् ंको हीन समझने
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वाली भावना उनमें नहीं थी। साथ ही उनकी बानी में कहीं तो अपने भगवान सभी में
देखते हैं तो कभी कबीर की भााँयत परात्पर में। एक िगह वह कहते हैं –

“थािर जंगम कीि पतंगा पूरर रह्यो हररराई।”

संत रववदास की दृजटट तत्कालीन कट्टरता के वातावरण में लोकताजन्त्रक पद्धयत के
स्थापन की थी। वे एक ऐसी समाि दृजटट ववकलसत करना चाहते थे िहााँ ककसी भी
स्तर पर भेदभाव न हो और समता की भावना हो। उन्होंने समाि को परतंत्रता से
मुक्त करने के अनेक प्रर्ास ककए। उनके अनुसार समाि में कोई भी व्र्जक्त दीन
नहीं होना चादहए, ककसी एक की तानार्ाही नहीं होनी चादहए। वे कहते हैं –

“ऐसा चाहूूँ राज मैं जहाूँ लमले सब को अन्न 

छोिे बड़ ेसंग रहे , रहे रैदास प्रसन्न ।

अपनी िायत का उल्लेख भी उन्होंने यनभीक होकर अपनी बानी में ककर्ा है िो आि
भी िायत व्र्वस्था के उन्मूलन का सर्क्त प्रर्ास कहा िा सकता है। उन्होंने िायत
के प्रयत हीन भाव को नकार की दृजटट से देखा। उन्होंने समाि के सभी वगों के ललए
अपनी बानी का प्रचार-प्रसार ककर्ा। उनका मानना था कक समाि को एकिुट होकर
रहने की आवश्र्कता है उन्होंने सामाजिक भाईचारे की ओर बल ददर्ा। र्ही कारण
है कक तत्कालीन समाि ने मुगलों के आक्रमण से एक समर् के पश्चात मुजक्त पाई।
संत रववदास की दृजटट की महानता इस प्रकार भी इंचगत होती है कक ऊंचे घराने की
ववद्रोदहनी मीराबाई उनकी लर्टर्ा बन गईं। उन्होंने िगह िगह संत रववदास को 
अपना गुरु स्वीकार ककर्ा और उनकी दृजटट को िीवन का आधार बनार्ा।

उनके ववषर् में ललखते हुए डॉ रवींद्र कुमार लसहं ललखते हैं –“उन्होंने अस्पशथयता
तथा जातीय भेदभाि को लमिाने का प्रयास करके समाज में समता एिं भ्राततृ्ि
तनमाथण करने का प्रयास फ़कया है ।” संत कवव रामानंद ने भी कहा है िायत पाती
पूछे न कोई, हरर को भिे सो हरर का होई । इसमें कोई संदेह नहीं कक संत रववदास
की भावना आदर्य समाि की स्थापना थी
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जिसमें ऊंच-नीच, िात-पात, र्ोषक-र्ोवषत आदद का कोई स्थान का हो और सभी
को समान आदर, व्र्वहार और िीवन लमले। एक िगह वे कहते हैं –

“जात-पात के फेर महह ंउरझझ रहई सब लोग । 
मानुषता कंू खात हइ , रविदास जात कर रोग।” 

उपरोक्त पंजक्तर्ों में संत रववदास व्र्ंग्र् करते नहीं ददखलाई पड़ रहे हैं बजल्क ऐसा
प्रतीत होता है कक वह समाि के सभी वगों को र्ह बतलाना चाहते हैं कक िात-पात
के कारण समाि के बीच पे्रम समाप्त हो रहा है और समाि की जस्थयतर्ााँ ददन-
प्रयतददन िदटल होती िा रही है। वे कहते हैं कक िात नामक रोग समाि से
मनुटर्ता को समाप्त कर रहा है उनकी र्ह दृजटट बदलाव हेतु चचतंन को पे्रररत
करती है।
तत्कालीन समाि व्र्वस्था जिस प्रकार की थी उसमें संत रववदास की ववचारधारा
िायत , धमय आदद से ववक्षिप्त िनता को संिीवनी प्रदान करती है उनमें सकारात्मक
दृजटट का संचार करती है । अतिः उनकी बानी में लोकमंगलकारी भावना , सामाजिक
समरसता के अनेक प्रर्ास रेखांककत होते हैं िो आि भी प्रासंचगक हैं ।
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