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नई दिल्ली, 29 अपै्रल, इंद्रप्रस्थ अध्ययन कें द्र (दिल्ली) के सहयोग से दिल्ली दिश्वदिद्यालय में आज ‘िैदश्वक

परिदृश्य में िर्तमान भािर्’ दिषय पि एक दििसीय िाष्ट्र ीय संगोष्ठी का आयोजन दकया गया। यह संगोष्ठी

एनसीिेब (दिल्ली दिश्वदिद्यालय), संसृ्कर् एिं प्राचीन दिद्या अध्ययन संस्थान (जेएनयू) औि चौधिी चिण दसंह

दिश्वदिद्यालय (मेिठ) के संयुक्त र्त्त्वािधान में दकया गया। इस संगोष्ठी में कुल चाि सत्ों में दिचािा मंथन

दकया गया। प्रथम सत् की शुरुआर् सिस्वर्ी मार्ा की िंिना से दकया गया, इसमें कुलानुशासक (दिल्ली

दिश्वदिद्यालय) प्रो. िजनी अब्बी, एनसीिेब की दनिेदशका प्रो. गीर्ा भट्ट, उत्ति के्षत् बौद्धिक दशक्षण प्रमुख

(िाष्ट्र ीय स्वयं सेिक संघ) माननीय अजेय कुमाि जी, इंद्रप्रस्थ अध्ययन कें द्र के प्रमुख माननीय दिनोि शमात

‘दििेक’ जी की गरिमामयी उपद्धस्थदर् िही। सभी ने दिश्व में भािर् की सशक्त भूदमका के दिषय में बार् की।

प्रो. िजनी अब्बी ने भािर् की ‘बेदगंग बैग’ से मुद्धक्त को भािर् का नया रूप बर्ाया र्ो प्रो. गीर्ा भट्ट ने भािर्

को ‘एल्डि ब्रिि’ बर्ाया। माननीय अजय जी ने ‘ियम् सुपुत्ा अमृर्स्य’ को उि्धृर् किरे् हुए सनार्न दृदष्ट्

पि बार् किारे् हुये अपने दिचाि िखें । माननीय दििेक जी ने कहा सदिचािों की शद्धक्त से भािर् मंथन

पे्ररिर् है। िो समानांर्ि सत्ों में कुल 282 शोध-पत् पढे गए। समापन-सत् में िरिष्ठ पत्काि ि भािर्ीय

जनसंचाि महादनिेशक, प्रो. संजय दििेिी ि भाजपा प्रिक्ता माननीय पे्रम शुक्ल जी, दकिोडीमल कॉलेज

भौदर्की दिभाग के प्रो. िाकेश पांडेय जी की गरिमामय उपद्धस्थदर् िही। भािर् मंथन 2022 के चयदनर् शोध-

पत् की पुस्तक ‘भािर् ज्ञान-दिज्ञान पिंपिा मानि दृदष्ट्’ का दिमोचन दकया गया। प्रो. संजय दििेिी ने अपने

िक्तव्य में कहा दक भािर्ीयों का रिपे्लसमेण्ट भािर्ीय ही होर्ा हैं साथ ही यह भी कहा की भािर् का भािर्

से परिचय किाना होगा। माननीय पे्रम शुक्ल जी ने कहा बाइडेन से लेकि जेलद्धिकी र्क सभी भािर् की

सशक्त भूदमका को स्वीकाि कि िहे हैं। प्रो. िाकेश कुमाि पाणे्डय जी ने धन्यिाि ज्ञापन दकया। कायतक्रम

का समापन कल्याण मंत् से दकया गया। इस मौके पि दिल्ली दिदश्वद्यालय के कई दपं्रदसपल, प्रोफेसि, शोध-

छात् ि छात् उपद्धस्थर् थे।

इंद्रप्रस्थ मंजषू 

इंद्रप्रस्थ अध्ययन कें द्र कल, आज औि कल

भारत मंथन 
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हहदं ुधार्मशक र्ोभायात्राओ ंपर हमले : सामाष्जक पक्ष

इस बाि भी हि िषत की र्िह िाम निमी की शोभायात्ाओं पि िेश में कई स्थानों दिशेष कि पदिम बंगाल

औि दबहाि में दहंसा, आगजनी, पथिाि की घटनाएं भी हुईं। यह बहुर् िुभातग्यपूणत है। इस दिषय को कैसे

िाजनीदर् से मुक्त किना है, यह प्राथदमकर्ा का दिषय है। आज जब सनार्न धमत समाज में अपनी

िैज्ञादनकर्ा, दृढ दिश्वास, समृद्धि, आस्थाओं के कािण सशक्त हो िहा है औि जादर् एिं के्षत्ीय िीिािें ििक

नही हैं र्ो िाजनीदर्क पटल पि एक िगत भयभीर् हो िहा है। भगिा िणत िेखकि ही उनको कंपकंपी आ जार्ी

है। हनुमान चालीसा, संुिि काण्ड, श्री िाम चरिर् मानस पाठ में उनको अपने अद्धस्तत्व के दलए खर्िा दिखाई

िेने लगर्ा है। भयभीर् होने का प्रमुख कािण यही है दक दजस सनार्न धमत को उन्ोनें रूदढिाि, अंधदिश्वास

औि आडंबि के रूप में प्रचारिर् कि िखा था, िह आििण अब छंटने लगा है औि सनार्न का िैज्ञादनक

िैभि, दिशाल स्वरूप औि व्यापकर्ा संपूणत भािर् में पूित से पदिम औि उत्ति से िदक्षण र्क एक रूपर्ा ले

िही है। अभी पाक अदधकृर् कश्मीि की सिकाि ने अपनी ही पादकस्तानी सिकाि के इच्छा के दिरुि पािन

शाििा पीठ का गदलयािा बनाने की बार् कही है, जो सीमा-पाि र्क सनार्न की खनक दसि किर्ी है।

आज दजस द्धस्थदर् में हमािा दहन्िू धमत है औि उसके छत् में जो भी अनेकानेक प्रिाह हैं, उस पि से दििोध की

काली िाजनीदर्क छाया हटे, उस पि भी दिचाि हो यद्यदप यह बहुर् कदठन कायत है पिंरु् असंभि नही।ं

मुद्धिम समाज में दजर्ना दहन्िू दििोध मीदडया में दिखाई िेर्ा है, धिार्ल पि नही ं है, औि इस समिसर्ा को

समाज में उभाि कि सनार्न का सितकल्याणकािी स्वरूप दसि किने की आिश्यकर्ा है दजससे सनार्न

धमत में दहंिुओं को दिभादजर् किने औि घृणास्पि संिशत को िाजनीदर् के िंश से मुक्त किने का प्रयास

जनमानस की ओि से हो। यह दिषय िाजनीदर्क न बने, यह प्रयास कैसे हो, इस पि भी एक दिमशत बने जो

समाज में संचारिर् हो। िाजनीदर् के अन्य दिषय हो सकरे् हैं पिंरु् सनार्न उत्सि, शोभा यात्ाएं औि आयोजन

िाजनीदर् से मुक्त हो,ं यह बहुर् आिश्यक है।दहंिुओं में हषोल्लास औि समृद्धि हमािे उत्सिों औि आयोजनों

का प्रमुख उदे्दश्य औि कािण है। इस हषोल्लास में संपूणत समाज की भागीिािी हो। उत्ति प्रिेश में मुिािाबाि

मेिा जन्म स्थान है, जहां लगभग दहन्िू औि मुद्धिम की बिाबि की आबािी है। िहां एक बाि िंगों के बाि

धादमतक आयोजनों में कोई व्यिधान नही ं होर्ा जबदक आज भी शोभायात्ाएं पूिे उमंग, उत्साह के साथ

मुद्धिम के्षत्ों से दनकलर्ी हैं।

ऐसा केिल मुिािाबाि में ही नही ं बद्धि िेश के हजािों शहिो,ं कस्ों औि ग्रामीण के्षत्ों में होर्ा है औि इसके

बहुर् से कािण हैं। िाजनीदर्क कटुर्ा दकर्नी भी हो, पिंरु् इन सामूदहक आयोजनों में न केिल दहन्िू समाज

के सभी िगों की भागीिािी हो बद्धि स्थानीय अन्य धमों के प्रदर्दष्ठर् गणमान्य व्यद्धक्तयों को भी सपे्रम दनमंत्ण

हो। शोभा यात्ाओं में चलने िाले श्रिालुओं पि पुष्पिषात हो र्ो इनके िशतकों पि भी पुष्पिषात हो, र्ो पूिा

िार्ाििण ही बिल जार्ा है औि भगिा पे्रम मय हो जार्ा है। दहंिु धमत के उत्सिो,ं आयोजनों औि

शोभायात्ाओं का दिस्ताि छोटी बद्धस्तयो,ं जीणोिाि मांगरे् मंदििों र्क भी हो,ं र्भी दहन्िू समाज में समग्रर्ा

का समािेशी दिस्ताि होगा। शहि, कस्ों औि ग्रामों के प्रते्यक छोटे बडे मंदििों में भजन, कीर्तन, हिन,

सामूदहक प्रसाि दिर्िण हो र्ो पूिा समाज एकदत्र् होगा। िषत में िो बाि नििादत् के समय में सामूदहक कन्या

पूजन औि दनजी स्ति पि प्रदर्दिन कोई न कोई आयोजन हो सकर्ा है। समाज का हि िगत समृद्धि का

भागीिाि बनना चाहर्ा है, इसदलए इस संिशत को समाज में बढाने की आिश्यकर्ा है। शोभायात्ाओं पि

सांप्रिादयकर्ा हमलों को िोकना केिल पुदलस के बस की बार् नही ं है, बद्धि समाज के दिदभन्न धमों के

प्रदर्दष्ठर् दििानो,ं समाज के सभी िगों के संभ्ांर् नागरिकों औि प्रशासन को दिश्वास में लेकि आयोजनों को

भव्य औि सफलर्म बनाने का प्रयास दकया जा सकर्ा है दजससे सनार्न के शतु्ओं को सनार्न के दमत् औि

अनुयायी बनाने की ओि किम बढाया जा सके। भगिा भय का नही ं पे्रम, सद्भािना, समृद्धि औि सितकल्याण

का पयातय है, यही दसि किने की आिश्यकर्ा है।

दिनोि जौहिी

इंद्रप्रस्थ मंजषू 

धमतके्षते्



श्रीमद्भगवद्गीता दूसरा अध्याय 38वाां श्लोक

धूमेनाव्रियते वव्रिययथादर्शोमलेन च।

यथाोले्वणनावृतो गर्यस्तथा तेनेदमावृतम्।।(३/३८)

अथत: दजस प्रकाि अदि धुएं से ढँकी होर्ी है, िपतण धूल से ढँका होर्ा है, औि एक भू्ण गभत से छुपा होर्ा है,

उसी र्िह दकसी का ज्ञान इच्छा से ढँका होर्ा है।

भािाथत :क्या सही है औि क्या गलर् इसका ज्ञान दििेक कहलार्ा है। यह भेि बुद्धि में िहर्ा है। हालाँदक,

िासना इर्नी िुजेय दििोधी है दक यह बुद्धि की दििेकशील क्षमर्ा को ढँक िेर्ी है। श्री कृष्ण इस दसिांर्

को स्पष्ट् किने के दलए र्ीन प्रकाि के उिाहिण िेरे् हैं। अदि, जो प्रकाश का स्रोर् है, धुएं से ढँक जार्ी है।

यह आंदशक अस्पष्ट्र्ा उस पर्ले बािल की र्िह है दजसे साद्धत्वक इच्छाएं पैिा किर्ी हैं। एक िपतण, जो

स्वाभादिक रूप से पिािर्तक होर्ा है, धूल से धंुधला हो जार्ा है। यह अधत-अस्पष्ट्र्ा बुद्धि पि िाजदसक

इच्छाओं के आििण प्रभाि की र्िह है । औि एक भू्ण गभत में दछप जार्ा है। यह पूणत अस्पष्ट्र्ा र्ामदसक

के परिणाम की र्िह है भेिभाि की शद्धक्त को नष्ट् किना चाहर्ा है। इसी प्रकाि हमािी इच्छाओं के स्ति

के अनुपार् में, हमने जो आध्याद्धिक ज्ञान सुना औि पढा होगा, िह ढँक जार्ा है।

दशक्षा : अज्ञान के आििण को हटाने के दलए भगिान् कृष्ण के नाम का जप किरे् िहना चादहए औि

मनुष्य जीिन में काम रूपी शतु् को योग्य दनिेशन में जीर्ा जा सकर्ा है।

डॉ मोहन दसंह भंडािी
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24 मई एक ऐसे अमि शहीि का जन्मदििस है दजसका नाम भी हम में से बहुर्ों ने नही ं सुना होगा पि
दजसने उस आयु में जब हम आप अपने परििाि के प्रदर् भी अपना उत्तििादयत्व नही ं समझरे्, खुि को िेश
पि बदलिान कि दिया| मात् 19 िषत की आयु में मारृ्भूदम के दलए अपने प्राणों को न्योछािि किने िाले इस
हुर्ािा का नाम है- किर्ाि दसंह सिाबा| 24 मई 1896 में पंजाब में लुदधयाना के सिाबा गाँि में एक जाट
दसख परििाि के सििाि मंगल दसंह औि सादहब कौि के पुत् के रूप में जने्म किर्ाि ने बचपन में ही अपने
दपर्ा को खो दिया था औि उनका र्था उनकी छोटी बहन धन्न कौि का लालन पालन उनके िािा जी िािा
दकया गया| मंगल दसंह के िो भाई औि थे- उनमें से एक उत्ति प्रिेश में इंसे्पक्टि के पि पि प्रदर्दष्ठर् था
र्था िूसिा भाई उडीसा में िन दिभाग के अदधकािी के पि पि कायतिर् था।

अपने गांि से प्रािंदभक दशक्षा पूिी किने के बाि किर्ाि दसंह ने लुदधयाना के मालिा खालसा हाई सू्कल में
िाद्धखला दलया औि िसिी ं की पिीक्षा पूिी किने के बाि आगे की पढाई के दलए अपने चाचा के पास उडीसा
चले गए। जब िे केिल 15 िषत के थे, उनके अदभभािकों ने उन्ें उच्च दशक्षा के दलए अमेरिका भेज दिया
गया, जहाँ पहँुचने पि उन्ोनें पाया दक जहाँ औि िेशों के नागरिकों से थोडी बहुर् ही पूछर्ाछ की जार्ी है,
िही ँ भािर्ीयों से अपिादधयों की र्िह सिाल जिाब दकये जारे् हैं| दकसी सहयात्ी से पूछा र्ो बर्ाया गया दक
हम गुलाम िेश के िासी हैं इसदलए हमािी यही इज्जर् है| इस घटना ने उनके मन पि अदमट प्रभाि डाला।
उस समय भािर्ीय लोग दििेशों में जाकि या र्ो बंधुआ श्रदमकों के रूप में काम किरे् थे या दफि अंगे्रजी
फौज में शादमल होकि उनके साम्राज्यिाि को बढाने में अपनी जान िे िेरे् थे। यूदनिदसतटी ऑफ
कैदलफोदनया एट बकत ले में िाद्धखला लेने के बाि किर्ाि दसंह ने अन्य लोगों से दमलकि ऐसे भािर्ीयों को
संगदठर् कि भािर् को आजाि किाने के दलए कायत किना शुरू दकया।

21 अपै्रल, 1913 को कैदलफोदनतया में िह िहे भािर्ीयों ने एकत् हो एक क्रांदर्कािी संगठन गिि पाटी की
स्थापना की दजसका मुख्य उदे्दश्य सशस्त्र संघषत िािा भािर् को अंगे्रजी गुलामी से मुक्त कििाना औि
लोकर्ांदत्क सिकाि की स्थापना किना था। 1 निंबि, 1913 को इस पाटी ने गिि नामक एक समाचाि पत्
का प्रकाशन किना प्रािंभ दकया जो दहंिी औि पंजाबी के अलािा बंगाली, गुजिार्ी, पश्तो औि उिूत में भी
प्रकादशर् दकया जार्ा था। किर्ाि दसंह ग़िि पाटी के र्ो संस्थापक सिस्य थे ही, गिि समाचाि पत् का
सािा काम भी िही िेखरे् थे। यह समाचाि पत् सभी िेशों में िह िहे भािर्ीयों र्क पहंुचाया जार्ा था।
इसका मुख्य उदे्दश्य अंगे्रजी शासन की कू्रिर्ा औि हकीकर् से लोगों को अिगर् किना था। कुछ ही समय
के अंिि गिि पाटी औि समाचाि पत् िोनों ही लोकदप्रय हो गए।

1914 में प्रथम दिश्व युि में अंगे्रजी सेना युि के कायों में अत्यादधक व्यस्त हो गई थी। इस अिसि को अपने
अनुकूल समझ उसका लाभ लेने एिं दब्रदटश शासन की चूलें दहलाने की दृदष्ट् से गिि पाटी के सिस्यों ने 5
अगस्त, 1914 को प्रकादशर् समाचाि पत् में अंगे्रजी सिकाि के दिरुि दडदसजन ऑफ डेके्लिेशन ऑफ
िाि नामक लेख प्रकादशर् दकया| हि छोटे-बडे शहि में इस इस लेख की प्रदर्यां दिर्रिर् की गईं। किर्ाि
दसंह एिं अन्य कई साथी भािर् आये औि युगांर्ि के संपािक जदर्न मुखजी के परिचय पत् के साथ िास
दबहािी बोस से दमले। किर्ाि दसंह ने बोस को बर्ाया दक जल्द ही 20,000 अन्य गिि कायतकर्ात भािर्
पहंुच सकरे् हैं। िे िास दबहािी बोस के साथ दमलकि उपयुक्त योजना का दनमातण किने का प्रयास किने
लगे र्ादक दिद्रोह एक साथ शुरू दकया जा सके|

दब्रदटश सिकाि की नज़िों से ये प्रयास छुप ना सका औि कुछ एक गद्दािों की िजह से काफी लोग पकडे
गये औि मािे गए| सिकाि ने दिदभन्न पोर्ों पि गिि पाटी के कायतकर्ातओं को दगिफ्ताि दकया, लेदकन दफि
भी लुदधयाना के एक ग्राम में गिि सिस्यों की सभा हुई, दजसमें 25 जनििी, 1915 को िास दबहािी बोस के
आने के बाि 21 फिििी से सदक्रय आंिोलन की शुरूआर् किना दनदिर् दकया गया। कृपाल दसंह नामक
पुदलस के एक मुखदबि ने अंगे्रजी पुदलस को इस िल के कायों औि योजनाओं की सूचना िे िी, दजसके बाि
पुदलस ने कई गिि कायतकर्ातओं को दगिफ्ताि कि दलया। इस अदभयान की असफलर्ा के बाि सभी लोगों
ने अफगादनस्तान जाने की योजना बनाई पि पिनु्त जब किर्ाि दसंह िजीिाबाि पहँुचे, र्ो उनके मन में यह
दिचाि आया दक इस र्िह दछपकि भागने से अच्छा है दक िे िेश के दलए फाँसी के फंिे पि चढकि अपने
प्राण दनछािि कि िें।

लौटकि किर्ाि दसंह ने सिगोधा के पास सैदनक छािनी में दिद्रोह का प्रचाि किना शुरू कि दिया औि
जब र्क िो अंगे्रज सिकाि की दगिफ्त में आये, उनका नाम क्रांदर् का पयातय बन गया| भगर् दसंह जैसे
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महान क्रद्धन्तकािी ने उन्ें अपने गुरु, सखा औि भाई के रूप में स्वीकाि दकया है औि यही किर्ाि दसंह के

व्यद्धक्तत्व को बर्ाने के दलए काफी है

सिाबा ने अिालर् में अपने अपिाध को स्वीकाि किरे् हुए ये शब्द कहे, "मैं भािर् में क्रांदर् लाने का समथतक हँ

औि इस उदे्दश्य की पूदर्त के दलए अमेरिका से यहाँ आया हँ। यदि मुझे मृतु्यिंड दिया जायेगा, र्ो मैं अपने

आपको सौभाग्यशाली समझूँगा, क्योदंक पुनजतन्म के दसिांर् के अनुसाि मेिा जन्म दफि से भािर् में होगा औि

मैं मारृ्भूदम की स्वरं्त्र्ा के दलए काम कि सकँूगा।"लाहौि षडयंत् केस के नाम पि माँ भािर्ी के इस सचे्च

सपूर् को मात् 19 िषत की आयु में 16 निम्बि 1915 में उनके छह अन्य सादथयों - बख्शीश दसंह (दज़ला

अमृर्सि), हिनाम दसंह (दज़ला स्यालकोट), जगर् दसंह (दज़ला लाहौि), सुिैण दसंह ि सुिैण िोनों (दज़ला

अमृर्सि) ि दिषु्ण गणेश दपंगले (दज़ला पूना महािाष्ट्र )- के साथ लाहौि जेल में फांसी िे िी गयी औि माँ का ये

ित्न माँ की ही िेिी पि बदलिान हो गया|भाई पिमानन्द जी ने सिाभा के जेल के जीिन का िणतन किरे् हुए

दलखा है, "सिाबा को कोठिी में भी हथकदडयों औि बेदडयों से युक्त िखा जार्ा था। उनसे दसपाही बहुर् डिरे्

थे। उन्ें जब बाहि दनकाला जार्ा था, र्ो दसपादहयों की बडी टुकडी उनके आगे-पीछे चलर्ी थी। उनके दसि

पि मृतु्य सिाि थी, दकनु्त िे हँसरे्-मुस्किारे् िहरे् थे।" भाई पिमानन्द जी ने सिाबा के सम्बन्ध में आगे औि

दलखा है, "मैंने सिाबा को अमेरिका में िेखा था। िे ग़िि पाटी के कायतकर्ातओं में मुख्य थे। िे बडे साहसी औि

िीि थे। दजस काम को कोई भी नही ं कि सकर्ा था, उसे किने के दलए सिाभा सिा रै्याि िहरे् थे। उन्ें कांटों

की िाह पि चलने में सुख मालूम होर्ा था, मृतु्य को गले लगाने में आनन्द प्राप्त होर्ा था।" इस महान हुर्ािा

को शर् शर् नमन एिं दिनम्र श्रिांजदल। |

दिशाल अग्रिाल
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ब्रह्मजाया ऋव्रिका जुहू

ऋगे्वि के िशम् मंडल के 109 िें सूक्त के सार् मंत्ों /ऋचाओं की िचदयर्ा, िेिगुरु बृहस्पदर् की पत्नी जुह ने

अपनी बुद्धिमर्ा औि योग्यर्ा से ऋदषजनों में उच्च स्थान प्राप्त दकया था। जुह िािा िदचर् सार्ों मंत् स्त्री के

स्वादभमान, स्त्री शद्धक्त र्था नािी गौिि को प्रिदशतर् किरे् हैं। ऐसी सुयोग्य जुह को सोम नामक एक उदं्दड

बलशाली िाजा के िािा अपहृर् कि दलया गया। उसने स्त्री के सर्ीत्व का अपमान दकया र्था उसके सम्मान

औि प्रदर्ष्ठा को ठेस पहंुचाई। सोम िािा दकए गए इस घृदणर् अपिाध पि िेिर्ागण िरुण, अदि, िायु, इंद्र,

दमत् ने उसकी कठोि भत्सतना की। सप्तदषतयों ने भी सोम के इस रु्च्छ आचिण को दधक्कािा। सामान्य जनर्ा

ि िेिर्ाओं के िािा दनंदिर् औि दधक्काि जाने पि सोम अपने कृत्य पि शदमिंिा हुआ र्था िेिर्ाओं के समक्ष

जुह से उसकी अपमान के दलए माफी मांगी र्था जुह को सम्मान पूितक उसके पदर् ऋदष बृहस्पदर् को लौटा

दिया। दकंरु् दकन्ी कािणिश अथिा अहंकाि िश ब्रह्मिेत्ता होकि भी गुरु बृहस्पदर् ने अपनी पत्नी के प्रदर्

दििेक पूणत व्यिहाि नही ं दकया औि उन्ें अस्वीकाि कि दिया। र्ब िरुण, दमत् आदि िेिर्ाओं औि धमतदिि्

ऋदष-मुदनयों एिं सप्तदषतयों ने बृहस्पदर् के व्यथत अहंकाि की दनंिा की। उन्ोनें कहा, "हे बृहस्पदर्! रु्म्हािी

भायात मन से दनष्पाप है, पदित् है। जुह स्वयं ब्रह्मिादिनी, ऋदषरु्ल्य रे्जद्धस्वनी, पापहारिणी है। िह अपदित्

किादप नही ं हो सकर्ी। स्त्री औि पुरुषों पि समान रूप से नीदर् औि अनीदर् के दनयम लागू होरे् हैं। अर्ः

रु्म सम्मान पूितक अपनी पत्नी का हाथ पकडकि घि ले जाओ।" अन्य मंत्ों में भी िैदिक िेिर्ा यह स्थादपर्

किरे् हैं दक स्त्री अबला या िुबतल नही ं है। िह भीमा है, िह िुधात या िुगात है। यदि िह क्रोदधर् होगी र्ो उसका

उग्र रूप पुरुष की पापी पाशदिक प्रिृदत्तयों का संपूणत दिनाश कि िेगा। स्त्री की शद्धक्त औि सामर्थ्त जागृर्

होने पि अपहिण, िुव्यतिहाि जैसे अत्याचाि का दचन् भी नही ं िहेगा। अपने रे्ज औि सामर्थ्त से स्त्री का

सर्ीत्व सुिदक्षर् िहर्ा है।

"भीमा जाया ब्राह्मणस्योपनीर्ा िूधात िधादर् पिमे व्योमन्"।।

ब्रह्मा की संर्दर्ओं सूयत, समंुद्र, अदि र्था दिदभन्न ऋदष-मुदनयों के ऐसे शब्द सुनकि बृहस्पदर् ऋदष का

अहंकाि नष्ट् हो गया। बृहस्पदर् ऋदष ने जुह को सम्मान पूितक पत्नी गृहणी के रूप में स्वीकाि दकया। जनर्ा

र्था सभी िेिी िेिर्ाओं ने ऋदष बृहस्पदर् से प्रायदिर् किाया र्था आनंि पूितक उनका अनुमोिन दकया र्था

कहा दक यही सत्य है। स्त्री-पुरुष में भेिभाि किना असत्य है। स्त्री के प्रदर् दकए गए िुव्यतिहाि के दलए स्त्री

की ही दनंिा किना सितथा अमान्य है। र्ब अपहृर् जुह को सितत् सम्मान औि प्रदर्ष्ठा प्राप्त हुई । िेिों में

िदचर् इन मंत्ों में कही ं भी स्त्री को पििश, उपभोग की िसु्त नही ं बर्ाया गया है। जुह के सभी सार्ों मंत् स्त्री

के सम्मान को एक प्रकाि से प्रदर्स्थादपर् किरे् हैं। यदि पदर् अपने अहंकाििश पत्नी के साथ कुछ अन्याय

किर्ा है उसमें कही ं ना कही ं समाज भी बिाबि का भागीिाि होर्ा है। अर्ः स्त्री को परििाि में िही सम्मान

िापस दिलाने के दलए पूिे समाज को एक साथ इस भूल के प्रायदिर् के दलए सामने आना चादहए। ऋदषका

जुह के मंत्ों में एक सचेर्न स्त्री परिलदक्षर् होर्ी है जो परििाि र्था समाज में स्त्री के स्वादभमान ि समानर्ा

का आिशत प्रसु्तर् किर्ी है। भािर्ीय संसृ्कदर् स्त्री के सम्मान ि स्वादभमान की संिक्षक िही है। िेिों में कहा

गया है ,"गृहणी गृह मुच्यरे्" अथातर् पत्नी-गृहणी के दबना घि घि नही ं िहर्ा है। अर्ः जनर्ा के आग्रह ि

िेिर्ाओं , ऋदषयों के आिेश पि ऋदष बृहस्पदर् ने अपनी पत्नी को सम्मान पूितक गृहणी के रूप में स्वीकाि

दकया। ऋदषका जुह िािा िदचर् िेिमंत् स्त्री शद्धक्त के स्वादभमान प्रदर्ष्ठा औि गौिि को समाज के समक्ष

स्थादपर् किरे् हैं।

" पुनिातय ब्रह्मजायां कृत्वी िेिैदनत: दकद्धिषम्।"

डॉ. मनीला िोहर्गी

इंद्रप्रस्थ मंजषू 

सम ज दृग्टट



पाती प्रभु को इक पे्रम भरी  

अनपढ थे अंगूठा छाप थे हम पढ पढ कि इर्ने ज्ञानी  हुए

नापी धिर्ी चीिा िो गगन गदणर्ज्ञ बने दिज्ञानी हुए। 

पि ला पटका हमें िही ँजहाँ से हमने शुरू की यात्ा थी

ऑदफस में िैदनक हाजिी र्ो लगी आद्धखि उसी अंगूठे कीI

कहरे् हैं, रु्म्हें हंसाना हो र्ो योजना बिसो ंकी बुन लो

िुदनयां को कैसे चलाना है इस भ्म के बुलबुले को भि लो। 

र्िक्की के सोपानो ंपे थे हम चढ , मि में झमू िहे

हि शै है बस में सोच के ये ,शद्धक्तमानो ंसे कि में बढे I

ये धिर्ी अपनी ज्यो ंहद्धस्तनापुि साम्राज्य हमािा दत्भुिन है

बन भीष्म ये हम र्ो समझरे् थे अदभमान हमािा अकु्षण्ण है I 

बस एक दशखंडी किोना का भेजा , औि सब भ्म भुला दिया

अस्त्र शास्त्र औि औषध का सािा भ्म मानो दमटा दिया !

रु्म पीदडर् थे जाना हमने ये िाज़ भूकम्ो ं ने भी कहा

रु्म िोये जब आंसू भि भि सागि र्ब  ही सुनामी बना

पि हम र्ो धृष्ट् सी जादर्  हैं जो अपनी डाल  ही काटरे् है

जो पोषण िेर्ी धिा उसे िौिं िौिं  सुख पारे् हैं।

रु्मने ये दकया आघार् कडा औि सािे दनयम िोहिा दिए

जीिन झाडा दकसी धुल के सम पि प्रकृदर्  के िंग लौटा दिए। 

पि रु्मने ही ये ह्रिय दिया रु्मसे ही जीिन पाया है

हि भोि भास्करिर् किरे् रु्म मन अभी नही ंकुम्हलाया है।

िार् के काजल भिे नयन हि सुबह रु्म्ही ंमंुििारे्  हो

हि पर्झड के पन्नो ंपि रु्म िसंर् के सुि भी सजारे् हो। 

थे दिषपायी मर् भूलो दशि ये कंठ है नील हलाहल से

ये दिष भी पान किो अब दशि सृदष्ट् है दिचलर्ी कं्रिन से !

ना जीिन का संहाि किो दनज कृपा की अब बौछाि किो

अदहल्या सम हम मूक खडे बन िाम, के अब उिाि किो।

--सुनीत  र जीव
इंद्रप्रस्थ मंजषू 

कदिर्ा


