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मातृशक्ति, इंद्रप्रस्थ अध्ययन कें द्र की एक गतततिति है तिसका धे्यय समाि में भारतीय संसृ्कतत की गररमा ि

देश की अमूल्य िरोहर के प्रतत, अपने गं्रथों ि् सातहत्य के प्रतत, ि अपने उत्तरदातय्व के प्रतत युिाओं को

सचेत करना है। इसी आशय से समय समय पर सत्र आयोतित तकये िाते हैं। इस िर्ष तपछले ६ महीनों में

िो िो गतततितियां हुईं उनकी ररपोर्ष तनम्नतलक्तित है:

11सितंबर 2022:

मातृशक्ति के आभासी प्रांगण में कल डॉ तनति 'िेदरत्न' द्वारा *श्री भगिद्गीता में ितणषत ब्रह्म तिद्या* ',तिर्य

पर एक व्याख्यान तदया गया। मातृशक्ति , िो की इंद्रप्रस्थ अध्ययन कें द्र की एक गतततिति है , प्रतत माह दो

सत्र आयोतित करती है। उसी शंृ्रिला में तसतम्बर माह का पहला सत्र तदनाक ११ तसतम्बर २०२२ को ,

आभासी माध्यम से आयोतित तकया गया था।

गुरुकुलीय तशक्षा प्राप्त , डॉ तनति िेदरत्न ,व्याकरण तथा िेद की ज्ञाता ,िैतदक शास्त्ों में अनन्य आस्था रिने

िाली , िमष परायण तिदुर्ी हैं िो तशक्षा तनदेशालय में सिषकारीय सेिा में कायषरत रहते हुए भी आर्ष गं्रथों का

अध्ययन अध्यापन करती रहती हैं। अपने अथाह ज्ञान की कुछ झलक उन्ोनें इस तिर्य पर तदए गए अपने

ििव्य में भी दी। तकस प्रकार श्रीमद्भगितगीता के अध्यायों में , ब्रह्म तिद्या का उले्लि तमलता है ि कैसे हम

उसे स्पष्टतः समझ सकते हैं , इसकी तििेचना उन्ोनें भलीभांतत की।

सत्र में २३ सदस्य उपक्तस्थत रहे ि उत्तर के्षत्र बौक्तिककायष प्रमुि ,माननीय श्री अिय कुमार िी का सातिध्य

भी प्राप्त हुआ। गतततिति प्रमुि , श्री ओकंारनाथ िी ने अपने समापन ििव्य में कहा तक इस गूढ़ तिर्य की

तो शंृ्रिला रिनी चातहए। इस सुझाि का सभी ने स्वागत तकया। सह प्रमुि डॉ सुमन स्वामी ि् डॉ गीता

रानी भी उपक्तस्थत थी।ं सभी ने संदेशों के माध्यम से डॉ तनति 'िेदरत्न' के व्याख्यान की भूरर भूरर प्रशंसा की।

21 जनवरी 2023:

तदनांक 21 िनिरी 2023को सायं 6:00 बिे आभासीय पर्ल पर व्याख्यान का आयोिन तकया गया|

इस कायषक्रम की तनतिषघ्न समाक्तप्त हेतु मंगलाचरण के रूप में गायत्री मंत्र का पाठ डॉ. सुमन स्वामी िी द्वारा

तकया गया|

इस व्याख्यान की मुख्य िक्त्री *डॉ. तनशी अरोडा िी* थी ं तिनके द्वारा *'इशोपतनर्द् ितषमान युग की

आिश्यकता'* इस तिर्य पर अत्यन्त सारगतभषत रूप से स्वतिचारों को प्रसु्तत तकया गया|

इस कायषक्रम में 27 िन उपक्तस्थत रहे|

कायषक्रम के मागषदशषन हेतु *श्रीमान् अिेय कुमार िी* का सातनध्य प्राप्त हुआ|

व्याख्यान के पश्चात सुनीता रािीि िी, मोतनका पुरी सेठी िी, ओकंार नाथ तमश्रा िी, सुमन स्वामी िी, प्रो.अंिू

सेठ िी, डॉ तनति िेदरत्न आतद की इस व्याख्यान से सम्बक्तित पररचचाष ि तितभि महातिद्यालयों से िुडी हुई

छात्राओं की मौतलक एिं समय सापेक्ष तिज्ञासाओं का समुतचत समािान तकया गया। तिज्ञासा समािान के

पश्चात् कायषक्रम के अंत में डॉ. गीता रानी द्वारा कल्याण मंत्र का पाठ तकया गया और कायषक्रम को पूणष

तकया गया|

25 मार्च 2023:

तदनांक 25 माचष 2023 को सायं 6:00 बिे आभासीय पर्ल पर, माह के तद्वतीय सत्र का आयोिन तकया गया|

इस कायषक्रम का आरंभ , गायत्री मंत्र के पाठ द्वारा तकया गया| इस व्याख्यान की मुख्य िक्त्री थी ं *डॉ कमला

भरद्वाि*।

डॉ कमला िी ने *भारतीय परंपरा में नारी का आध्याक्तिक िैतशष्ट्य*, इस तिर्य पर अत्यन्त सारगतभषत रूप

से अपने गहन अध्ययन पर आिाररत, उदाहरणों द्वारा तिर्य को प्रसु्तत तकया |

इस कायषक्रम में 15 सदस्य उपक्तस्थत रहे|

कायषक्रम के मागषदशषन हेतु श्रीमान् ओकंारनाथ िी का सातिध्य प्राप्त हुआ| श्रीमान लतलत पराशर िी भी

कायषक्रम में िुडे।सभी ने डॉ कमला को उनकी प्रसु्ततत पर सािुिाद तदया ।व्याख्यान के पश्चात श्रीमान

लतलत पराशर िी द्वारा ,इस व्याख्यान की सराहना की गई। अंत में कल्याण मंत्र का पाठ तकया गया और

कायषक्रम को पूणष तकया गया|

इंद्रप्रस्थ मंजषू 

इंद्रप्रस्थ अध्ययन कें द्र कल, आि और कल

मातरृ्क्तत



14 मई 2023:

तदनांक 14 मई 2023को प्रातः 11 बिे ,आभासीय पर्ल पर, मई माह के प्रथम सत्र का आयोिन तकया गया|

इस कायषक्रम का आरंभ , गायत्री मंत्र के पाठ द्वारा तकया गया| इस व्याख्यान की मुख्य िक्त्री थी ं *डॉ मतनला

रोहतगी*। डॉ मतनला िी ने *1857 का स्वतंत्रता संग्राम*, इस तिर्य पर अपने गहन अध्ययन पर आिाररत,

कई अनसुने ि अनिाने तथ्य पुस्तकों ि उस समय के दस्तािेज़ों से तनकाल कर प्रसु्तत तकये।

इस कायषक्रम में 16 सदस्य उपक्तस्थत रहे|

कायषक्रम के मागषदशषन हेतु डॉ राकेश पांडेय िी तथा डॉ तिनोद िौहरी िी का सातिध्य प्राप्त हुआ।सभी ने

डॉ मतनला को उनकी प्रसु्ततत पर सािुिाद तदया । व्याख्यान के पश्चात सभी के द्वारा व्याख्यान की सराहना

की गई। अंत में कल्याण मंत्र का पाठ तकया गया और कायषक्रम को पूणष तकया गया|

तशक्षक सशक्तिकरण कायषक्रम

*इंद्रप्रस्थ अध्ययन कें द्र* की गतततिति, *मातृशक्ति* द्वारा तशक्षक सशक्तिकरण कायषक्रम का आयोिन

तकया गया।उत्तरप्रदेश के बागपत तज़ले में क्तस्थत *शांततदेिी कन्या इंर्र कॉलेि* के तशक्षक समूह के तलए

र्ीचर र्र ेतनंग, मातृशक्ति की सदस्यों द्वारा आयोतित की गई। मातृशक्ति गतततिति की गर् नातयका *डॉ

पुनीता िमाष* के नेतृ्व में यह कायषक्रम 2 तदन के तलए आभासी माध्यम से रिा गया।

23 मई को 9.30 बिे पहला सत्र , मातृशक्ति प्रमुि ,*श्रीमती सुनीता रािीि* द्वारा तलया गया।इस सत्र में

सभी तशक्षक सक्तितलत हुए।इस सत्र में तशक्षकों को तशक्षण में आने िाली चुनौततयों को,सृिनािकता से

सुलझाने के तरीके तसिाये गए।तशक्षक को तनरंतर अध्ययन करते रहने की आिश्यकता क्ों है, इस पर चचाष

की गयी।समय के साथ तशक्षण के तौर तरीकों को भी बदलना पडेगा, इस बात पर ज़ोर तदया गया।

दूसरे सत्र में मातृशक्ति गतततिति की प्रमुि सदस्य गीता ममषज्ञ *डॉ तनतश अरोडा िी* ने गुरु शब्द का

शास्त्ीय अथष बताया । उन्ोनें इन तबंदुओं पर प्रकाश डाला -तशक्षक को िैयष का पररचय देते हुए छात्रों को

सिान देना चातहए , साथ ही श्रीमद्भगिद्गीता के उपदेशानुसार एक लक्ष्य का तनणषय लेने में छात्रों की

सहायता करनी चातहए।अपने शारीररक और मानतसक स्वास्थ्यको उतचत रिने के तलए स्वयं के िान पान

और तनद्रा का तनयमन करना चातहए । संसृ्कत का महेश्वर सूत्र तकस प्रकार छात्रों और स्वयं की िाक् परु्ता

को बढ़ा सकता है, इसकी िानकारी दी।

तीसरे सत्र में इंद्रप्रस्थ अध्ययन कें द्र की सह बैठक प्रमुि *डॉ मोतनका पुरी सेठी* िी ने सामातिक तिज्ञान के

तशक्षकों से उनकी चुनौततयां तथा उनका समािान सुझाया। *डॉ पुनीता िमाष* ने तिज्ञान ि गतणत पढ़ाने िाले

तशक्षकों को निाचार की आिश्यकता ि िैज्ञातनक दृतष्टकोण का मह्व बताते हुए, तिज्ञान के आयामों पर चचाष

की। इसी कडी में 26 मई को भी तितभि सत्र, तितभि तिर्योकें तलए रिे गए।तहंदी में पठन पाठन ि निाचार

के तलए मातृशक्ति की सदस्याएं, *डॉ रक्षा गीता* ि *डॉ तिभा शमाष* ने प्रसु्ततत दी तथा तशतक्षकाओं का

तिज्ञासा समािान तकया। तहंदी कक्षा को रोचक बनाने के तलए अनेक गतततितियां छात्रों को तहंदी कक्षा में

बढ़ चढ़कर भाग लेने के तलए पे्रररत कर सकती है । तहंदी पठन ि ितषनी संबंिी अशुक्तियों की समस्या को

कक्षा गतततिति के माध्यम से दूर तकया िा सकता है इसकी िानकारी पीपीर्ी के माध्यम से दी गई ।

तहंदी में रोिगार के अनंत अिसरों को देिते हुए छात्रों में तहंदी के मौक्तिक ि तलक्तित कौशल संििषन के तलए

अध्यातपकाओं को प्राथतमक कक्षाओं से ही इस तदशा में तिशेर् प्रयास करने की आिश्यकता के बारें में

बताया गया । संसृ्कत ि गृह तिज्ञान के तलए *डॉ तनतश अरोडा* ने अनेक उदाहरणों से संसृ्कत को रोचक

बनाने के तरीके साझा तकए।

*डॉ अपणाष इडा* ने सामातिक तिज्ञान को रुतचकर बनाने के तलए तशक्षकों को प्रोत्सातहत तकया। *डॉ पुनीता

िमाष* ि *श्रीमती सुमेिा* ने तिज्ञान के तशक्षकों के साथ नए प्रयोग, निाचार ि कई िेबसाइर््स साझा

की।ंकेिल तशक्षक ही नही,ं छात्रों के समूह को भी संबोतित तकया गया।

*श्रीमती सुनीता रािीि* ने अंगे्रज़ी पढ़ने के तलये तकनीकी का उपयोग ि छात्रों से कैसे िुडाि बनाएं, इस पर

प्रसु्ततत की ि तशक्षकों के समस्याओं का तनिारण तकया।

यह तशक्षक सशक्तिकरण कायषक्रम पूणषत: भारत की सांसृ्कततक पृष्टभूतम को ध्यान में रिकर तशक्षा देने पर

तिचार के तलए पे्ररणा देने का प्रयास था।

इंद्रप्रस्थ मंजषू 

इंद्रप्रस्थ अध्ययन कें द्र कल, आि और कल



मातृशक्ति द्वारा *श्री अरतिंद घोर्* के सिान में सत्र

आयोतित१७ िून २०२३ की संध्या ६ बिे मातृशक्ति द्वारा एक सत्र का आयोिन तकया गया तिसका शीर्षक

था , श्री *अरतिन्दो घोर् : क्रांततिीर से महतर्ष तक*। प्रसु्ततकताष थी ं मातृशक्ति प्रमुि ,श्रीमती सुनीता रािीि।

कायषक्रम आभासी माध्यम पर रिा गया था। महतर्ष अरतिन्दो घोर् के िीिन पर प्रकाश डालते हुए , उन्ोनें

उनके अभूतपूिष योगदान ि देश में अपनी लेिनी के बल पर क्रांतत लाने के अतिचतलत प्रयासों का उले्लि

तकया। महतर्ष अरतिन्दो के अथक प्रयासों को तब्रतर्श सरकार ने यथा शक्ति कुचलने का प्रयत्न तकया। दैिी

पे्ररणा से उन्ें मागषदशषन तमला और िे अध्याि ि योग की और मुड गए। उनके दशषन ि िीिन में योग के

समािेश को समझने के तलए एक िीिन काफी नही ं है। इस सत्र में 16 सदस्यों ने भाग तलया ि ििव्य के

पश्चात सारगतभषत चचाष भी हुई।गतततिति प्रमुि ,श्री ओकंारनाथ िी एिं इंद्रप्रस्थ अध्ययन कें द्र सह बैठक

प्रमुि, डॉ मोतनका पुरी िी का सातिध्य प्राप्त हुआ।

महतर्ष अरतबंदो घोर् के िीिन ि लेिन से सभी को अद्भुत पे्ररणा तमली ि उनके सातहत्य को पढ़ने की इच्छा

िागृत हुई।

डॉ मालती का व्याख्यान

तदल्ली प्रांत प्रचार तिभाग प्रसु्तत ने 25 िून 2023 को एक िेबीनार का आयोिन तकया तिसकी प्रमुि ििा

थी ं डॉ मालती िी। उन्ोनें *ितषमान समाि के तलए सनातन की आिश्यकता* नामक तिर्य पर अपने तिचार

प्रकर् तकए ।अपने ििव्य में उन्ोनें रामचररतमानस की आिुतनक समय में प्रासंतगकता पर प्रकाश डाला ि

यह तसि तकया तक भारतीय संसृ्कतत की नीिं रामायण में ितणषत िीिन मूल्य ही हैं।इस सत्र में उपक्तस्थत

सदस्यों की संख्या 60 रही।

ििव्य के बाद प्रश्न भी पूछे गए तिनका उत्तर डॉ मालती नेअत्यन्त बुक्तिमत्ता से तदया।सभी श्रोताओं ने मुि

कंठ से इस व्याख्यान की प्रशंसा की।इस प्रकार मातृशक्ति अपना योगदान हर प्रकार से समाि के उत्थान ि

युिाओं को पे्रररत करने के तलए कर रही है।

-सुनीता रािीि

इंद्रप्रस्थ मंजषू 
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र्ाणक्य नीसत और वतचमान िंदर्च

भारत में सदैि से ही ऋतर्-मुतनयों तथा ज्ञातनयों ने िमष के मागष पर चलने का मागष सुझाया है । िमष के मागष पर

चलकर ही श्री राम और श्री कृष्ण ने िीिन तिया। िमष के मागष पर कृष्ण और राम ही नही ं अतपतु उनके साथ

िुडे सभी व्यक्ति रािा दशरथ, रािा भरत, शतु्रघ्न, लक्ष्मण, हनुमान ,बलराम अिुषन, नकुल, सहदेि आतद भी

अमर हो गए ।रािा राम अयोध्या में राज्य करते थे तकंतु केिल अयोध्या के लोगों ने उनका अनुसरण नही ं

तकया अतपतु संपूणष भारत में राम राज्य की स्थापना हुई। भारत में कुछ ऐसा समय भी आया िब ऋतर्-मुतनयों

और सािु-संतों को हेय दृतष्ट से देिा िाने लगा। उनका अपमान तकया िाने लगा। नंदिंश ईसा से 300िर्ष पूिष

ऐसा ही समय था ।तिस काल में ब्राह्मणों का भी अपमान तकया िाता रहा। इस काल में नंद िंश का शासक

सत्ता में आया, तिसका नाम घनानंद था। घनानंद शक्तिशाली रािा के रूप में उभरा। घनानंद ने श्राि में

भोिन करने की पंक्ति में से चाणक् को उठाया और उनके कुरुप होने का मिाक बनाया तथा उन्ें

अपमातनत करके िहां से तनकाल तदया। चाणक् ने उसी समय नंदिंश को समाप्त करने की प्रततज्ञा की और

अथक पररश्रम के बाद अपनी प्रततज्ञा को पूणष करके तदिाया । चाणक् एक महान रािनीततज्ञ थे तिन्ोनें एक

ओर तो नंदिंश को िूतमल में तमलाकर मौयष साम्राज्य की स्थापना की िही ं दूसरी "कौतर्ल्य अथषशास्त्" गं्रथ

की स्थापना की । चाणक् का िन्म एक बौि गं्रथ के अनुसार 2300 ईसा पूिष तक्षतशला में चणक नामक

प्रबुि ब्राह्मण के घर हुआ था। अब यह के्षत्र पातकस्तान में है । यह नगर उस समय एक प्रतसि नगर था। उस

समय यह गांिार देश (भारत )की राििानी था। " भगिान राम के सबसे छोरे् भाई भरत के दो पुत्र थे। एक

पुत्र का नाम 'तक्ष' और दूसरे का नाम 'पुष्कल' था ।भरत िी ने िीता हुआ तितित भाग अपने पुत्र तक्ष को दे

तदया। िही ं भाग तक्षतशला कहलाया । कुछ तिद्वानों के अनुसार चाणक् का िन्म कांचीपुरम या केरल में

माना िाता है । उनके अनुसार चाणक् का रंग दतक्षणी लोगों की तरह काला, उनकी भार्ा द्रतमल है इसी

कारण िे सभी तिद्वान उन्ें दतक्षण भारत का ही मानते हैं । दतक्षण के तिद्वान लोगों का भी यही मानना है तक

चाणक् केरल के तनिासी थे एक बार िे तीथष यात्रा के तलए िाराणसी गए िहां उनकी कन्या िो गई तफर

िापस िे केरल नही ं आए। उन्ोनें अपना तनिास मगि स्थान को ही बना तलया। चाणक् को कुछ तिद्वान

िमदति िंशी,भृगुिंशी या कुतर्लिंशी भी मानते हैं। चाणक् के िन्म का पूरा पूरा तनतश्चत अनुमान अभी

तकसी को भी नही ं है इसीतलए उनकी आयु का भी सही अनुमान लगाना अतं्यत कतठन है। अतिकतर तिद्वान

ब्राह्मण चणक को ही उनका तपता मानते हैं तथा चणेश्वरी को उनकी माता के रूप में स्वीकार करते हैं। यह

पररिार प्रगाढ़ तिद्वान पररिार माना िाता था । इनके माता-तपता ने इनका नाम तिषु्ण गुप्त रिा था । चाणक्

को अनेक नामों से िाना िाता है िात्सायन ,मल्लनाग ,अंगुल, कुतर्ल , द्रतमल, पतक्षल, स्वातमल , चाणक् और

कौतर्ल्य। कौतर्ल्य अथषशास्त् में उन्ोनें अनेक बार कौतर्ल्य नाम स्वयं के तलए उच्चाररत तकया। कौतर्ल्य

कुतर्ल से बना है तिसका अथष है रे्ढ़ा होना । "गणपतत शास्त्ी के अनुसार इनका िास्ततिक नाम कौतर्ल्य ही

था िो इनके कुर्ल गोत्र के कारण बना। चाणक् के घर पर एक बार सािुओं का आना हुआ। उन्ोनें

चाणक् को देिकर यह भतिष्यिाणी की तक इस बालक के दो दांत बाहर होने के कारण या तू रािा बनेगा

और या तफर गुरु। चाणक् बडा ही प्रततभािान था। िह तेि बुक्ति का स्वामी और थोडा हठ करने िाला

ब्राह्मण था। उसकी बुक्ति तिसकी तिशाल थी उसका हृदय उससे भी तिशाल था। िे राम की तरह "प्राण

िाए पर िचन न िाए" के तनयम का पालन करने िाले थे । उनके चररत्र को समझ पाना और उनकी बुक्ति को

िान पाना तकसी के भी िश में नही ं था । एक बार की बात है चाणक् अपनी माता के साथ बैठे थे और माता

अचानक से रोने लगी उन्ें रोता हुआ देिकर चाणक् ने अपनी माता से पूछा माता आप क्ों रो रही हैं ?

उनकी माता ने रोते हुए कहा - "तुम िब छोरे् से थे तब अपने घर अनेक सािुओं का आना हुआ उन्ोनें तुम्हें

देिकर भतिष्यिाणी की तक दो दांत तुम्हारे बाहर की ओर है इसीतलए तुम रािा बनोगे या रािा के गुरु" ।

"तो मां इसमें रोने की क्ा बात है" मां ने कहा - "तुम रािा बनो या गुरु पर मुझे छोडकर तो चले ही िाओगे।

" चाणक् को यह मां के िचन ऐसे लगे िैसे मां के मुि से आकाशिाणी हुई तक तुम रािा बनते ही हमें छोड

दोगे" तभी उन्ोनें पत्थर उठाया और अपने सामने के दोनों दांत तोड तदए और घोर् करते हुए कहा तक "हां

अब ठीक है मैं तुमसे दूर नही ं िाऊंगा।" "चाहे रािा बनो या गुरु तुम्हारे समीप ही रहंगा" चाणक् ने अपनी

मां को तदए िचन को सदैि याद रिा उन्ोनें तिषु्णगुप्त के नाम को अपनाया और िीिन िीने लगे। तभी

एक तदन गंगा स्नान करते लौर्ते समय आचायष मोहन स्वामी ने उदास बैठे गंगा नदी को लगातार देिते

तिषु्णगुप्त को देिा । उन्ोनें बालक से कहा "तुम कौन हो? कहां रहते हो?" इंद्रप्रस्थ मंजषू 
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"मेरा नाम तिषु्ण गुप्त है और मैं संसार में अकेला हं" "तुम्हारा गुिारा कैसे होता है?" "मैं लकतडयां तबन कर

उन्ें बेचकर गुिारा करता हं"। "तो तुम यहां तबलु्कल अकेले बैठे हो" आसमान की ओर इशारा करते हुए -

"िह मेरे साथ है और आप मेरे साथ है"। आचायष मोहन स्वामी ने देिा तक इस बालक की आयु लकडी कार्ने

की नही ं बक्तल्क तिद्या प्राप्त करने की है । यह बालक तीक्ष्ण बुक्ति का स्वामी है ।इसे तिद्या प्राप्त करना चातहए

। ऐसा सोचकर उन्ोनें बालको कहा -" मैं यही गांि की पाठशाला में पढ़ाता हं और मैं भी अकेला रहता हं

।क्ा तुम मेरे साथ चलना चाहोगे?" तिषु्ण गुप्त को यह प्रस्ताि अतत उत्तम लगा और उन्ोनें चलने के तलए

तुरंत हां कह तदया । अब चाणक् को अपनी बुक्ति परिने और तेि करने का एक स्थान प्राप्त हो गया था।

कहा िाता है एरोपे्लन को उडाने के तलए रनिे बनाया गया था आि िही रनिे चाणक् को प्राप्त हो गया था ।

तिषु्ण गुप्त होनहार बालक था इसीतलए मोहन स्वामी ने उनकी सहायता की तातक िे तक्षतशला में िाकर तिद्या

प्राप्त कर सकें ।उन्ोनें तक्षतशला में पढ़ा रहे अपने एक तमत्र पंुडरीकाक्ष से चाणक् को तमलने का सुझाि

तदया ।चाणक् ने पंुडरीकाक्ष से तमलकर िही अध्ययन करना शुरू तकया।और तफर चाणक् ने तक्षतशला में

अध्ययन ही नही ं अध्यापन भी तकया । चाणक् ने प्रते्यक पक्ष में अपने नीतत िचन तदए तिन्ोनें लोगों का मागष

प्रशस्त तकया । चाणक् की नीततयां उस समय के तलए तितनी कारगर थी आि के समय में भी उतनी ही

कारगर है । चाणक् ने चंद्रगुप्त िैसे छोरे् से नने् से बालक को भारत का रािा बना कर तदिाया । िह

शक्तिशाली रािा बना पूरे भारत पर उसने राज्य तकया । चाणक् की नीततयों का पालन करना स्वयं भी सीिा

और लोगों को भी तसिाया ।आि िही नीततयां हमारे तलए भी उतनी ही कारगर है । ितषमान समय में भी

चाणक् की नीततयां समाि के तहत के तलए बनाई गई हैं ।समाि के ऐसे अनेक िीिन चक्र हैं ,चलते रहते हैं,

नीततयां बदलती रहती हैं परंतु चाणक् की नीततयां उस समय भी उतनी ही पतित्र पाक और कारगर थी ,

तितनी आि हैं । "आिीते्यदं यथाशासं्त् नरो िानातत सतम: िमो देश तिख्यातं कायाषअ्कायष शुभाशुभम :" शे्रष्ठ

मनुष्य इस शास्त् का तितिित अध्ययन करके िेदातद शास्त्ों में बताए गए कतषव्य -अकतषव्य , पाप -पुण्य,

िमष-अिमष को ठीक िान सकता है । िे कहते हैं तकस व्यक्ति को िेदों का, शास्त्ों का ज्ञान ही नही ं अतपतु

शे्रष्ठ मनुष्य बनना चातहए ।पाप -पुण्य, िमष- अिमष को तातक िह समझ सके ,उसे िान सके। उसे मान सके ।

शे्रष्ठ मनुष्य बनना उसका सही मागष है । तिससे िह िीिन में उितत कर सकता है।

"याक्तिन देशे न सिानो न िृतत्रनष च बाििा:न च तिद्याअ्अ्गम: कतश्चत् तं देशे पररििषयेत्:" चाणक् कहते हैं

तिस देश में न आदर सिान है, न िीतिका प्राक्तप्त के सािन है, कोई बांिि है ,न कोई तिद्या प्राक्तप्त की

संभािना है ।ऐसे देश को छोडकर चले िाना चातहए । ऐसे स्थान पर रहना नही ं चातहए । यही नीतत यही

तनयम भारतेंदु िी ने भी अंिेर नगरी में हमें तसिाया उन्ोनें अपने शब्दों में हमें यही तसिाया । "अंिेर नगरी

चौपर् रािा" नार्क में िे कहते हैं उस देश में कदातप नही ं रहना चातहए तिस देश में मानि का सिान ना हो

मानि की बात को सुना ना िाए ।उसकी नीततयों का सिान ना तकया िाए उसे सिान ना तदया िाए।

भारतेंदु िी कहते हैं "सेत-सेत सब एक से िहां कपूर कपास ऐसे देश कुदेश में किहु न तकिे बास "

ितषमान क्तस्थतत में भी यही क्तस्थतत देिते हैं िहां भाई भतीिािाद , िहां भाई -भाई आपस में ना बोले , िहां

कोई आदर ना करें , पराये देश में तो क्ा अपने देश में भी रहना बडा मुक्तिल हो िाता है। तशि पुराण में

िहां तशििी पािषती को समझाते हैं तक हे पािषती यतद तुम्हें िहां बुलाया नही ं गया तो तुम अपने माता-तपता के

घर कदातप न िाओ । पािषती ने तशि की बात ना मानी और िहां िाकर िब उन्ोनें तशि िी का अपमान

देिा तो उनसे रहा नही ं गया पािषती को अपने प्राणों की आहुतत देनी पडी। िही बात चाणक् बता रहे हैं ।

चाणक् कहते हैं "आतुरेव्यसने प्रापे्त दुतभषक्ष शतु्र संकरे् राि द्वारे शमशाने ि यक्तस्तर्ठतत स बाििा :" रोगी

होने पर, दुिी होने पर, अकाल पडने पर , शतु्र का संकर् उपक्तस्थत होने पर, तकसी मुकदमे आतद में फंस

िाने पर ,गिाह और सहायता के रूप में राज्यसभा में और मरने पर भी श्मशान में साथ देता है िही सच्चा

तमत्र है। यही उदाहरण श्री कृष्ण और सुदामा महाभारत में प्रकर् करते हैं सतदयों से उनकी तमत्रता की

तमसाल दी िाती हैं । लोग उन्ें आि भी याद रिते हैं । िही आि ितषमान युग में नरेंद्र मोदी और अतमत

शाह का उदाहरण में देना चाहंगी तिनकी तमत्रता के कारण भारत आि तिश्व गुरु ही नही ं बना अतपतु भारत

की शक्ति का लोहा पूरे तिश्व के लोगों को मानने पर मिबूर कर तदया है । समय का उतार-चढ़ाि आता रहा

परंतु दोनों ने एक दूसरे का साथ नही ं छोडा । लोग पार्ी नही ं बदलते अतपतु अपना तिश्वास बदलते हैं । यही

तिश्वास तमत्रता में भी अतत आिश्यक है । उन्ोनें आपस में तिश्वास रिा और िही तिश्वास आि उन्ें नही ं देश

को आगे ले िा रहा है। यही तमत्रता भारत और रूस के साथ भी देिी िा सकती है ।
इंद्रप्रस्थ मंजषू 
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अनेक पररक्तस्थततयां आई अनेक उतार-चढ़ाि आए परंतु भारत ने रूस का और रूस ने भारत का साथ नही ं

छोडा। आि रूसऔर भारत की तमत्रता का डंका पूरे तिश्व में बिता है।

चाणक् कहते हैं - "अनभ्यासे तिरं् शास्त्मिीणे भोिनं तिर्म् दररद्रस्य तिरं् गोष्ठी िृिस्य तरुणी तिर्म् "

बतढ़या से बतढ़या भोिन अिीणष में लाभ करने के स्थान पर हातन पहंुचाता है। उसी प्रकार तनरंतर अभ्यास में

न रिने से शास्त् ज्ञान भी मनुष्य के तलए एक घातक तिर् बन िाता है। तिद्याथी को तशक्षक को समय-समय

पर अभ्यास आिश्यक है अभ्यास करने से ही उन्ें आगे बढ़ने की क्षमता प्राप्त होती है । तिद्याथी हो या

तशक्षक हो कभी भी पूणष ज्ञान प्राप्त नही ं कर सकते। दोनों को सदैि आगे बढ़ने के तलए तनरंतर अभ्यास

आिश्यक है। प्रिानमंत्री नरेंद्र मोदी को लोग ऐसे ही याद नही ं करते। उन्ोनें पूरे भारत को एक सूत्र में तपरो

तदया । उन्ें पूरे भारत के लोगों की समस्याएं उंगतलयों पर याद हैं ।उनका ज्ञान अभ्यास से ही "अपडेर्" रहता

हैं । प्रते्यक तिर्य को गंभीरता से देिते हैं । सोचते हैं । उसको सुलझाने के सभी उपाय करते हैं ।इसी तरह

से मैं यह बताना चाहंगी तक तितनी नीततयां उस समय चाणक् के समय में कारगर थी उसी प्रकार आि के

समय में भी चाणक् की नीततयां सामान्य िनता के तलए ही नही ं रािनीतत में भी कारगर है । तनष्कर्ष चाणक्

ने अपने समय में एक लक्ष्य सािा और उसे पूणष तकया। उसे पूणष करने में उन्ें अनेक कतठनाइयों का सामना

करना पडा । परंतु तफर भी िे थके नही ं लक्ष्य की ओर बढ़ते ही गये । अंत में तििय हातसल हुई । उन्ें

कतठनाइयों का सामना करने की ताकत तिस तिस से भी तमली िही सब उन्ोनें अपने अनुचरों के तलए ज्ञान

स्वरूप प्रदान तकया ।िही ज्ञान, उनकी नीततयां आि भी हमें तसिाती हैं ।हमें सही मागष तदिाती हैं। हम उन्ी ं

का अनुसरण करते हैं।

-डॉ सुमन स्वामी

इंद्रप्रस्थ मंजषू 
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श्रीमदर्ागवत गीता अठारहवां अघ्याय, दूिरा व तीिरा श्लोक
काम्यानां कमचणां न्यािं िंन्यािं कवयो सवदु:|

िवचकमचफलत्यागं प्राहुस्त्यागं सवर्क्षणााः ॥2॥

त्याजं्य दोषवसदते्यके कमच प्राहुमचनीसषणाः  ।

यज्ञदानतपाः  कमच न त्याज्यसमसत र्ापरे ॥3॥

अथष: भगिान कहते है तक भौततक इच्छा पर आिाररत कमों के पररत्याग को तिद्वान लोग संन्यास कहते हैं

और समस्त कमों के फल-त्याग को बुक्तिमान लोग त्याग कहते हैं । कुछ मनीर्ी घोतर्त करते हैं तक समस्त

प्रकार के कमों को दोर्पूणष मानते हुए उन्ें त्याग देना चातहए तकनु्त अन्य तिद्वान यह आग्रह करते हैं तक

यज्ञ, दान, तथा तपस्या िैसे कमों का कभी त्याग नही ं करना चातहए।

भािाथष :भगिान श्रीकृष्ण कहते है तक कमषफल की आकांक्षा से तकये गये कमष का त्याग करना चातहए ।

यही भगिद्गीता का उपदेश है । लेतकन तिन कमों से उच्च आध्याक्तिक ज्ञान प्राप्त हो, उनका पररत्याग नही ं

करना चातहए । िैतदक सातहत्य में तकसी तिशेर् उदे्दश्य से यज्ञ सम्पि करने की अनेक तितियों का उले्लि

है । कुछ यज्ञ ऐसे हैं, िो अच्छी सन्तान प्राप्त करने के तलए या स्वगष की प्राक्तप्त के तलए तकये िाते हैं, लेतकन

िो यज्ञ इच्छाओं के िशीभूत हो,ं उनको बन्द करना चातहए । परनु्त आध्याक्तिक ज्ञान में उितत या हृदय की

शुक्ति के तलए तकये िाने िाले यज्ञों का पररत्याग करना उतचत नही ं है ।िो कमों का त्याग सांसाररक भोगों

से तिरि रहने के तलए करते हैं और संन्यासी िीिन में प्रिेश करते है उन्ें कमष संन्यासी कहा िाता है। िे

कुछ तनत्य कायष करते रहते है, िैसे तक शरीर की देि भाल के तलए तकए िाने िाले दैतनक कायष लेतकन िे

िन सम्पदा, संततत, पद प्रततष्ठा, सत्ता, इत्यातद से संबंतित कमष त्याग देते हैं। ऐसे कायष िीिािा को कमो के

िाल में उन्ें फंसा देते है और िन्म-मृतु्य को 'संसार' अथाषत बार-बार पुनिषन्म की ओर ले िाते हैं। श्रीकृष्ण

यहााँ यह बताते हैं तक बुक्तिमान व्यक्ति त्याग पर बल देते हैं तिसका अथष आंतररक संन्यास है। इसका

तात्पयष िैतदक शास्त्ों में उक्तल्लक्तित कत्तषव्यों का त्याग करना नही ं है बक्तल्क इसके तिपरीत इनसे प्राप्त होने

िाले फलों की इच्छा का त्याग करने से है। अतः फल की आसक्ति का त्याग करने की मनोिृतत को त्याग

कहा िाता है िबतक कमों का त्याग करने की मनोिृतत्त संन्यास कहलाती है। संन्यास और त्याग दोनों

ज्ञानोदय के संििषन के प्रशंसनीय और उतचत तिकल्प हैं।

कुछ तिद्वान लौतकक िीिन को यथाशीघ्र और यथासंभि त्याग देने के पक्ष में हैं। उनका मत है तक समस्त

कायों का पररत्याग कर देना चातहए क्ोतंक ये सब इच्छाओं से पे्रररत होते हैं िो आगे देहान्तर के रूप में

िन्म और मृतु्य के चक्र में फंसाते हैं। िे तकष प्रसु्तत करते हैं तक समस्त कायष स्वाभातिक रूप से तिकार

युि होते हैं िैसे तक अप्रत्यक्ष तहंसा। उदाहरण के तलए यतद कोई अति िलाता है तब सदैि यह संभािना

बनी रहती है तक कीर् कीर्ाणु इसमें अतनच्छा से िल सकते हैं। इंद्रप्रस्थ मंजषू 
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अतः िे केिल शरीर की देिभाल को छोडकर सभी कमों से तिरत रहने के मागष की संतुतत करते हैं। िे यह

तकष प्रसु्तत करते हैं तक िेदों में भी दो परस्पर तिरोिी तनदेश देिने को तमलते हैं। यतद उनमें से कोई तितशष्ट

रूप से अतिक प्रबल हो तब सामान्य तनदेश को त्याग देना चातहए। उदाहरण के तलए, िेद हमें यह तनदेश

देते हैं-"मा तहंसयत् सिाष भूतातन" अथाषत तकसी भी िीतित प्राणी की हत्या न करो। यह एक सामान्य तनदेश

है। िही िेद यह भी तनदेश देते हैं तक अति यज्ञ सम्पि करो। यह एक तिशेर् तनदेश हैं तिसमें संभािना बनी

रहती है तक अतियज्ञ संपि करते समय कुछ कीर्-कीर्ाणु भूल से उसमें मर सकते हैं। परनु्त मीमांसक

(मीमांसा दशषन के अनुयायी) मानते हैं तक यज्ञ सम्पि करने के तिशेर् तनदेश यथाित रहना चातहए और

इसका पालन अिश्य होना चातहए भले ही इससे तहंसा न करने के समान्य तनदेश का तिरोि होता हो।

इसतलए मीमांसक तिचारिारा के तिद्वान कहते हैं तक हमें लाभप्रद गतततितियो,ं िैसे तक यज्ञ, दान तथा

तपस्या का कभी त्याग नही ं करना चातहए।

तरुण गगष

इंद्रप्रस्थ मंजषू 
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पूिोत्तर में मतणपुर में तहंसा और उपद्रि बहुत तचंता के तिर्य हैं। राज्य के राज्य के 8 तिले तहंसा की आग में

िल रहे हैं। सीमािती प्रदेश होने के कारण यह राष्टर ीय सुरक्षा का गंभीर प्रश्न है। मतणपुर में िातीय तहंसा का

पुराना इततहास है परंतु मई और िून 2023 की तहंसा ने पूरे देश को उदे्वतलत और आंदोतलत तकया है। तहंसा

की क्तस्थतत यह है तक राज्य और कें द्र सरकार के मंतत्रयों के घरों में आगिनी हुई है और उनको िला तदया है।

राज्य के रािनीततक दलों के नेताओं के साथ तहंसा हो रही है। सीमा पार म्ांमार से ईसाई कुकी आतदिासी

उपद्रतियों द्वारा तहन्दू मेतेई समुदाय पर तहंसक हमले तिघर्नकारी गतततितियों को प्रमातणत करते हैं। पहले भी

तहंसा होती थी परंतु यह केिल पूिोत्तर की रािनीतत तक सीतमत थी और इसके स्थायी समािान के तलए गंभीर

प्रयास नही ं हुए। प्राकृततक सौन्दयष के कारण पूरब का क्तस्वर््‍िरलैंड कहलाने िाले मतणपुर का इततहास ईसा

पूिष से ही काफी समृि रहा है। मतणपुर को देश की 'ऑतकष ड बासे्कर्' भी कहा िाता है। यहां ऑतकष ड फूलों

की 500 प्रिाततयां पाई िाती हैं। मतणपुर को मैत्रबाक, पोथंोक्लम आतद नामों से भी िाना िाता था। पौरातणक

कथाओं से भी मतणपुर का संबंि िोडा िाता है।

1949 में भारत का तहस्सा बना - मतणपुर के राििंशों का तलक्तित इततहास सन 33 ईस्वी मेंरािा

पािंगबा से शुरू होता है। िर्ष 1819 से 1825 तक यहां बमी लोगों ने शासन तकया। 24 अपै्रल, 1891 के

िोगंिोम युि के बाद मतणपुर तब्रतर्श शासन के अिीन आ गया। 1947 में िब अंगे्रिों ने मतणपुर छोडा तब

मतणपुर का शासन महाराि बोिचन्द्र संभाल रहे थे। 21 तसतंबर 1949 को हुई तिलय संति के बाद 15

अकू्टबर 1949 से मतणपुर भारत का अंग बन गया। 1972 में तमला पूणष राज्य का दिाष तमला - 21 िनिरी,

1972को मतणपुर को पूणष राज्य का दिाष तमला और 60 तनिाषतचत सदस्यों िाली तििानसभा गतठत की गई।

इसके मूल में मतणपुर का एक कानून है, तिसके अनुसार तसफष आतदिासी समुदाय के लोग ही पहाडी इलाकों

में बस सकते हैं। राज्य के कुल के्षत्रफल का लगभग 89 फीसदी तहस्सा पहाडी है। िबतक आतदिातसयों से

ज्यादा िनसंख्‍या यहां पर मैतेई समुदाय की है, तिसे अनुसूतचत िातत का दिाष प्राप्त है। मैतेई समुदाय की

िनसंख्या राज्य में 53 प्रततशत है, िबतक िबतक 40 फीसदी आबादी नगा और कुकी आतदिातसयों की है।

राज्य में 7 फीसदी समुदाय अन्य समुदाय से आते हैं। मतणपुर के इस कानून के मुतातबक 40 फीसदी नगा

और कुकी आतदिातसयों को राज्य के 89 फीसदी तहसे्स पर बसने का अतिकार है। अनुसूतचत िातत में होने के

कारण मैतेई समुदाय इस अतिकार से िंतचत है। िह चाहता है तक उसे भी िमीन पर बसने और

िीतिकोपािषन का अतिकार तमलना चातहए। यही कारण है तक मैतेई समुदाय िुद के तलए एसर्ी का दिाष देने

की मांग कर रहा है।ऑल मेइतेई काउंतसल के सदस्य चंद मीतेई पोशंगबाम ने मीतडया को बताया तक एसर्ी

दिे के तिरोि की आड में उन्ोनें (कुकी ने )मौके का फायदा उठाया, उनकी मुख्य समस्या तनष्कासन

अतभयान है। ये अतभयान पूरे मतणपुर में चलाया िा रहा है लेतकन इसका तिरोि तसफष कुकी ही कर रहे हैं।

मतणपुर के 10 प्रततशत भूभाग पर गैर-िनिातत मैतेई समुदाय का दबदबा है और यहां की कुल आबादी में से

मैतेई समुदाय की तहसे्सदारी 64 फीसदी से भी ज़्यादा है। इतना ही नही ं मतणपुर के कुल 60 तििायकों में 40

तििायक इसी समुदाय से हैं िबतक दािा तकया गया है तक 90 प्रततशत पहाडी भौगोतलक के्षत्र में प्रदेश की 35
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फीसदी मान्यता प्राप्त िनिाततयां रहती हैं लेतकन इन िनिाततयों से केिल 20 तििायक ही तििानसभा

पहुाँचते हैं यह भी सत्य है तक मैतेई समुदाय का बडा तहस्सा तहन्दू है और बाकी मुक्तिम लेतकन कहा िाता है।

22,347 िगष तक.मी में फैला पूिोत्तर राज्य मतणपुर दो महीनों से भीर्ण तहंसा की चपेर् में है। आगिनी, पथराि

और झडप के कारण यहां अभी तक 10 हिार से अतिक लोग तिस्थातपत हो चुके हैं और 85 से अतिक मौतें

हो चुकी है। तहंसा को तनयंतत्रत करने के तलए सरकार ने उपद्रतियों को देिते ही गोली मारने का आदेश िारी

तकया है। लेतकन इस सख्तआदेश के बाद भी राज्य में हालात अभी भी तनािपूणष है। इंर्रनेर् बंद, करू्फ्ष, सेना

के ििानों की मुसै्तदी के बाद भी हालात सुिरते निर नही ंआ रहे।

क्ो‍ंिल‍रहा‍मतणपुर-

1. तशडू्यल र्र ाइब तडमांड कतमर्ी ऑफ मतणपुर यानी STDCM 2012 से मैतेई समुदाय को िनिातत का

दिाष देने की मांग करता आया है।हाईकोर्ष में यातचकाकताषओं ने ये बताया तक 1949 में मतणपुर का

भारत में तिलय हुआ था, उससे पहले मैतेई को िनिातत का दिाष तमला हुआ था।

2. मतणपुर हाईकोर्ष ने राज्य सरकार से मैतेई समुदाय को एसर्ी का दिाष देने के तलए तिचार करने की मांग

की। अदालत की इसी मांग के तिरोि में ऑल र्र ाइबल सू्टडेंर््स यूतनयन ऑफ मतणपुर आतदिासी एकता

माचष तनकला और देिते ही देिते तहंसा भडक गई और इसने लगभग पूरे राज्य को अपनी चपेर् में ले

तलया।अनुसूतचत िनिातत मांग सतमतत मतणपुर 10 साल से राज्य सरकार से आरक्षण की मांग कर रहा

है। तीन मई को मतणपुर हाई कोर्ष का आदेश तदया तक सरकार 10 साल पुरानी तसफाररश को लागू करे,

तिसमें गैर-िनिातत मैतेई समुदाय को िनिातत में शातमल करने की बात कही गई थी। मतणपुर में तािा

तहंसा के पीछे इसी हाई कोर्ष का एक आदेश है। इस फैसले के बाद राज्य के कई तहस्सों में तहंसा भडक

उठी।

3. पहाडी तिलों में नागा और कुकी िनिाततयों का िचषस्व है। अभी की तहंसा चुराचांदपुर पहाडी तिलों में

अतिक देिी गई। यहां पर कुकी और नागा ईसाई हैं। मतणपुर की आबादी लगभग 28 लाि है। इसमें

मैतेई समुदाय लगभग 53 फीसद हैं। मतणपुर के भूतम के्षत्र का लगभग 10% तहस्सा इन्ी ं लोगों के पास

है। कुकी िातीय समुह मैतेई समुदाय को अनुसूतचत िनिातत का दिाष देने का तिरोि कर रही है।

4. कुकी िातीय समूह में कई िनिाततयााँ हैं। कुकी िनिाततयां ितषमान में राज्य की कुल आबादी का 30

प्रततशत हैं। इन लोगों का कहना है तक अगर मैती समुदाय को आरक्षण तमल िाता है तो िे सरकारी

नौकररयों और शैक्षतणक संस्थानों में दाक्तिले से िंतचत हो िाएंगे। कुकी िनिाततयों का मानना है तक

आरक्षण तमलते ही मैतेई लोग अतिकांश आरक्षण को हतथया लेंगे।

5. ऑल मतणपुर र्र ाइबल यूतनयन के अनुसार अगर मेतेई समुदाय को एसर्ी का दिाष तमलता है तो िे सारी

िमीन ले लेंगे।दूसरी ओर मैतेई िातत के लोगों का ये कहना है तक एसर्ी दिे का तिरोि तसफष एक

तदिािा है। कुकी आरतक्षत िन के्षत्रों में बक्तस्तयां बना कर अिैि कब्जा कर रहे हैं।

मुख्यमंत्री श्री बीरेन तसंह की तदल्ली यात्रा तचन-कुकी-तमज़ो-ज़ोमी गुर् के 10 आतदिासी तििायकों द्वारा अपने

के्षत्र के अलग प्रशासन की मांग के बाद हुई है, िो हाल ही में हुई झडपों के मदे्दनिर हुआ था, तिसमें 85से

अतिक लोग मारे गए थे। इन 10 तििायकों में से सात भािपा के हैं, दो कुकी पीपुल्स अलायंस (केपीए) के हैं

और एक तनदषलीय है। बाद के तीन तििायक राज्य में एनडीए गठबंिन का तहस्सा हैं। 2022 के राज्य चुनािों से

पहले, सरकार द्वारा तनिाषतचत होने पर कुकी मुदे्द को हल करने का िादा करने के बाद कुकी समूहों ने भािपा

का समथषन तकया था।मतणपुर के लगभग 30 कुकी तिद्रोही समूहों में से 25 एसओओ समझौते के तहत 22

अगस्त, 2008 को उग्रिाद का रािनीततक समािान िोिने के तलए हस्ताक्षर तकए गए थे। पुतलस के सूत्रों के

अनुसार चुराचांदपुर तिले के तोरबंग के्षत्र में माचष के दौरान हतथयार तलए हुए लोगों की एक भीड ने कतथत तौर

पर मेइती समुदाय के लोगों पर हमला तकया, तिसकी ििाबी कारषिाई में भी हमले हुए, तिसके कारण पूरे

राज्य में तहंसा भडक गई। कांगपोकपी तिले के मोर्बंग इलाके में बीस से अतिक घर भी िलकर िाक हो

गए। तहंसा प्रभातित तिलों में असम राइफल्स और सेना की कई कंपतनयां तैनात कर दी गई हैं। इस बीच,

मतणपुर सरकार ने दंगाइयों को देिते ही गोली मारने के आदेश सरकार ने तदए हैं। दूसरी ओर सेना के

प्रििा ने कहा तक आतदिातसयों और बहुसंख्यक मेइती समुदाय के बीच तहंसा भडकने के बाद क्तस्थतत को

तनयंतत्रत करने के तलए सेना और असम राइफल्स के 55 कॉलम तैनात तकए गए हैं। असम राइफल्स के

लगभग 10,000 सैतनकों को राज्य में तैनात तकया गया है।
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मतणपुर के इंफाल घार्ी में रहने िाले मैतेई समुदाय और पहाडी तिलों के तनिासी नागा और कुकी

आतदिातसयों के बीच बुििार को तहंसक झडप हुई थी। तिसने पूरे राज्य को तहला कर रि तदया था।

सुरक्षाकतमषयों ने 13,000 नागररकों को सुरतक्षत कर तलया है। तहंसा के कारण 5000 लोगों को चुराचांदपुर में

सुरतक्षत गृहों में पहंुचाया गया, िही ं 2000 लोगों को इंफाल घार्ी में और अन्य 2000 लोगों को तेनुगोपाल तिले

के सीमािती शहर मोरेह में स्थानांतररत कर तदया गया है। ितषमान में पडोसी राज्य तमज़ोरम में 11,000 मेतेई

िनता ने शरण ली है और िहााँ कुकी और नागा लोगों ने भी शरण ली है। सेना और असम राइफल्स ने

चुराचांदपुर और इंफाल घार्ी के कई इलाकों में फै्लग माचष तकया और काक्तचंग तिले के सुगनु में भी फै्लग

माचष तकया गया।इसके साथ ही तोरबंग में तीन घंरे् से अतिक समय तक हुई तहंसा में कई दुकानों और घरों में

तोडफोड के साथ ही आगिनी की गई।आतदिासी बहुल इंफाल पतश्चम, काकतचंग, थौबल, तिररबाम और

तिषु्णपुर तिलों तथा आतदिासी बहुल चुराचांदपुर, कांगपोकपी और तेंगनौपाल तिलों में करू्फ्ष लगा तदया गया।

अब तक सैकडों लोग अपने घरों को िो चुके हैं और उन्ें मतणपुर या तदल्ली, दीमापुर और गुिाहार्ी में राहत

तशतिरों में शरण लेने के तलए मिबूर होना पडा है। राज्य सरकार ने शुक्रिार (2 िून) को एक बयान िारी

कर कहा था तक इस समय 272 राहत तशतिरों में कुल 50,000 लोग हैं। राज्य में तहंसा शुरू होने के बाद से

आगिनी के 4,014 मामले सामने आये हैं। पूरे राज्य में मोबाइल इंर्रनेर् सेिाएं तनलंतबत कर दी गईं हैं।

केन्द्रीय अने्वर्ण बू्यरो (CBI) ने मतणपुर तहंसा के मामलों की िांच के तलए डीआईिी रैंक के अतिकारी के

तहत तिशेर् कतमर्ी का गठन तकया है। कें द्रीय गृह मंत्रालय ने मतणपुर तहंसा से िुडे छह मामले को सीबीआई

िांच के तलए कातमषक प्रतशक्षण तिभाग (डीओपीर्ी) को भेि तदया है।

कें द्रीय गृह मंत्री अतमत शाह ने मुख्यमंत्री एन बीरेन तसंह और शीर्ष अतिकाररयों के साथ मतणपुर में क्तस्थतत की

समीक्षा की। यहां तक तक कें द्र ने िहां शांतत बनाए रिने के तलए अततररि सुरक्षा बल और दंगा रोिी िाहनों

को भेिा। सूत्रों ने कहा तक लगभग 1,000 और कें द्रीय अिषसैतनक बल दंगा रोिी िाहनों के साथ शुक्रिार को

मतणपुर पहंुचे। श्री अतमत शाह ने इसी के साथ एलान तकया तक मतणपुर सरकार डीबीर्ी के माध्यम से मृतक

पीतडतों के पररिनों को 5 लाि रुपये का मुआििा प्रदान करेगी। उन्ोनें कहा तक कें द्र सरकार भी डीबीर्ी के

माध्यम से मृतक पीतडतों के पररिनों को 5 लाि रुपये का मुआििा देगी। मेतेई समुदाय की मतहलाओं ने

राज्य में एन आर सी की मांग की है और म्ांमार से घुसपैठ रोकने की मांग की है। यह तनतश्चत है तक ितषमान

की तहंसा के पीछे म्ांमार से आतंकिातदयों की घुसपैठ है। सबसे आिश्यक है तक तहंसा फैलाने िालों से

सख्ती से तनपर्ा िाए और मेतेई बहुल िनता को न्याय तमले। उनको पिषतीय के्षत्रों में रहने, भूतम िरीदने की

स्वतन्त्रता हो और आतदिातसयों के तिशेर्ातिकार तमलें। भारत सरकार को 2024 के लोक सभा चुनाि से

पहले मतणपुर की समस्या का स्थायी समािान तनकालना होगा।

तिनोद िौहरी

पूिष अपर आयकर आयुि, तदल्ली
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देवी मेधा

देिी मेिा, सरस्वती देिी का ही एक रूप मानी िाती हैं। मेिा से तात्पयष -िारणा शक्ति ,प्रज्ञा, बुक्ति से है।

िैतदक काल में गुरु- तशष्य परंपरा के अंतगषत तिद्याथी , गुरु प्रिचन एिम् स्वाध्याय, इन प्रतक्रयाओं द्वारा ही

अध्ययन तकया करता था। गुरु द्वारा पूिष में अध्ययन तकए गए गं्रथों और उनके तसिांतों के द्वारा तिद्याथी का

समय-समय पर मागषदशषन तकया िाता था। तिद्याथी को प्राप्त ज्ञान का िरण रिना आिश्यक था। यह

िारणा शक्ति के द्वारा ही संभि था और िारणा शक्ति के साथ, उस ज्ञान को िृतत के आिार पर उद्िृत

करना भी आिश्यक था। तिद्यातथषयों की इस िारणा शक्ति को िेद कालीन तिदुर्ी देिी मेिा ने समझा और

तशक्षा शास्त् में इसे प्रततपातदत तकया। ऋगे्वद और अन्य िेदों में देिी मेिा की सु्ततत में 'मेिा सूिम्' का

उले्लि तमलता है। मेिा सुिम् में मेिा को देिी के रूप में कल्पना कर प्राथषना की गई है । मेिा शक्ति युि

व्यक्ति ही मेिािी कहलाता है। मेिा प्राक्तप्त के तलए यिुिेद के 32 िें अध्याय में के कुछ मंत्र हैं। इन मंत्रों में

अति ,िरुण देि, प्रिापतत, इंद्र , िायु, िाता आतद से प्राथषना की गई है। मेिा शक्ति के यथा तिति पाठ से

बुक्ति तिशद बनती है और उसमें पतित्रता का आिान होता है।

"मेिां मे िणों िरुणो ददातु मेिामति: प्रिापतत:।

मेिातमन्द्रश्च िायुश्च मेिां िाता ददातु मे स्वाहा।।“

मेिा सूि के द्वारा तिद्याथी ही नही ं बक्तल्क रािा, समाि के अग्रणी लोग ,तितभि कलाओं के ममषज्ञ आतद सभी

अपनी िरण शक्ति का संििषन कर सकते हैं। अथिषिेद में उले्लि तमलता है तक ब्रह्मचारी, अथाषत् आश्रम में

िेद अध्ययन करने िाले तिद्याथी इस मेिा शक्ति के बल पर ही िेदों का ज्ञान िारण कर पाए। तीव्र िरण

शक्ति, प्रिर सूयष की तकरणों के समान तेिस्वी और िीिनदातयनी होती है।

'मेिां सूयषस्य रक्तश्मभिचषसा िेशयामहे।’

ज्ञान के साथ-साथ मेिा शक्ति को बनाए रिना, शस्त्ों की सतत िार को बनाए रिने के समान होता है।

िरण करने, आिृतत्त करने और स्वाध्याय करने से ही बुक्ति तीव्र और स्थाई रहती है। अथिषिेद में उले्लि

तमलता है तक िब असुरों के पास अपार शारीररक बल था तकंतु िरण शक्ति के अभाि में कई बार उन्ें युि

में हारना पडा । तब असुरों ने भी मेिा देिी की उपासना की और अपनी िृतत को दृढ़ तकया। मेिा देिी की

उपासना से ही बुक्ति िागृत और िरण शक्ति तीव्र होती है। अतः हर तिद्याथी मेिा शक्ति का आिाहन

करता है। भारतीय संसृ्कतत में िन्म से ही बालक के अनेक संस्कार तकए िाते हैं। उनमें मेिा शक्ति को

िागृत करने के तलए तथा तिद्याथी के रूप में प्रिेश करने िाले बच्चों का 'मेिािनन संस्कार' तकया िाता है।

अति के समक्ष इस संस्कार के द्वारा िरण शक्ति तीव्र होती है। मेिा सुिम् द्वारा देिी मेिा से प्राथषना की

िाती है तक तिस तरह से ऋतर्यो,ं इंद्र आतद देिताओं को मेिा शक्ति प्राप्त हुई है, उसी प्रकार संपूणष मानि

िातत को मेिा शक्ति प्राप्त हो।“

आ मां मेिा सुरतभतिषश्वरुपा तहरण्यिणाष िगती िगम्ा ।

ऊिषस्वती पयसा तपन्वमाना सा मां मेिा सुप्रतीका िुर्न्ताम् ॥ ७ ॥

"अथाषत् अनेक रूपों में प्रकर् सुरतभ-रूतपणी, स्वणष के समान तेिोमयी, िगत में सिष व्यापी, ऊिाषमयी और

संुदर तचत्रों से सुसक्तित, देिी मेिा, ज्ञानरूपी दुग्ध का पान कराती हुई मुझ पर प्रसि हो।इस प्रकार िेद काल

में िरण शक्ति का मह्व बताने िाली देिी मेिा, िारणा शक्ति एिं उपक्तस्थतत का पयाषय बन गई तथा बुक्ति

के साथ तमलकर प्रते्यक व्यक्ति के सिषतो मुिी तिकास में सदैि से सहायक हैं। तिद्यातथषयों को िरण शक्ति

के तिकास के तलए 'मेिा सुिम्' द्वारा मेिा देिी की उपासना करना चातहए।

डॉ. मनीला रोहतगी
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युगान्त-युगारंभ यात्रा
(भारतीय संसद उद्घािन की पूवश संध्या)  

सुना‍करती‍थी‍तपता‍से‍अपने‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍

िह‍कू्रर‍कथाएं‍बंिन‍की।‍‍‍‍‍

िह‍बाल‍बालको‍ंका‍कुतर्ल‍तिछोह‍‍‍‍‍‍‍‍

िह‍भंग‍कंगन‍की‍कं्रदन‍की।

आठ‍सौ‍िर्ों‍में‍तससकता‍स्वातंत्र्य‍‍‍‍‍‍

राणा‍प्रताप‍तशिािी‍लक्ष्मी‍‍का‍प्रकाश।

घोर‍अत्याचारो‍ंकी‍स्याह‍रातत्रयााँ‍‍‍‍‍

अनेक‍योिाओ‍ंका‍रमण‍रास।

यह‍पल‍पल‍क्षररत‍तिशाल‍संसृ्कतत‍‍‍‍‍

राष्टर ‍भिो‍ंका‍भीर्ण‍संग्राम

तनयतत‍नीयत‍का‍तिर्म‍मेल‍‍‍‍‍‍

प्रबल‍सूयष‍का‍बलते‍रहना‍अतिराम।

िही‍ंसे‍तो‍आस‍लगी‍थी‍‍‍‍‍

िरासंि‍िि‍रहेगा‍होकर‍

पाएंगे‍तफर‍नयी‍प्रात‍‍भी‍‍‍‍‍

न‍िाने‍क्ा‍पाकर‍, क्ा‍िोकर।

और‍एक‍तदन‍नि‍पल्लि‍झााँके‍‍‍‍‍

रािदण्ड‍‍तफर‍प्राप्त‍हुआ।

सतदयो‍ंसे‍चलते‍आ‍रहे‍‍‍

परािीन‍घनो‍ंका‍नाश‍हुआ।

पर‍यह‍क्ा..    

तुतहन‍की‍इक‍बंूद‍न‍चमकी‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍

िरा‍‍रक्त्त्त‍से‍लाल‍हो‍गईभारत‍के‍दो‍पार्‍‍हो‍गए‍‍‍‍‍‍‍

स्वतंत्रता‍तार‍तार‍हो‍गई।

झंझािात‍रुका‍, तफर‍उठी‍भारती‍‍‍‍‍‍‍

संिोती‍अपने‍तबिरे‍मोती

िो‍िो‍चला‍गया‍कर‍तििृत‍‍‍‍

िो‍िो‍बचा‍तफर‍उसे‍तपरौती
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व्रि‍रोतपत‍हुए‍तकंतु‍व्रण‍िसु्त‍तफर‍भी‍िही‍ंरही।

हुए‍मुक्त्त्त‍भौततकता‍से‍, पर‍सोच‍बंिक‍बनी‍रही।

िही‍संसद, िही‍रािपथ‍िही‍मुगल‍अंगे्रिो‍ंकी‍छाप

िहााँ‍देिो‍, तदिते‍मुि‍बाये‍

देते‍रहते‍पल‍पल‍संताप

एक‍युग‍का‍अन्त‍हुआ‍था‍तकंतु‍‍‍‍‍‍‍

युगारम्भ‍अभी‍तक‍शेर्‍रहा।

यह‍सारे‍का‍सारा‍पथ‍भी‍देिो‍‍‍‍‍‍‍‍‍

तकतना‍अतिक‍तिशेर्‍रहा।

सोये‍भारत‍का‍भग‍िागा‍‍‍‍

राम‍िागृतत‍लेकर‍आए।

अपने‍मंतदर‍को‍स्वीकृतत‍दे‍दी‍‍‍‍‍

िूमिाम‍से‍पुन: अिि‍िन‍घर‍आए।

महाकाल‍ओकंार‍पिारे‍‍‍‍

अपना‍स्वगष‍संकतर्षत‍‍कर‍लाए।

काशी‍िाराणसी‍में‍अपने‍‍‍‍‍

िाम‍को‍तफर‍आ‍चमकाए।

उपक्तस्थत‍हो‍गया‍िह‍तदिस‍सुलक्षण,कृष्ण‍कृपा‍से‍िासुदेि‍तनदेशी

पाएाँ गे‍अपनी‍हम‍संसद‍, 

अपने‍पौरुर्‍से‍बनी‍हुई‍है, पूणष‍स्वदेशी।

तफर‍गूाँिा‍िैतदक‍मंत्रो‍ंका‍उच्चारण

तफर‍महाप्रभु‍स्वयं‍उतरे‍िन‍तारण

यह‍संसद‍तफर‍से‍उन‍िमष‍दण्डो‍ंकी‍थाती‍होगी।

िो‍भारत‍के‍िीर‍शहीदो‍ंको‍भी‍भाती‍होगी।

प्राथषना‍यही‍तिश्वास‍यही‍भारत‍की‍सदा‍तििय‍हो

नि‍युगारम्भ‍में‍िैतदक‍संसृ्कतत‍का‍पुनः ‍उदय‍हो।

िय‍तहंद‍! 

िय‍भारत!तनतश‍अरोडा
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