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साहित्य समूि, इन्द्रप्रस्थ अध्ययन केन्द्र, हिल्ली द्वारा आज हिनाांक 24.06.2023 को "आपातकाल में राष्ट्र ीय

स्वयांसेवक सांघ की भूहमका" पर राष्ट्र ीय सांगोष्ठी का आयोजन हकया गया।सांगोष्ठी का प्रारांभ गायत्री मांत्र से

हकया गया। तत्पश्चात वक्ताओां का पररचय कराया गया।सांगोष्ठी में मुख्य वक्ता आिरणीय धममवीर शमाम जी,

राष्ट्र ीय सहचव, लोकतांत्र सेनानी सांघ ने आपातकाल हवरोधी आांिोलन को स्वतांत्रता की िूसरी लडाई बताया

हजसमें सांघ के कायमकतामओां की मुख्य भूहमका रिी।तत्कालीन इांहिरा गाांधी सरकार के द्वारा सांघ के

स्वयांसेवकोां पर अत्याचार का माहममक हचत्रण हकया। सांघ के कायमकतामओां को थर्म हर्ग्री िी गई तथा

कायमकतामओां के माता हपता को भी जबरन जेल में बांि हकया गया। इतनी यातनाओां के बाि भी सांघ के

कायमकतामओां का मनोबल कम निी ां हुआ। उन्ोांने किाां की सांघ ने समाज का मागमिशमन हकया।काहलांिी

मिाहवद्यालय की पूवम प्राचायाम मातृशक्तक्त र्ा. मालती मैर्म ने भी अपना सांस्मरण सुनाया और सांघ की आहूहत

का वांिन हकया।कायमक्रम में श्री हवनोि शमाम हववेक जी, र्ा राकेश पाांरे्, श्री लहलत पराशर जी, र्ा सुनील

कश्यप के अलावा िेश के हवहभन्न भागोां से कायमकताम एवां प्रबुद्धजन ने प्रहतभाग हकया तथा हजज्ञासा में अपनी

बात रखी।सांगोष्ठी में सभी का धन्यवाि साहित्य समूि के सिसांयोजक र्ा अहभषेक जी के द्वारा हकया

गया।सांगोष्ठी में उपक्तस्थहत की कुल सांख्या 72 रिी।कायमक्रम का समापन कल्याण मांत्र द्वारा हकया गया।

र्ॉ. राहुल मौयम, प्रमुख, साहित्य समूि

र्ॉ. वेणु गोपाल, सि-प्रमुख

र्ॉ. अहभषेक कुमार हसांि, सि-प्रमुख
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श्रावणी पूर्णशमा: पवश संकल्प का
भारत में पवों के िेश भारत में प्रहतहिन कोई न कोई पवम मनाया जाता िै। प्रते्यक पवम का जीवन के हकसी न

हकसी पक्ष से जुडाव िोता िै वतममान समय में िम पवों की परांपराओां का हनवमिन केवल रीहत-ररवाजोां के तौर

पर पूरा कर रिे िोते िैं जबहक उनकी वास्तहवकता से बहुत िूर िोते िैं। आज आवश्यकता िै पवों के

वास्तहवक स्वरूप को पिचानने की। इसको पिचाकर िम न केवल पवों के हवहशष्ट्ता से पररहचत िोांगे अहपतु

उसको अपने जीवन में भी आत्मसात करें गे।

आइये, इसी शृ्रांखला में आज िम चचाम करें श्रावणी पवम की, जो भारतीय सांसृ्कहत की आधारभूत सुवैज्ञाहनक

वणमव्यवस्था के चार स्तम्ोां में से एक मानक स्तम् िै। भारतीय सांसृ्कहत के मुख्य चार पवम– िोली, रक्षाबन्धन,

हवजयािशमी एवां िीपावली में रक्षाबन्धन अध्ययन– अध्यापन से सम्बन्ध रखने वाला पवम िै। यि पवम श्रावण

मास की पूहणममा के हिन मनाया जाता िै। इसीहलये इसे श्रावणी पवम किते िैं। इस पवम को सामान्य जन

रक्षाबन्धन के नाम से जानते िैं। जबहक श्रावणी पवम के साांसृ्कहतक एवां ऐहतिाहसक आधार पर चार नाम िै–

श्रावणी उपाकमम, ऋहष तपमण, रक्षाबांधन और सांसृ्कत हिवस। इनका क्रमशः हववेचन इस प्रकार िै।

श्रावणी उपाकर्म– वेिाध्ययन के हलये आरम् हकया जाने वाला कमम उपाकमम िै– येन कममहवशेषेण पुनः वेिः

पहितुमारभ्यते तत्कमम उपाकमम उच्यते गृह्यसूत्र– श्रावण मास को वेिाध्ययन के नये सङ्कल्प के साथ आरम्

करने का काल मानते िैं, श्रावण मास में चूांहक वषाम का आरांभ िो जाया करता था अतः अरण्य में हनवास

करने वाले ऋहष मुहन प्रवास िेतु नगरोां की ओर प्रस्थान कर जाते थे । क्षहत्रय भी वषाम काल में युद्ध से हवरत िो

जाया करते थे, विी ां वषाम काल के आरम् िोने के साथ आषाढ एवां समू्पणम श्रावण मास पयमन्त वैश्य भी

धान्याहि के बीजारोपण के उपरान्त कृहष कमम तथा व्यापार से हनवृत्त िो ऋहषयोां के प्रवचन सुनने के हलये

तैयार िो जाते थे। इसी समय ऋहषयोां के प्रवचन से समाज के सभी नर नारी लाभाक्तित हुआ करते थे। यिी

समय हवद्याहथमयोां के उपनयन और वेिारम् सांस्कार का हुआ करता था। आचायम ऋहष-मुहनयोां के हनिेशन में

ब्रह्मचाररयोां के सांस्कार इसी समय सांपन्न हकया करते थे । सामाहजक लोग इसी हिन पुराने यज्ञोपवीत को

बिलकर नये यज्ञोपवीत धारण करते थे। यि पररपाटी वषों से आज भी यथावत् चली आ रिी िै। यज्ञोपवीत

का साक्षात् सम्बन्ध ऋहषऋण से िै। हजसका उदे्दश्य ऋहषयोां द्वारा सुरहक्षत वेिज्ञान िै जो उन्ोांने िम सभी

नर–नाररयोां तक पहुांचाया िै। इस ज्ञान को अन्योां को प्रिान करके िी िम ऋहष ऋण से उऋम ण िो सकते िैं,

अतः इस ऋण से उऋम ण िोने की सृ्महत में प्रहतवषम िम ऋहष उपाकमम पवम मनाते िैं। इसी हिन हकसी न हकसी

ऋहष कृत ग्रन्थ को अध्ययन करने का उपाकमम करते िैं और उस ग्रांथ को पूरा करने का सांकल्प लेते िैं अतः

यि सांकल्प हिवस िै हजसका हकसी हनहश्चत अवहध में अध्ययन पूरा करने पर उत्सजमन कमम हकया जाता था।

उपाकमम का सम्बन्ध चातुमामस्य यज्ञ हवहधयोां से भी जुडा हुआ िै। हजसका उपाकमम आषाढ मास की गुरु

पूहणममा अथवा श्रावण मास की पूहणममा से करके चार मास अथवा साढे चार मास पयमन्त हवशे्विेव, वरुणप्रघास,

साकमेध, शुनासीरीय पवों का उत्सजमन हकया जाता था।

ऋषि तपमण– श्रावणी पवम का एक नाम ऋहष तपमण िै हजसका अथम िै– ऋहषयोां का तपमण करना। प्रश्न िै– क्या

अांजुली से जल प्रिान करके ऋहषयोां का तपमण हकया जा सकता िै? उत्तर िै–निी ां। शास्त्र इस सांिभम में

िमारा मागमिशमन करते िैं–

स्व ध्य येन चायेत षीन्होमैिेव न्यथ ववचि । 
वपतॄञ ्श्र द्िैश्च नॄनन्नैभूात नन बललकमाण मनु.3.71

अथामत् स्वाध्याय से ऋहषयोां का, िोम से िेवोां का, श्रद्धा से हपतरोां का, अन्न से अहतहथयोां का, अन्नप्रिान से कु्षद्र

जीवोां का यथाहवहध तपमण करे।

वसु्ततः मानव जीवन में स्वाध्याय की मिती आवश्यकता िै। स्वाध्याय मनुष्य को मननशील बनाता िै।

स्वाध्याय की महिमा बताते हुए शतपथ ब्राह्मण 11.5.7.1 में किा गया- स्वाध्याय करने वाला सुख की नी ांि

सोता िै, युक्तमना िोता िै, अपना परम हचहकत्सक िोता िै, उसमें इक्तन्द्रयोां का सांयम और एकाग्रता िोती िै।

इांद्रप्रस्थ मांजषू 

धममके्षते्र



इसी शास्त्र में आगे किा गया िै हक– स्वाध्याय न करने वाला अब्राह्मण िो जाता िै। तात्पयम हुआ– ऋहष

परम्परा को जीहवत रखने के हलये स्वाध्याय आवश्यक िै, स्वाध्याय से िी ऋहषयोां का तपमण हनश्चयपूवमक हकया

जा सकता िै।

रक्षाबन्धन– रक्षासूत्र का बन्धन भी यज्ञोपवीत का पयामय िै। परनु्त आज जनसमाज में अवधारणा िै हक

“कममवती द्वारा हुमायूां को स्वयां की रक्षा िेतु राखी भेजना” इस हनहमत्त रक्षाबन्धन पवम मनाया जाता िै– इस

कथन के ऐहतिाहसक साक्ष्य एनसीईआरटी पुस्तकोां से अहतररक्त किी ां उपलब्ध िै ऐसा तो हवहित निी ां। अतः

इसकी प्रामाहणकता सांिेिास्पि िै। परनु्त इतना तो हनश्चयपूवमक किा जा सकता िै हक यि बन्धन यज्ञोपवीत

के हवकल्प के रूप में प्रयोग हकया जाने वाला कलावा–बन्धन का पररषृ्कत रूप िै। हजसका प्रचलन मध्यकाल

में यज्ञोपवीत के स्थान पर सांकल्प िेतु हकया जाता रिा िै। अतः यज्ञोपवीत के पयामय के रूप में सांकल्प की

स्वीकारोक्तक्त के हलए प्रचहलत कलावा बांधन का इस पवम से अन्योन्याहश्रत सांबांध िै। हजस प्रकार आधुहनक

समय में यज्ञाहि कमम सम्पन्न कराने के हलये पुरोहित कलावा बाांधने को िी पयामप्त समझ लेते िैं, यज्ञोपवीत जो

यज्ञ के समीप बैिने का अहधकार प्रिान करता िै उसकी इहतकतमव्यता कलावा–बन्धन से कर लेना इस बात

का पररचायक िै हक यि हद्वजोां को शे्रष्ठ कायम की अनुमहत िेने वाला बन्धन िै। यि पररचायक िै शुभ सांकल्पोां

का। यि पररचायक िै सांसृ्कहत के सांरक्षण एवां हनवमिन का ।

संसृ्कत षिवस– यि पवम तािात्म्य सांबांध से सांसृ्कत हिवस के साथ जुडा हुआ िै। चूांहक ऋहष–मुहन िी सांसृ्कत

साहित्य के आहि स्रोत रिे िैं अतः भारत सरकार के सुहचन्तक मनीहषयोां ने वषम 1969 में इस हिवस के मित्व

को आत्मसात् करते हुए इस पवम को सांसृ्कत हिवस के रूप में मनाने का हनणमय हलया।इस हिवस को अब

हवश्व–सांसृ्कत–हिवस के रूप में मान्यता हमली हुई िै।

इसी हिवस से वेिपािी ब्रह्मचारी वेिारम् सांस्कार के अनन्तर वेिपाि आरम् हकया करते थे। वतममान में भी

सभी शास्त्रोां के सांरक्षण िेतु आषम ग्रन्थोां के प्रहत श्रद्धा रखें। इनका पिन–पािन करें। इसके स्मरणाथम इस हिन

सांसृ्कत की बहुहवध गहतहवहधयाां सांचाहलत की जाती िै। सांसृ्कत सप्ताि मनाया जाता िै, हजसमें सांसृ्कत से

जुडी बहुहवध गहतहवहधयाां सम्पन्न की जाती िैं। इन गहतहवहधयोां की हवशेष जानकारी के हलये हनम्ाांहकत यूटू्यब

हलांक पर जा सकते िैं– https://youtu.be/QupLutNr1Fk

आज समय िै पुनः जागने का और अन्योां को जगाने का। पवों को मनाने का वास्तहवक अथम स्वयां जानें और

अन्योां को भी बतायें। इस बार श्रावणी पूहणममा पर सांकल्प लेकर ऋहषकृत ग्रन्थोां का स्वाध्याय आरम् करें।

ऋहष ऋण से उऋम ण िोने को किम बढायें, अपने जीवन को धन्य बनायें, इसी में पवम मनाने की साथमकता िै॥

र्ॉ हनहध वेिरत्न
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श्रीर्िभागवत गीता अठारहवां अघ्याय, पांचवां श्लोक

यज्ञिानतपः कर्म न त्याजं्य कायमरे्व तत्

यज्ञो िानं तपश्र्चैव पावनाषन र्नीषिणार्् ॥5॥

अथम: यज्ञ, िान तथा तपस्या के कमों का कभी पररत्याग निी ां करना चाहिए, उन्ें अवश्य सम्पन्न करना
चाहिए । हनस्सने्दि यज्ञ, िान तथा तप ये तीनो कमम मनीहषयोां को भी शुद्ध बनाते िैं।

भावाथम : यिााँ पर श्रीकृष्ण किते िैं हक िमें उन कायो का कभी पररत्याग निी ां करना चाहिए जो िमें उन्नत
करते िैं और मानव जाहत के हलए लाभप्रि िोते िैं। ऐसे कायम अगर समुहचत चेतना में सांपन्न हकए जाते िैं
तब ये िमें कमम बांधन में निी ां र्ालते अहपतु िमें आध्याक्तत्मक रूप से उन्नत बनाने में िमारी सिायता करते
िैं।योगी को चाहिए हक मानव समाज की उन्नहत के हलए कमम करे । मनुष्य को आध्याक्तत्मक जीवन तक
ऊपर उिाने के हलए अनेक सांस्कार (पहवत्र कमम) िैं । उिािरणाथम, हववािोत्सव एक यज्ञ माना जाता िै ।
यि हववाि-यज्ञ किलाता िै । क्या एक सांन्यासी, हजसने अपना पाररवाररक सम्बन्ध त्याग कर सांन्यास ग्रिण
कर हलया िै, हववािोत्सव को प्रोत्सािन िे? भगवान् किते िैं हक कोई भी यज्ञ जो मानव कल्याण के हलए िो,
उसका कभी भी पररत्याग न करे । हववाि-यज्ञ मानव मन को सांयहमत करने के हलए िै, हजससे आध्याक्तत्मक
प्राक्तप्त के हलए वि शान्त बन सके । सांन्यासी को भी चाहिए हक इस हववाि-यज्ञ की सांसु्तहत अहधकाांश
मनुष्योां के हलए करे । सांन्याहसयोां को चाहिए हक क्तस्त्रयोां का सांग न करें , लेहकन इसका अथम यि निी ां िै हक
जो व्यक्तक्त अभी जीवन की हनम् अवस्थाओां में िै, अथामत् जो तरुण िै, वि हववाि-यज्ञ में पत्नी न स्वीकार
करे । सारे यज्ञ परमेश्र्वर की प्राक्तप्त के हलए िैं । अतएव हनम्तर अवस्थाओां में यज्ञोां का पररत्याग निी ां करना
चाहिए । इसी प्रकार िान हृिय की शुक्तद्ध (सांस्कार) के हलए िै । यहि िान सुपात्र को हिया जाता िै, तो
इससे आध्याक्तत्मक जीवन में प्रगहत िोती िै, जैसा हक पिले वणमन हकया जा चुका िै ।अतः श्रीकृष्ण इस
श्लोक में यि उपिेश िेते िैं हक इस प्रकार के कायों का कभी त्याग निी ां करना चाहिए।

तरुण गगम
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भारत ने अन्तररक्ष में एक और गौरव पूणम सफलता प्राप्त की जब 14 जुलाई 2023 को चांद्रयान-3 का प्रके्षपण

हकया गया। इस उपलक्तब्ध के साथ भारत अमेररका, अहवभाहजत रूस और चीन के बाि चौथा िेश बन

जाएगा। इसके बाि लैंर्र के 23-24 अगस्त के बीच चाांि की सति पर पहुांचने की आशा िै। कुल 42 हिन

में चांद्रयान-3 चाांि की सति पर पहुांचेगा। लॉक्तचांग के बाि पिले चाांि की कक्षा में पहुांचेगा हफर उसकी

पररक्रमा करते हुए लैंर् करेगा। इसने िूसरा ओरहबट रें हजांग मेनूवर पूरा कर हलया िै। इसकी लोकेशन

41,603 x 226 ओरहबट में िै। चांद्रयान-3 करीब 3.84 लाख हकलोमीटर की िूरी तय करेगा। इसको चांद्रमा

के साउथ पोल पर उतारा जाएगा। क्योांहक चाांि का साउथ पोल नॉथम पोल से अहधक बडा िै। यिाां जल

उपलब्ध िोने की सांभावना िै। यि खोज आांतररक सौर मांर्ल की क्तस्थहतयोां का एक अपररवहतमत ऐहतिाहसक

ररकॉर्म प्रिान करेगी। इसके अलावा, इसके हनकट के स्थान जो सिैव इसकी छाया में आच्छाहित रिते िैं,

उनमें जल की उपक्तस्थहत की सांभावना िो सकती िै। इसका रोवर इसरो के वैज्ञाहनकां को चांद्रमा की सति से

जुडी जानकाररयाां भेजेगा। रोवर चाांि की सति की बनावट से लेकर पानी की मौजूिगी के बारे में बताएगा।

इसके हवषय में मूल भूत वैज्ञाहनक जानकारी िोना भी आवश्यक िै हजससे इस उपलक्तब्ध का वास्तहवक अथों

में उत्सव मनाया जा सके।

चांद्रयान-3 हमशन जुलाई 2019 के चांद्रयान-2 का अनुवती हमशन िै हजसका उदे्दश्य चांद्रमा के िहक्षणी धु्रव पर

एक रोवर को उतारना था। पूवम में हवक्रम लैंर्र की हवफलता के बाि लैंहर्ांग क्षमताओां को प्रिहशमत करने िेतु

एक और हमशन की खोज की आवश्यकता अनुभव की गई जो वषम 2024 में जापान के साथ साझेिारी में

प्रस्ताहवत चांद्र धु्रवीय अिेषण हमशन से सांभव िै।

कुल 43.5 मीटर लांबे चांद्रयान-3 में एक ऑहबमटर और एक लैंहर्ांग मॉडू्यल िै। चांद्रयान -3 इांटरपे्लनेटरी हमशन

के प्रमुख तीन मॉडू्यल िैं - प्रणोिन मॉडू्यल, लैंर्र मॉडू्यल और रोवर। यद्यहप इस ऑहबमटर को चांद्रयान-2

जैसे वैज्ञाहनक उपकरणोां से सुसक्तित निी ां हकया जाएगा। इसका कायम केवल लैंर्र को चांद्रमा तक ले जाने,

उसकी कक्षा से लैंहर्ांग की हनगरानी करने और लैंर्र व पृथ्वी से्टशन के मध्य सांचार करने तक सीहमत

रिेगा। इसे जीएसएलवी एमके III द्वारा एसर्ीएससी, श्रीिररकोटा से लॉच हकया गया। प्रणोिन मॉडू्यल लैंर्र

और रोवर कॉक्तफ़िगरेशन को 100 हकमी चांद्र कक्षा तक ले जाएगा। प्रणोिन मॉडू्यल में चांद्र कक्षा से पृथ्वी के

वणमक्रमीय और धु्रवीय माप का अध्ययन करने के हलए िैहबटेबल पै्लनेट अथम (शेप) पेलोर् का से्पक्ट्र ो-

पोलाररमेटर ी िै। चांद्रयान -3 में एक स्विेशी लैंर्र मॉडू्यल (एलएम), प्रोपल्सन मॉडू्यल (पीएम), और एक रोवर

शाहमल िै, हजसका उदे्दश्य इांटरपे्लनेटरी हमशनोां के हलए आवश्यक नई प्रौद्योहगहकयोां को हवकहसत करना

और प्रिहशमत करना िै। लैंर्र में एक हनहिमष्ट् चांद्र स्थल पर नरम लैंहर्ांग करने और रोवर को तैनात करने की

क्षमता िोगी जो अपनी गहतशीलता के िौरान चांद्रमा की सति का इन-सीटू रासायहनक हवशे्लषण करेगा।

लैंर्र और रोवर के पास चांद्रमा की सति पर प्रयोगोां को पूरा करने के हलए वैज्ञाहनक पेलोर् िैं।

भारतीय अांतररक्ष अनुसांधान सांगिन द्वारा हवकहसत हजयोहसांक्रोनस सैटेलाइट लॉच व्हीकल-एमके 3 (GSLV-

Mk 3) एक उच्च प्रणोिन क्षमता वाला यान िै। यि एक तीन-चरणीय वािन िै, हजसे सांचार उपग्रिोां को

भूक्तस्थर कक्षा में लॉच करने िेतु हर्जाइन हकया गया िै। इसका द्रव्यमान 640 टन िै जो 8,000 हकलोग्राम

पेलोर् को लो अथम ऑहबमट (LEO) और 4000 हकलोग्राम पेलोर् को जीटीओ (हजयो-हसांक्रोनस टर ाांसफर ऑहबमट

- GTO) में स्थाहपत कर सकता िै।

तहमलनारु् के मिेंद्रहगरर में इसरो प्रोपल्शन कॉम्प्पे्लक्स के िाई एल्टीटू्यर् टेस्ट फैहसहलटी में 24 फरवरी को

25 सेकां र् की हनयोहजत अवहध के हलए यि परीक्षण हकया गया था। परीक्षण के िौरान सभी प्रणोिन पैरामीटर

सांतोषजनक पाए गए और भहवष्यवाहणयोां के साथ हनकटता से मेल खाते हिखे। क्रायोजेहनक इांजन को पूरी

तरि से एकीकृत उडान क्रायोजेहनक चरण का अनुभव करने के हलए प्रणोिक टैंकोां, चरण सांरचनाओां और

सांबांहधत द्रव लाइनोां के साथ और एकीकृत हकया जाएगा। चांद्रयान -3 में लॉचर सांगतता, सभी आरएफ

हसस्टम के एां टीना धु्रवीकरण, कक्षीय और सांचाहलत अवतरण हमशन चरणोां के हलए स्टैंर्अलोन ऑटो सांगतता

परीक्षण, और लैंहर्ांग हमशन चरण के हलए लैंर्र और रोवर सांगतता परीक्षण सुहनहश्चत हकए गए ।
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पूवम में चांद्रयान-2 में एक ऑहबमटर, लैंर्र और रोवर शाहमल थे, जो सभी चांद्रमाओां का अध्ययन करने के हलये

वैज्ञाहनक उपकरणोां से लैस थे। ऑहबमटर द्वारा 100 हकलोमीटर की कक्षा में चांद्रमा को िेखा गया था, जबहक

चांद्रमा की सति पर सॉफ्ट लैंहर्ांग करने के हलये लैंर्र और रोवर मॉडू्यल को अलग हकया गया था। इसरो ने

लैंर्र मॉडू्यल का नाम हवक्रम, भारत के अांतररक्ष कायमक्रम के अग्रणी हवक्रम साराभाई के नाम पर रखा था।

इसे िेश के सबसे शक्तक्तशाली हजयोहसांक्रोनस लॉच व्हीकल, जीएसएलवी-एमके 3 (GSLV-Mk 3) द्वारा भेजा

गया था। यद्यहप लैंर्र हवक्रम द्वारा हनयांहत्रत लैंहर्ांग के बजाय कै्रश-लैंहर्ांग की गई हजस कारण रोवर प्रज्ञान को

चांद्रमा की सति पर सफलतापूवमक स्थाहपत निी ां हकया जा सका था। चांद्रयान-3 की कक्षाओां (ऑहबमट) के

हवषय में भी सांहक्षप्त जानकारी आवश्यक िै। 1॰धु्रवीय कक्षा - एक धु्रवीय कक्षा वि कक्षा िै हजसमें कोई हपांर्

या उपग्रि धु्रवोां के ऊपर से उत्तर से िहक्षण की ओर गुजरता िै और एक पूणम चक्कर लगाने में लगभग 90

हमनट का समय लेता िै। इन कक्षाओां का झुकाव 90 हर्ग्री के करीब िोता िै। यिााँ से उपग्रि द्वारा पृथ्वी के

लगभग िर हिसे्स को िेखा जा सकता िै क्योांहक पृथ्वी इसके नीचे घूमती िै। इन उपग्रिोां के कई अनुप्रयोग िैं

जैसे- फसलोां की हनगरानी, वैहश्वक सुरक्षा, समताप मांर्ल में ओजोन साांद्रता को मापना या वातावरण में

तापमान को मापना। धु्रवीय कक्षा में क्तस्थत लगभग सभी उपग्रिोां की ऊाँ चाई कम िोती िै। एक कक्षा को सूयम-

तुल्यकाहलक किा जाता िै क्योहक पृथ्वी के कें द्र और उपग्रि तथा सूयम को हमलाने वाली रेखा के बीच का कोण

सांपूणम कक्षा में क्तस्थर रिता िै। इन कक्षाओां को "लो अथम ऑहबमट (LEO)" के रूप में भी जाना जाता िै, जो

ऑनबोर्म कैमरा को प्रते्यक बार की जाने वाली यात्रा के िौरान समान सूयम-रोशनी की क्तस्थहत में पृथ्वी की

छहवयोां को लेने में सक्षम बनाता िै, इस प्रकार यि उपग्रि को पृथ्वी के सांसाधनोां की हनगरानी के हलये उपयोगी

बनाता िै। यि सिैव पृथ्वी की सति पर हकसी हबांिु के ऊपर से गुजरता िै।2॰ भू-तुल्यकाहलक कक्षा

(Geosynchronous Orbit) - भू-तुल्यकाहलक उपग्रिोां को उसी हिशा में कक्षा में प्रके्षहपत हकया जाता िै हजस

हिशा में पृथ्वी घूम रिी िै। जब उपग्रि एक हवहशष्ट् ऊाँ चाई (पृथ्वी की सति से लगभग 36,000 हकमी.) पर

कक्षा में क्तस्थत रिता िै, तो वि उसी गहत से पररक्रमा करता िै हजस पर पृथ्वी घूणमन कर रिी िोती िै। जबहक

भूस्थैहतक कक्षा भी भू-तुल्यकाहलक कक्षा की शे्रणी में आते िैं, लेहकन इसमें भूमध्य रेखा के ऊपर कक्षा में

क्तस्थत रिने का एक हवशेष गुण िै। भूक्तस्थर उपग्रिोां के मामले में पृथ्वी का गुरुत्वाकषमण बल वृत्तीय गहत िेतु

आवश्यक त्वरण प्रिान करने के हलये पयामप्त िोता िै। भू-तुल्यकाहलक कक्षा या भूस्थैहतक कक्षा को प्राप्त

करने के हलये एक अांतररक्षयान को पिले भू-तुल्यकाहलक स्थानाांतरण कक्षा में लॉच हकया जाता िै। हजयो-

हसांक्रोनस टर ाांसफर ऑहबमट से अांतररक्षयान अपने इांजन का उपयोग भूस्थैहतक और भू-तुल्यकाहलक कक्षा में

स्थानाांतररत िोने के हलये करता िै।अपने िेश के युवाओां को इस वैज्ञाहनक उपलक्तब्ध से पे्रररत करने के हलए

हवध्यालयोां में हवज्ञान के हवशेष सत्र बुला कर वाि हववाि, चचाम, हवमशम और प्रबोधन के आयोजन करने चाहिए

हजससे छात्रोां में हवज्ञान के प्रहत रुझान बढ़े और स्वयां तथा िेश के हवकास में उनकी सशक्त भागीिारी िो।

हवनोि जौिरी
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भारतीय ज्ञान-परम्परा र्ें भारतविम का नार्करण

’भारत’ मात्र िमारे िेश का नाम निी ां अहपतु िमारे अक्तस्तत्व की पिचान िै। इसके नामकरण के हवषय में

कोई अन्य िमें बताये, वि भी अनुहचत प्रकार से यि किाहप स्वीकार निी ां हकया जाएगा। इस शोध-पत्र में

इसी मित्त्वपूणम हवषय का सहवस्तार वणमन हकया गया िै। पूवमपक्षपूवमपक्ष के रूप में यिााँ NCERT की

पाठ्यपुस्तक में प्राप्त तथ्ोां को रखा गया िै- ‘’अपने िेश के हलए प्राय: िम इक्तिया तथा भारत जैसे नामोां का

प्रयोग करते िैं। इक्तिया शब्द इिस से हनकला िै। हजसे सांसृ्कत में ‘हसनु्ध’ किा जाता िै।......लगभग 2500

ई.पू. उत्तर-पहश्चम की ओर से आने वाले ईराहनयोां और यूनाहनयोां ने हसांधु को हिन्दोस अथवा इन्दोस और इस

निी के पूवम में क्तस्थत भूहम प्रिेश को ‘इक्तिया’ किा।भरत नाम का प्रयोग उत्तर-पहश्चम में रिने वाले लोगोां के

एक समूि के हलए हकया जाता था। इस समूि का उले्लख सांसृ्कत की आरक्तम्क (लगभग 3500 वषम पुरानी)

कृहत ऋगे्वि में भी हमलता िै। बाि में इसका प्रयोग िेश के हलए िोने लगा।”

NCERT के अनुसार र्ातृ भूषर् षसनु्ध निी का पूवी भूषर् भाग (इन्दोस) उत्तर-पषिर् (भारत)
इण्डिया
खिन NCERT की पुस्तक के अनुसार िमारे िेश को अहभधान (नाम) ईराहनयोां तथा यूनाहनयोां ने हिया।

इससे पूवम िमारे समक्ष नामकरण िी निी ां था। इस तथ् के खिन से पूवम ’भारत’ नामकरण पर कालक्रम की

दृहष्ट् से ग्रन्थोां का अवलोकन करना अत्यन्त अहनवायम िै। भारत शब्द की वु्यत्पहत्त= भारत नाम ‘भरत’ पि में

अण् प्रत्यय लगने से बना िै, हजससे इसका अथम हुआ ‘जो भरत की सन्तान या अनुयायी िैं वि भारत िैं’।

इसका अथम हुआ जिााँ भरत की सन्तान रिती िै उस भूभाग का नाम भारत िै।

1 ऋगे्वि में भारत नामोले्लख ऋगे्वि में उक्तल्लक्तखत िै हक ऋहष हवश्वाहमत्र के ब्रह्म (स्तोत्र) द्वारा भरतकुलोत्पन्न

जनोां की रक्षा की गई।

य इ॒मे रोि॑सी उ॒भे अ॒िहमन्॒द्रमत॑ुष्ट्वम् ।

हव॒श्वाहम॑त्रस्य रक्षहत॒ ब्रह॒े्मिां  भार॑तां॒ जन॑म् ॥ ऋगे्वि 3/53/12

शब्दाथम= य: मैं (हवश्वाहमत्र) इमे (इन) रोिसी (धरती और आकाश) उभे (िोनोां) अिम् (मैं) इन्द्रम् (इन्द्र)

अतुष्ट्वम् (सु्तहत करता हूाँ) हवश्वाहमत्रस्य (हवश्वाहमत्र की) रक्षहत (रक्षा करते िैं) ब्रह्म (स्तोत्र) इिां (यि) भारतां

(भरतवांशीय) जनम् (लोग)। अथम = मैं हवश्वाहमत्र पृथ्वी और आकाश द्वारा इन्द्र की सु्तहत कराता हूाँ। यि स्तोत्र

भरतवांशीय लोगोां की रक्षा करें ।

2 तैहत्तरीय आरण्यक में भारत नामोले्लख = तैहत्तरीय आरण्यक में भी भारत सांज्ञा का प्रयोग स्पष्ट् रूप से

िेखा जा सकता िै।

उहत्तष्ठत जाग्रत अहिहमच्छध्वां भारता:। 

तैहत्तरीय आरण्यक 1/27/2

शब्दाथम= उहत्तष्ठत (उिो) जाग्रत (जागो) अहिम् (अहि को) इच्छध्वां (इच्छा करो) भारता: (भरतवांशीय)।हिन्दी

अथम = िे भरतवांशीय उिो जागो और अहि की इच्छा करो।

3 मिाभारत में भारत नामोले्लख = मिाभारत के आहिपवम में हलखा िै हक इसे पिले जय तत्पश्चात् भारत

हफर मिाभारत के नाम से क्रमश: जाना गया।

नारायणां नमसृ्कत्य नरां  चैव नरोत्तमम्।

िेवी ां सरस्वती ां व्यासां ततो जयमुिीरयेत्॥

4 पुराणोां में भारत नामोले्लख = हवहवध पुराणोां में भारत नाम का वणमन यत्र यत्र प्राप्त िोता िै उनका

सहवस्तारोले्लख इस प्रकार िै-

’हवषु्णपुराण’ में भारतभूहम की मिनता का वणमन प्राप्त िोता िै।

गायक्तन्त िेवा: हकल गीतकाहन,

धन्यासु्त ते भारतभूहम भागे।

स्वगामपवगामस्पिमागमभूते,

भवक्तन्त भूय: पुरुषा: सुरत्वात्॥

हवषु्णपुराण 2/3/24
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’ब्रह्मपुराण’ में भी इसी प्रकार का सन्दभम प्राप्त िोता िै।न भारतसमां वषं पृहथव्यामक्तस्त भो हद्वजा:। ब्रह्मपुराण
27/70

शब्दाथम= न (निी ां िै) भारतसमां वषं (भारत वषम के समान) पृहथव्याम् (पृहथवी पर) अक्तस्त (िै) भो (िे) हद्वजा:
(ब्राह्मण)।हिन्दी अथम = िे ब्राह्मण! इस पृहथवी पर भारतवषम के समान िूसरा कोई वषम निी ां िै।’ब्रह्मपुराण’ में
भारत की सांतहत को भारत किा जाता िै ऐसा वणमन प्राप्त िोता िै।वषं ति् भारतां नाम भारती यत्र सन्तहत:।
ब्रह्मपुराण 19/01

शब्दाथम= वषं (वषम) ति् (वि) भारतां (भारत) नाम (नाम वाला) भारती (भारती) यत्र (जिााँ) सन्तहत: (उसकी
सन्तान किलाती िै)।हिन्दी अथम = भारत नाम का िेश िै हजसकी सन्तान भारती किलाती िै।मत्स्यपुराण
तथा ब्रह्मािपुराण में भरत नामोले्लख = मनुष्योां के आहिम जनक मनु को प्रजाओां के भरण एवां रक्षण
करने के कारण भरत नाम हिया गया। हजसके आधार पर भारत नाम रखा गया। भरणात् प्रजनाचै्चव
मनुभमरत उच्यते।हनरुक्तवचनैशै्चव वषं ति् भारतां सृ्मतम्॥मत्स्यपुराण114/5, ब्रह्मािपुराण1/2/16/6

माकम िेय तथा वायुपुराण में भारतनामोले्लख = माकम िेय तथा वायुपुराण के मत में नाहभ के पुत्र
ऋषभिेव हजनके 100 पुत्र थे उन्ोांने अपने जे्यष्ठ पुत्र भरत को राजहसांिासन हिया और उन्ें हिमालय का
िहक्षणवती राज्य प्रिान हकया। समयानन्तर इन्ी ां के नाम पर इस िेश का भारतवषम नाम हवख्यात हुआ।

हिमाह्वां  िहक्षणां वषं भरताय न्यवेियत्।

तस्मात् ति् भारतां वषं तस्य नाम्ा हविुबुमधा:॥ 

माकम िेयपुराण 53/39-40, वायुपुराण 33/51-52

ब्रह्मपुराण तथा भहवष्यपुराण में भारतनामोले्लख = एक अन्य प्रकरण के अनुसार राजा िुष्यन्त तथा
शकुन्तला के पुत्र चक्रवती सम्राट् के नाम पर िी इस भूखि का नाम भारत पडा।चक्रवती सुतो जजे्ञ
िुष्यन्तस्य मिात्मन:।शकुन्तलायाां भरतो यस्य नाम्ा तु भारतम्॥ ब्रह्मपुराण 13/56-57,
भहवष्यपुराण,प्रहतसगम 3/33-36

5. जैन-ग्रन्थोां में भारत नामोले्लख= हजनसेन द्वारा रहचत आहिपुराण तथा पुरुिेव चमू्प में एक अन्य प्रकार
का मत जैन ग्रन्थोां के अनुसार प्राप्त िोता िै हक आहि तीथंकर ऋषभिेव के पुत्र भरत नाम के चक्रवती
राजा के नाम पर इस िेश का नाम भारत पडा। तन्नाम्ा भारतां वषमहमहतिासीिनास्पिम्।हिमाहद्ररासमुद्राच्च
के्षत्रां चक्रभृताहमिम्॥ हजनसेनकृत आहिपुराण 15/1/59, पुरुिेव चमू्प 6/62

इस प्रकार वैहिक-वाङ्मय से लेकर चमू्प काव्य के उिािरण यिााँ प्रसु्तत हकए गए िैं, अब ईराहनयोां तथा
यूनाहनयोां की भारत आगमन क्तस्थहत को भी जानना आवश्यक िै। हजनके द्वारा भारत को ’इक्तिया’ नाम
हिया गया।

6. ईराहनयोां का भारत पर आक्रमण = भारत में अहि िेव की उपासना सवमत्र वैहिक ग्रन्थोां में प्राप्त िोती िै
उसी भाांहत ईरान में भी अहि िेव की उपासना का लगभग वैसा िी स्वरूप प्राप्त िोता िै, इससे यि तो ज्ञात
िोता िै हक िोनोां िेश आपस में परस्पर सम्बन्ध रखते थे। हकनु्त ईरान के साथ हवरोधी रूप में या
आक्रमणकारी रूप में उले्लख जो प्राप्त िोता िै वि इस प्रकार िै-

• फारस के राजा कुरुष ने लगभग 550 ई. पू. में मकरान के रासे्त से भारत पर आक्रमण हकया।

• ईरान के िूसरे राजा िारा ने 521 ई.पू. के लगभग भारत पर आक्रमण हकया। 7. यूनाहनयोां का भारत
पर आक्रमण = यूनान भारत का पर्ोसी िेश निी ां िै। यूनान यूरोप मिाद्वीप में क्तस्थत िेश िै। यहि हकसी
का भी विााँ से भारत में आगमन िोता िै तो उसके पीछे राजनैहतक कारणोां की हवशेष भूहमका रिी िोगी।
भारत में हवद्यमान ज्ञान-हवज्ञान की परम्परा ने भी इसे अपने आकषमण का केन्द्र बनाया िोगा, हजसको इस
प्रकार जाना जा सकता िै।

• 327 ई.पू. में मकिूहनया के यूनाहनयोां ने हसकन्दर के नेतृत्व में भारत पर िमला हकया।

• 205 ई. पू. में बैक्तक्ट्र या के यूनाहनयोां ने उत्तर-पहश्चम भारत पर चढ़ाई की।

षसद्धान्तपि

1 उपयुमक्त वणमन के आधार पर िम कि सकते िैं हक ऋगे्वि से लेकर पौराहणक-साहित्य में िमारी
मातृभूहम के हलए भारत पि का प्रयोग हकया गया िै, हकनु्त NCERT ने केवल ईरानी और यूनानी
आक्रान्ताओां द्वारा िी गई सांज्ञा से िमारे िेश के छात्रोां को अवगत कराना अत्यन्त आवश्यक समझा।
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2 ”भरत नाम का प्रयोग उत्तर-पहश्चम में रिने वाले लोगोां के एक समूि के हलए हकया जाता था। इस समूि
का उले्लख सांसृ्कत की आरक्तम्क (लगभग 3500 वषम पुरानी) कृहत ऋगे्वि में भी हमलता िै” यि कथन
सवमथा अनुहचत िै - क्योांहक ऋगे्वि में भारत पि का प्रयोग भरतवांशीय लोगोां के हलए हकया गया िै न हक
हसांधु निी के उत्तर-पहश्चम में रिने वाले जनोां के हलए। ऋगे्वि में स्पष्ट्तया उले्लख िै हक -ऋहष हवश्वाहमत्र
के ब्रह्म (स्तोत्र) द्वारा भरतकुलोत्पन्न जनोां की रक्षा की गई।हसनु्ध निी के उत्तर-पहश्चम या पूवम की बात
इहतिासकारोां की स्वयां की नीहत तथा हनराधाररत कल्पना पर आधाररत िै।

3 NCERT पुस्तक में हलक्तखत तथ्ोां का उदे्दश्य भारत की एक अपर सांज्ञा इक्तिया से छात्रोां को अवगत
कराना िै, भारत नाम से निी ां।

4 अपने तथ्ोां की पुहष्ट् िेतु NCERT ने हवश्व के प्राचीनतम ग्रन्थ ’ऋगे्वि’ को आधार बनाया िै तथा ऋगे्वि
का काल स्वयां 3500 ई.पू. माना िै। तो क्या िम यि मान ले हक 2500 ई.पू. पिले जो ईरानी और यूनानी
भारत आए थे, उनसे मात्र 1000 ई.पू. वषम पिले की रचना वेि िै। याहन वेि तो प्राचीन ग्रन्थ निी ां िै।
ईराहनयोां तथा यूनाहनयोां ने तो हफर भारत पर बडा उपकार हकया उसे ’इक्तिया’ नाम िेकर।

5 यहि भारत नाम की प्राप्त शांखला पर सूक्ष्म दृहष्ट्पात हकया जाए तो ज्ञात िोगा हक वैहिक समय से िी इस
मातृभूहम को भारत किा जाता था, इसी कारण कालान्तर में भी अनेक राजाओां के नाम भारत रखे गए।
अत: यि भारत नाम की िी महिमा िै। भारत नाम में एक िीघम इहतिास हछपा िै, हजसे हछपाया जा रिा िै
तथा इक्तिया नाम की सूचना िी जा रिी िै।

6 इहतिासकारोां का भारतवषम के हलए इक्तिया नामकरण का प्रयोग तथा उसका िी पररचय छात्रोां के
समक्ष प्रसु्तत करना हसांधुघाटी-सभ्यता तथा वैहिक- सभ्यता को समकाहलक स्थाहपत करना िै। हसांधु घाटी
सभ्यता का समय 3300-2500 ई.पू. तक का िै , क्योांहक यि वि सभ्यता रिी िै हजसके अवशेष िमें
खुिाई के समय प्राप्त हुए िैं इसी कारणवश वैहिक सभ्यता को भी इसी के समान समय की स्थाहपत करने
से यि इहतिास के साथ सबसे बडी छेडखानी िोगी।

7 वैहिक सभ्यता, हसनु्धघाटी सभ्यता, मोिनजोिडो सभ्यता तथा िडप्पा से अत्यन्त प्राचीन िै इसके हलए
िोनोां की समानता करना तथा प्राप्त सामग्री को उसी रूप में प्रसु्तत करना भारतिेश की ऐहतिाहसक
पृष्ठभूहम को पूणमरूप प्रिान करने से रोकती िै। तो हकस कारणवश इस प्रकार का पाठ्यक्रम िम पढ़ते
तथा पढ़ाते िैं। NCERT की पुस्तक हजन हसद्धान्तोां को आधाररत बनाकर पाठ्यक्रम को स्वरूप प्रिान कर
रिी िै उसका कारण अगले शोध-पत्र में िै।

र्ॉ. गीता रानी

अहससे्टन्ट प्रोफेसर, सांसृ्कत हवभाग

इन्द्रप्रस्थ महिला मिाहवद्यालय
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देवाधधदेव र्कंरा  

िेवाहध-िेव शांकरा रुद्रिेव मिेश्वरा 

नमसु्तभ्यम, नमसु्तभ्यम नमसु्तभ्यां

आहि िो अनाहि िो ओांकार मांत्र िो

िेवोां के भी मिािेव अहवकारी अनांत िो 

सत्यां  हशवां  सुांिरां   भोलेनाथ  शांकरा

नमसु्तभ्यम नमसु्तभ्यम नमसु्तभ्यां 

सृजक िो सांिारक िो प्रलय के कारक िो

भक्तक्त िो शक्तक्त िो आस्था उपासना  िो 

हशवतत्त्व आराधना आहििेव परमेश्वरा

नमसु्तभ्यम नमसु्तभ्यम नमसु्तभ्यम 

अथम में हनरथम में भूत और भहवष्य में 

वतममान सृहष्ट् में  सत हचतानांि स्वरूप 

ब्रम्हा हवषु्ण मिेश्वरा िर िर मिािेव शांकरा

नमसु्तभ्यम नमसु्तभ्यम नमसु्तभ्यम

मिाकाल नीलकां ि तेरी िी मिानता िै

हत्रकाल हत्रलोक  में हत्रिेव हत्ररूप में

हत्रभुवन  के कण कण मेंॐकार समागम िै

ब्रह्मा हवषु्ण मिेश हत्रगुनरूप मिेश्वरा 

हशवास्वरूप शांकरा पावमती परमेश्वरा 

नमसु्तभ्यम नमसु्तभ्यम नमसु्तभ्यम

नमः  हशवाय नमः  हशवाय नम:हशवाय !

र्ॉ  वहनता  शमाम 
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कहवता


