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गीत

कें द्र गीत
हृदय को उल्ल स दो, स्वयं को ववश्व स दो 

र टर के ननम थण िेतु चेतन  को श्व स दो 

एकत  क  भ व लेकर िम सद  आगे बढ़ें 

र टर के प्रनत िो समवपथत र ि ननत नूतन गढ़ें 

िों सफल जीवन में िम और स्वप्न सब स क र िों 

शुद्ध िो मन बुद्चध िममें शक्तत क  संच र िो 

कल्पन  को पंख दो और उड़ने को आक श दो 

हृदय को उल्ल स दो, स्वयं को ववश्व स दो

क मन  िो मन में म नव क  सद  कल्य ण िो 

ि थ सेव  को उठे और न  कभी अलभम न िो 

ववश्व श ंनत के ललए तो प्र थथन  िम ननत करें 

और ननर श  दरू कर सबको िी उमस हित करें 

पे्रम और बंधुमव को अपने भीतर व स दो 

हृदय को उल्ल स दो स्वयं को ववश्व स दो

ज्ञ न की ज्योनत जले सद्गुण िम रे ननत बढ़ें 

स धने को लक्ष्य पवथत मुक्श्कलों के भी चढ़ें 

शक्ततश ली िम बन एं र टर को संकल्प लें 

संकल्प लें, संकल्प लें, आज यि संकल्प लें 

मन जो ववचललत िो कभी तो अपने मन को आस दो

हृदय को उल्ल स दो, स्वयं को ववश्व स दो। इंद्रप्रस्थ मंजिू 



इंद्रप्रस्थ  अध्ययन  कें द्र  कल  आज और  कल

भ रत मंथन 

इंद्रप्रस्थ मंजिू 



धर्मके्षते्र

सार सार को गहि रिे,,,,,,
आममन,
ज न मैंने आज, जब-जब दृक्टि लमथ्य मव को ग्रिण करती िै र ग और द्वेि स थ-

स थ उमपन्न िोते िैं, उस एक के प्रनत र ग िै, इसललए अपेक्ष से ववपरीत कमथ द्वेि
उमपन्न करत िै, उसी के प्रनत। दसूरे की आवश्यकत निीं एक से र ग तो दसूरे से
द्वेि िोन आवश्यक निीं। बक्ल्क क्जससे र ग िोत िै, उसी से प्रनतकूल पररक्स्थनतयों
में द्वेि भी िो ज त िै। इन सब क क रण िै-लमथ्य दृक्टि । शंकर च यथ ललखते िैं
'ब्रह्मसमयम ् जगक्ममथ्य '।
जग लमथ्य िै, य नी लमथ्य दृक्टि िै इस जग को अपन समझ लेन । यिी लमथ्य 
दृक्टि जग की उमपवि क क रण भी िो सकती िै। संस र य नी संस्तरण करने व ल ।
संस्तरण य नी पररवतथन। इस पररवतथन में स रे पद थथ, स रे जीव श लमल िै, स रे तमव
श लमल िैं। परंतु म नव इस लमथ्य दृक्टि के क रण रेत को मुट्ठी में ब ाँधने क प्रयमन
करत िै। यि र ग िी दुुःख क प्रध न क रण बन ज त िै। तभी तो समझ य िै
ऋवियों ने- जगत लमथ्य िै ।यि संस र जि ाँ कुछ भी एक सम न निीं रित , पररवतथन
िी जगत क समय िै । फफर दसूर शब्द गिरे अथथ के स थ 'ब्रह्मसमयम'्।
यि ब्रह्म कौन िै, तय िै? तय ब्रह्म की ब त करते िैं शंकर च यथ जी?
निीं वे जब किते िैं 'ब्रह्म', तो उसक अथथ आमम से िै, चैतन्य से िै, जो िम स्वयं
िैं। बस यि चेतन िी समय िै, तयोंफक निीं िोत इस चेतन में पररवतथन। चैतन्य
अथ थत सम्यक् दशथन, सम्यक् च ररत्र और जब सम्यक दशथन व ज्ञ न में य नन चेतन 
में जीव स्वयं क्स्थर िो ज त िै तो सम्यक् च ररत्र फललत िोत िै, क्जसे श्री कृटण ने
क्स्थत प्रज्ञ कि िै।
तब आममननभथर, एक प्रश्न अपने सम ध न के स थ स्वयं उपक्स्थत िोत िै।
वि प्रश्न िै- 'धमथ' शब्द क । धमथ तय िै?
िज रों स लों से इस प्रश्न पर ऋवि-मुनन-योगी ववच र करते आए िैं। अलग-अलग क लों
में, अलग-अलग अथों में धमथ को समझ य गय िै, ज न गय िै, बत य गय िै,
फकंतु यि ाँ सम ध न लमलत िै- सम्यक् दृक्टि, सम्यक् ज्ञ न और सम्यक् आचरण (
सम्यक च ररत्र) ।
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आमम य नी 'चैतन्य'- यिी तो धमथ िुए न आमम अथ थत चैतन्य के। तब एक सूत्र
धहित िोत िै- "धमथ अथ थत दृक्टि को सम्यक् रखते िुए सम्यक् ज्ञ न को प्र प्त करके
तदनुस र आचरण करन धमथ िै।“ फकतनी सरल िै न धमथ की पररभ ि !
लमथ्य दृक्टि ने उलझ हदय िै सब कुछ। जगत को समय म नकर बन हदए िैं मकड़ी
के ज ल, और धमथ के न म पर फाँ सत ज रि िै, स्वयं जीव इसके मध्य,,,,।
ववच रणीय िै वविय।

डॉ इंद ुझुनझुनव ल 

इंद्रप्रस्थ मंजिू 
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मीराबाई और पे्रममर्ी भक्तत 
जब न री वंदन बबल की ब त करते िुए महिल की शक्तत को और अचधक पररपतव
करने क प्रय स फकय गय िै ऐसे में उस क ल को य द करन जब शोिण चरम पर
रि और उस समय में मीर के स हिमय पर ब त करन अपने आपमें मिमवपूणथ िो
ज त िै । मीर उस शोिण ववरोधी स्त्री की प्रतीक िैं जो पुरुि सम ज के न री
ववरोधी रीनत ररव जों के ववरुद्ध डिकर खड़ी िोती िैं।

मीर न म क अथथ िी मि स गर िै वि ववस्ततृ िैं, ववश ल िैं, जि ं वो बुर देखती िैं
तो सुन मी बन ज ती िैं और जि ं पे्रम वि ं उनमें समन्वय की त कत हदखती िै।
भक्तत की ववलभन्न ध र एं उनमें लमलकर पे्रम क मि स गर बन ज ती िैं और वे ग 
उठती िैं-
िे री मैं तो पे्रम-हदवानी मेरो दरद न जाणै कोर्।
घार्ल की गतत घार्ल जाणै, जो कोई घार्ल िोर्।
आज के समय में मीर के स हिमय और भक्तत को समझन इसललए आवश्यक िो
ज त िै तयोंफक मीर की भक्तत उस ननमथल पवन के अनुस र िै क्जसे फकसी ननक्श्चत
संगीत में निीं ब ंध ज सकत जो ज़मीन और आसम न में भेद निीं करत अपनी
र ि खुद बन त िै और जि ं-जि ं ज त िै अपन एिस स अपनी उपक्स्थनत अपनी
खुशबू बबखेरत ज त िै । इसी एिस स के स थ वो ग ती िैं-

पपर्ा म्िारे नैना आगर्ा रिज्र्ो जी।

नेनन आगर्ा रिज्र्ों, म्िाणे भूल ना जज्र्ो जी

भोसागर म्िाने बुडर्ा चािासे वेग म्िारी सुध ललज्र्ो जी

राणा भेज्र्ा बबख़ रो प्र्ालों दें इमरत कर हदज्र्ो जी

मीरा रै प्रभु गगरधार नगर लमल बबछड़न मत कीज्र्ों जी

मीर की भक्तत तकथ और ववव द से परे िै वि फकसी भी उपदेश य प्रलसद्चध की
भक्तत निीं िै वि लसफथ अनुभूनत िै क्जसमें सिजत , आनंद, पे्ररण , उमस ि को

इंद्रप्रस्थ मंजिू 



धर्मके्षते्र

मिसूस फकय ज त िै ।

जाना री मोिना जाना थारी प्रीत

पे्रम भगतत रो पैंदा म्िारो और न जाना रीत

अमतृ पाई पवषा तरू् हदज्र्ा, कुन गांव री रीत

मीरां रो प्रभु िरी अपवनार्ी अपनी जान रो मीत

मीर की भक्तत को यहद फकसी ववशेि पररचध में ब ंधकर देखने की कोलशश की
ज एगी तो ननर श के लसव य और कुछ ि थ निीं लगेग तयोंफक वि सीम ओं में
बंधन निीं ज नती ,वि तो मुक्तत क स हिमय िै, यि मुक्तत िी उनकी शक्तत बन
ज ती िै इसललए वि शक्तत क स हिमय भी िै ।

आली री म्िारे नेना बाण पड़ी

गचत्त चढी म्िारे माधुरी मूरत, हिवड़ा आनी गड़ी

कब री ठाडी पंथ तनिारं अपने भवन खड़ी

अटतर्ां प्राण सांवरों प्र्ारो, जीवन मूर जड़ी

मीरां गगरधर िाथ बबकानी, लोग कहर्ां बबगड़ी

कुछ लोगों ने मीर ब ई को और उनके भतत लसद्ध ंतों को समझने में कमी की िै पर
ऐस निीं िै मीर की भक्तत सुलझी िुई भक्तत िै जि ं कोई ल ग लपेि निीं िै, कोई
अस्पटित निीं िै, लसफथ सीध पन िै सिजपन िै जब वि किती िैं

मेरे तो गगरधर गोपाल दसूरा ना कोई

तो स्पटि िो ज त िै फक वि कृटण से पे्रम करती िैं वि कृटण की अनन्य भतत िै
क्जसके ललए उन्िोंने और सभी क मय ग फकय िै, लोक ल ज, बंधनों क मय ग कर
हदय िै और अपने स थी संगी जो कृटण के भतत िैं उनके स थ रिन उन्िें भ त िै
जो कृटण से ववमुख िैं उन्िें देखकर मीर दखुी िोती िैं

इंद्रप्रस्थ मंजिू 
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राणाजी म्िाने र्ा बदनामी लागे मीठी

कोई तनदंो, कोई बबदंो, मैं चलंूगी चाल अनूठी

सांकली सेरर्ा तो जन लमललर्ा ,तर्ों कर फ़िर अनूठी

सत संगतत मां ज्ञान सुनै छी, दजुशन लोगां नै दीठी

मीरां रो प्रभु गगरधर नागर, दरुजन जलों अंगीठी

मीर भगव न के न म स्मरण में ववश्व स रखती िैं तयोंफक न म क ज प करन ईश्वर
की तरफ उन्मुख करत िै और यिी वि शक्तत िै जो म नव कल्य णक री िै मीर 
किती िैं-

मिारो मन सावरों नाम रहटर्ारी

म्िारो मन सांवरो नाम रहटर्ारी

सांवरो नाम जप जप प्राणी

कोहटर्ा पाप कहटर्ारी

मीर समसंग पर बल देती िैं और िम देखते िैं फक समसंगनत की महिम आज तक
बरकर र िै जब िम समसंग करते िुए एकबत्रत िोते िैं तो िम रे मन में आक्ममक
संस्क रों क प्रव ि िोत िै

पुर ने कववयों ने म य से मुक्तत की ब त किी िै और इसके ललए स्त्री से दरू िोने की
ब त वे करते िैं पर मीर तो खुद स्त्री िै वि खुद से दरू कैसे िो सकती िै यि ं
न रीमव उनकी त कत िै कमजोरी निीं इसललए मीर म य से मुक्तत को पे्रम, भक्तत
और न रीमव के गुणों से प्र प्त करती िै वि कभी भी निीं किती फक उनक मन
म य में रम िै तयोंफक वे स ंस ररक मोि से दरू िैं वि उससे बंधी िी निीं िै तो
मुक्तत की ब त तयों। मुक्तत तो कमजोर और आसतत लोगों के ललए आवश्यक िै
भक्तत क ल के कववयों ने न री को म य क म गथ म न और अध्य मम की तरफ
बढ़ने से रोकने व ल तमव स्वीक र फकय परंतु मीर , मीर किीं भी ऐस निीं किती
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उनक आकिथण तो एकम त्र श्री कृटण िै जो आध्य क्ममक शक्तत िै
म्िारो जन्म जन्म रो साथी, थाने न बबसरर्ा हदन रातत

था देखा बबन कल ना पड़ता जाने म्िारो छाती ऊंचा चढ चढ पंथ तनिारर्ा कलप
कलप बीती राती

भोसागार जग बंधन जूठा, झूंठा कुलरा न्र्ाती

मीर जब कृटण से भक्ततमय पे्रम करती िैं तो वो दैहिक धर तल से ऊपर उठ ज त 
िै वि ं र स निीं िै, आललगंन निीं िै, वि ं लमलन की च ि िै पर उस लमलन में जब
कृटण के समीप ज ती िैं तो कुसंुबी स ड़ी पिन कर ।

िरे िरे तनत बाग लगाऊँ, बबच बबच राखूँ तर्ारी।

साँवररर्ा के दरसण पाऊँ, पिर कुसुम्मी सारी॥

जोगी आर्ा जोग करण कँू, तप करणे संन्र्ासी।

िरर भजन कँू साधु आर्ो, बबदं्राबन के बासी॥

उनक पे्रम मय थहदत पे्रम िै वे स धु संत के मध्य भजन करती थीं इसललए उन्िोंने
मय थद क आवरण निीं छोड़ ।

वि किती िैं-

क्जन रो पपर्ा परदेस बलसर्ा री ललख ललख भेजो पाती

मिारा पपर्ा मारे हिवड़े बस्ता ना आवा ना जाती।

उनक मन किीं भी ववचललत निीं िोत तयोंफक वि एकननटठ िैं इसललए दवुवध से
रहित िैं सिज िैं, और सुगम िै, वे म त्र कृटण को प न च िती िैं और इस च िने में
उन्िें फकसी भी कहठन म गथ को निीं अपन न पड़त तयोंफक यि िै सिज म गथ , जब
एक स धक पे्रम में इतन डूब ज त िै फक उसे आसप स की सुध िी निीं िोती मीर 
की भक्तत उन्िें अकेले चल ती िै वि फकसी प्रनतयोचगत में श लमल निीं िोती और न 
िी फकसी भीड़ क हिस्स बनती िै उन्िें फकसी संप्रद य में श लमल िोन भी पसंद निीं
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उन्िें फकसी पद की भूख भी निीं वि तो लसफथ प्रभु से लमलन च िती िैं त फक उनके
प्र ण आर म से ननकल सके मीर ब ई की भक्तत में किीं ननगुथण और सगुण क ववव द
निीं हदख ई देत वि तो लसफथ कृटण की दीव नी थी ।

मन थें परस िरी री चरण

सुभग सीतल कंवल कोमल,जगत ज्वाला िरण।

मीर उच्च वगथ की िोते िुए लोक् ल ज को मय ग कर श्री कृटण के पे्रम को प ने को
उमसुक थीं। उन्िोंने अपने धमथ,संप्रद य, पररव र, लोक कुल, आश्रय द त सबक ध्य न
िि कर य उन्िें ठुकर कर कृटण क वरन फकय यि उनकी ननटठ और पववत्रत क 
प्रम ण िै उन्िोंने अपने आर ध्य को प ने के ललए भौनतक जगत को छोड़ हदय वे
भक्तत को तकथ के धर तल पर न देखकर श्रद्ध के रूप में देखती िै ।

श्री कृटण क लील रूप मीर को बिुत भ त िै वि श्री कृटण को प ने के ललए घंुघरू
पैरों में ब ंधती िैं और उनकी मूनतथ के स मने न चती ग ती िैं और झूम कर किती िैं

पग बांध घंुघररर्ा नाच्र्ा री..

लोग कहर्ान मीरा बावरी र्ारू् किा कुल नार्आ्ं री

बबख रो प्र्ालो राणा भेज्र्ां पीवा मीरा िस्र्ा री

तन मन वारर्ो िरी चरणा मां दर्शन अमतृ पाश्र्ा री,

मीरा रे प्रभु गगररधर नगर थारी र्रणां आश्र्ा री।

कुछ लोगों मे यि मतभेद िै फक मीर कृटण की भतत निीं पे्रलमक िैं। यि ं यि
किन आवश्यक िोग फक जब िम ईश्वर के भतत बनते िैं तो उसे फकसी न फकसी
रूप में स्वीक र करते िैं कभी िम उसे म ललक के रूप में स्वीक र करते िैं कभी उसे
संत न के रूप में तो कभी उसे पे्रमी के रूप में मीर कृटण की भतत िै और मीर ने
उसके स्व मी रूप को भी स्वीक र और उसके पे्रमी रूप को भी। मीर अपने वप्रयतम
को संबोचधत करती िैं फक दशथन दो, वे रोती िैं, ीत ड़गचड़गच िैं उन्िें उल िन भी देती
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िैं और अनुरोध भी करती िै फक आओ और मुझे दशथन देकर मेरी पीड़ िरो,मेरी ल ज
रखो वो कि उठती िैं

आवा मोिन जी जोवां थारी बाट

खान पान मारे नेक ना भावा,

नैना खुला कपाट थे आर्ा बबन सुख ना मारो,

हिबडो घनो उचाट मीरा थे बबन भई बावरी, छाडर्ां ना तनबाशट

और अंत में भक्तत की पर क टठ देखखए फक मीर अपने स्व मी की च कर बनन भी
पसंद करती िैं तयोंफक इससे वि अपने आर ध्य के नजदीक रिेंगी उन्िें िर समय
देख प एंगी इसललए वि किती िैं-

मिाने चाकर राखो जी गगरधारी लाला चाकर राखो जी

चाकर रिस्रंू् बाग लगास्रंू् तनत हदन दर्शन पास्रंु्

पवन्द्रावन री कंुज गली मां गोपवदं लीला गास्रंू्

चाकरी में दरसण पाऊँ, सुलमरन पाऊँ खरची।

भाव भगतत जागीरी पाऊँ, तीनँू बाताँ सरसी॥

डॉ अनु कुमारी
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Mauni Amavsya

Amavasya holds a great significance in Hinduism. It is thought to be the best time to

worship and remember family ancestors and those who have died. People think that

the sun gets them on days when there is no moonlight. Some people also think that on

this day, the ancestors who have died come back to earth to visit their children and

grandchildren. According to the Vishnu Dharma Shastra, Amavsya day is accepted as

Pitrus day, which means days of "spirits of the ancestors." Some people in Amavasya

think that everything is too extreme. They will feel even more out of sorts on

Amavasya if their minds are already off. Everything, including blood and energy, is

pulled upwards by the moon's gravity on this day, which makes your feelings and

qualities reach their peak. This happens when there is too much blood flow in your

head and too much energy flow in your body.

Astrologically and spiritually, Amavasya is a good time for evil spirits and its impact

of black magic. As we all know, the Moon is the ruler of Mind, which has great effect

on the mind functioning. When there is no Moon night, or Amavasya, the mind is

even weaker and less able to fight back. In the worst situations, people even go crazy.

Usually, on the night of Amavasya, even it is believed that at this occasion feminine

energy becomes upset as a result, it makes the environment all around scared and

upset. Moon phases are like coins: each has two sides. According to astrology, today

is a great day to give shraadh to your ancestors and get rid of any bad spirits they may

have. It's a good day to pray for them today. Also, humans bring in forces to fight evil

on Amavasya because planets there send out more energy and human radiation picks

it up on Amavasya.

Instead of putting yourself down, you should use your mind to raise yourself up. The

mind is both the conditioned soul's friend and enemy. When trained well, the mind
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is your best friend. When not trained, it is your worst enemy. In Gita 6.34, it is said

that the mind is restless, turbulent, stubborn, and very strong.

People make decisions and take actions when their minds are stable, but the actions

don't have the expected effects. That's why Mauni Amavsya tells people to be quiet to

quieten their mind and words.People may be affected by Amavasya, but we should be

hopeful as we wait for the new morning. In this Lord Ganesha keeps people safe from

all harm.

We can observe twelve Amavasya in a year generally, one in every month. These all

are very important and popular with several other names according to their

importance and place. Given below in the tabular form (Here mentioned for this year

2024).

Table- This table shows Amavasya Date/Tithi in the Gregorian and Sak Samvat

Calendar.

इंद्रप्रस्थ मंजिू 

Month Date and time in 2024 Other popular name used

January(Pausha) Jan10,8:11PM-Jan11,5:27PM Darsha / Pausha Amavasya

February(Magha) Feb 09, 08:02AM-Feb10, 04:29

AM

Mauni /Magha Amavasya

March (Phalguna) Mar 09, 06:18PM-Mar 10, 2:30PM Phalguna Amavasya

April(Chaitra) April 08, 03:21 AM-April08, 08:51

PM

Somvati / Chaitra Amavasya

May (Vaisakha) May 07, 11:41 AM-May 08:51 AM Vaisakha Amavasya

June(Jyeshta) Jun 05, 7;55PM-Jun 06, 06:07 PM Jyeshta Amavasya

July(Aashaadha) July 05, 04:58 AM-July 06,

4:27AM

Aashaadha Amavasya

August(Shraavana) Aug 03, 03:51PM- Aug 04, 4:43

PM

Hariyali/Shraavana Amavasya

September(Bhadra) Sep 02, 5:22AM-Sep 03, 7:25AM Bhadrapada Amavasya

October(Ashwin) Oct 31, 3;53PM- Nov 01, 06:17 PM Mahalaya/ Ashwin Amavasya

November(Kartik) Nov 30, 10:30AM-Dec01,

11:51AM

Darsha Amavasya

December(Aghan) Dec 30, 4:02 AM- Dec 31,

03:56AM

Somvati/Margashirsha

Amavasya
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What is Mauni Amavasya-?

Among all Amavasya, here my emphasis will be on Mauni Amavasya. The Sanskrit

word "amā" translates to "together," while "vásya" means "to dwell" or "cohabit."

Additionally, it signifies the combination of the words "na," "ma," and "asya," which

translates to "no," "moon," and "there," respectively. Consequently, it implies the

absence of the moon, indicating that it is not visible.

Mythological significance of Mauni Amavasya-

Mauni Amavasya is the Amavasya that falls in the month of Magha. Mauni signifies

the state of quiet, and this day holds significant potency for engaging in spiritual

Sadhana. One of the fundamental rituals is to observe a vow of silence on this day. In

Astrological science, the words we utter represent the 2nd house, while the house

directly over represents the house of stillness, which corresponds to the 8th house.

Silence is an effective method for resolving the issues that arise in our 8th house

echoes.

To understand the Importance of Maun/ Sound in the Universe, Lets get start with

“AUM”. What do you get if you utter these three (A-U-M) sounds together? The user

has entered the mantra "AUM". AUM does not represent a particular religion here; it

is the most fundamental sound that exists. Shiva is claimed to be able to construct an

entirely new life with just three AUMs. This statement is not based on objective

evidence, but it is a subjective belief. What distinguishes a fact from a truth?

Essentially, the reality is that individuals can only be classified as either male or

female. You possess both qualities, without any doubt. The idea is not that Shiva is

seated and chanting "AUM." The point is not that. It is being suggested that

everything is nothing more than a vibration.
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There are numerous perspectives from which this might be examined. "Sound is

Brahman, the universe's manifestation; it takes the form of all life; it is the means of

emancipation; it is the bondage; it is the liberater; it is the bestower of all; it is the

power that is the source of all things; it is everything." It has a kind of power if you

just surrender yourself to that melody. If you really put your all into it, it has the

ability to dissolve a whole person into vibration. A complicated conglomeration of

noises constitutes the entirety of existence. Several millennia ago, the yogic sciences

acknowledged this fact before anyone else. This is what we refer to as Nada Brahma,

which translates to "the creator and the creation are nothing but sound." It is widely

believed that the water of the Ganga, the most revered and sacred river in Hinduism

undergoes a transformation into nectar on the auspicious day of Mauni Amavasya.

Mauni Amavasya is considered the most significant day in the Hindu calendar for

taking a sacred bath in the Ganges River, according to this belief.

Mauni Amavasya, also referred to as Maghi Amavasya, is observed in the middle of

the Magha month as per the North Indian Calendar. Many individuals make a solemn

commitment to immerse themselves in the sacred waters of the Ganges, not just on

Mauni Amavasya but also throughout the entire month of Magha. The daily bathing

practices commence on Pausha Purnima and conclude on Magha Purnima.

Mauni Amavasya is the most significant bathing day at the Kumbha Mela in

Allahabad/ Prayagraj. It is renowned as the day of Amrit yoga and the day of

Kumbha Mela.

Aparna Erra Shree
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पाथम सारथी

श्रीमद्भागवत गीता अठारिवां अघ्र्ार्, आठवां श्लोक

दुुःखलमत्रे्व र्त्कमश कार्तलेर्भर्ात्त्र्जेत।्
स कृत्वा राजसं त्र्ागं नैव त्र्ागिलं लभेत ्॥8॥

अथथ: जो व्यक्तत ननयत कमों को कटिप्रद समझ कर य श रीररक तलेश के भय से
मय ग देत िै, उसके ललए कि ज त िै फक उसने यि मय ग रजो गुण में फकय िै ।
ऐस करने से कभी मय ग क उच्च फल प्र प्त निीं िोत ।
भ व थथ :जो व्यक्तत कृटणभ वन मतृ को प्र प्त िोत िै, उसे इस भय से अथोप जथन
बन्द निीं करन च हिए फक वि सक म कमथ कर रि िै । यहद कोई क यथ करके कम ये
धन को कृटणभ वन मतृ में लग त िै, य यहद कोई प्र तुःक ल जल्दी उठकर हदव्य
कृटणभ वन मतृ को अग्रसर करत िै, तो उसे च हिए फक वि डर कर य यि सोचकर
फक ऐसे क यथ कटिप्रद िैं, उन्िें मय गे निीं । ऐस मय ग र जसी िोत िै । र जसी कमथ
क फल सदैव दखुद िोत िै । यहद कोई व्यक्तत इस भ व से कमथ मय ग करत िै, तो
उसे मय ग क फल कभी निीं लमल प त ।भगवद्गीत में कमथ करने क उपदेश हदय 
गय िै। अजुथन अपने किथव्य को अवप्रय और कटिद यक समझत िै क्जसके
पररण मस्वरूप वि युद्ध से पल यन करन च ित िै। श्रीकृटण इसे अज्ञ नत और
दबुथलत किते िैं। श्रीकृटण अजुथन के भीतर आंतररक पररवतथन ल ने के स थ-स थ उसे
प्रोमस हित करते िैं फक वि अपने कतथव्यों क प लन करें भले िी वे कटिद यक िी तयों
न िो। इस प्रयोजन िेतु वे अजुथन को प्रबुद्ध करते िैं त फक वि अपने ज्ञ न चक्षुओं को
ववकलसत कर सके। भगवद्गीत को सुन कर उसने अपने क्षबत्रय धमथ को पररवनतथत
निीं फकय बक्ल्क उसने अपने किथव्य क ननवथिन करने के ललए अपनी चेतन को
पररवनतथत फकय । इससे पूवथ उसक कमथ करने क उद्देश्य अपनी सुख-सुववध और यश
के ललए िक्स्तन पुर क र ज लसिं सन प्र प्त करन थ । ब द में उसने अपने कतथव्य क 
प लन भगव न की भक्तत के रूप में फकय ।
तरुण गगम
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स्वामी पववेकानंद: एक आध्र्ाक्त्मक हदव्र्ता

“उठो, ज गो और तब तक मत रुको जब तक लक्ष्य की प्र क्प्त न िो ज ये”

कठोपननिद के इस श्लोक से भ रत की युव शक्तत क आह्व न करने व ले स्व मी
वववेक नंद, भ रतीय दशथन और आध्य क्ममकत के प्रमुख अंग के रूप में प्रचललत िुए
एक मि न आच यथ थे। इनक जन्म 12 जनवरी 1863 को कोलक त में िुआ थ ,
और उनक असली न म नरेंद्रन थ थ । इन्िोंने अपने गुरु, श्री र मकृटण परमिंस के
उपदेशों से गिर प्रभ व प्र प्त फकय थ । स्व मी वववेक नंद की जीवनी उनके
युव वस्थ से िी एक अद्भुत पररवतथन को दश थती िै। 1893 में लशक गो ववश्व धमथ
मि सभ में उनक उद्घ िन भ िण एक मिमवपूणथ पल थ क्जसने उन्िें ववश्वभर में
प्रलसद्धी हदल ई। उन्िोंने वि ं " मेरे अमेररकी भ इयों और बिनों" के शब्दों से अपन 
भ िण शुरू फकय और वि ं प्रस्तुत फकए गए अपने उद िरणीय ववच रों से भ रतीय
स ंस्कृनतक और ध लमथकत को पक्श्चमी दनुनय के स मने प्रस्तुत फकय । उनके
मशिूर उद्घ िन भ िण में उनके ववश्व सपूणथ शब्दों ने सुनने व लों क ह्रदय छू
ललय और ववश्वभर में हिन्दू दशथन की अमूतथ ध र को प्रस्तुत फकय ।

“वववेक नंद जी ने कि थ , "िम ववश्व के सभी धमों को समय के रूप में स्वीक र
करते िैं मुझे गवथ िै फक मैं एक ऐसे धमथ से िंू, क्जसने दनुनय को सिनशीलत और
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स वथभौलमक स्वीकृनत क प ठ पढ़ य . िम लसफथ स वथभौलमक सिनशीलत में िी
ववश्व स निीं रखते, बक्ल्क िम ववश्व के सभी धमों को समय के रूप में स्वीक र करते
िैं.” स्व मी वववेक नंद ने वेद ंत क प्रच र-प्रस र फकय और उन्िोंने सभी धमों को एक
िी अंनतम समय की ओर पिुाँचने क लसद्ध ंत बत य । उन्िोंने आमम की दैहिकत 
और म नवत की सेव की मिमवपूणथत पर बल हदय । उनक लसद्ध ंत थ फक
स्व थथरहित कमथ करन िी भगव न की पूज क सवोिम तरीक िै। स्व मी जी के
ववच रों में भ रतीय स ंस्कृनतक एवं ध लमथकत के मिमवपूणथ लसद्ध ंत िैं जो आज भी
िम रे सम ज में अद्भुत प्रभ व ड ल रिे िैं। श्रीर मकृटण परमिंस के ममृयु के ब द
स्व मी वववेक नंद ने भ रतीय सम ज को ज गरूक करने और सेव करने के ललए
र मकृटण लमशन और वेद ंत सोस यिी की स्थ पन की। उन्िोंने ववश्व भर में भ रतीय
स हिमय, योग, और आध्य क्ममकत के मिमवपूणथ लसद्ध ंतों क प्रच र-प्रस र फकय और
पक्श्चमी दनुनय को भ रतीय दशथन की गिर ईयों में ले ज ने में सफल रिे।

स्व मी वववेक नंद क जीवन अमयंत छोि थ , लेफकन उनक प्रभ व अमयचधक रि िै।
आज की दनुनय में स्व मी वववेक नंद क मिमव अमयंत बढ़ चुक िै। उनके उपदेश
और दृक्टिकोण ने आज की भ गदौड़ भरी जीवनशैली में भी व्यक्तत को उद्दीपन और
संजीवनी हदय िै। उनक संदेश िै फक अगर िम सच्चे म गथ पर चलते िैं, तो िम
अपने लक्ष्यों को ि लसल कर सकते िैं और समदृ्चध और श नंत की ओर पिुाँच सकते
िैं। उनक योगद न आज भी िमें सिी म गथ पर चलने के ललए पे्रररत कर रि िै, और
उनकी उपदेशों से िम एक समदृ्ध, स ंस्कृनतक और सद्गुखणत सम ज की हदश में
कदम बढ़ सकते िैं। भ रत में र टरीय युव हदवस, जो उनके जन्महदन पर मन य 
ज त िै, उनके युव पीढ़ी को उनकी उपदेशों क आद न-प्रद न करने क एक सुनिर 
अवसर प्रद न करत िै। स्व मी वववेक नंद की अमूतथ भ रतीयत और म नवत के प्रनत
समपथण ने उन्िें एक आध्य क्ममक योद्ध बन हदय िै, क्जनके उपदेश आज भी िमें
एक सजीव और सव ांगीण दृक्टिकोण प्रद न कर रिे िै।

डॉ. सववत शम थ
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आओ वसंत: ऋतुओं के कंत

वसंत पंचमी क न म सुनते िी ह्रदय आनंद के हिलोरे लेने लगत िै। हठठुर ती ठण्ड
से वसंत िी तो मुतत करव त िै। वकृ्षों की सूनी ड ललय ाँ जो पतझड़ के क रण लगभग
वस्त्र वविीन िो ज ती िैं और पेड़ पौथों पर एक नीरसत छ यी रिती िै , वसंत के
आगमन से उनमें नवीन ऊज थ क संच र िोत िै। खेतों में पीली सरसों , ब गों में रंग
बबरंगे फूल और प्रकृनत की इठल ती छवव स म न्य व्यक्तत को भी कवव बन देती
िै।वसंत ऋतु क स्व गत ििोल्ल स के स थ इसललए भी िोत िै तयोंफक शुभ्र वसन 
िंसव हिनी म ाँ सरस्वती क प्र कट्य हदवस, वसंत पंचमी को िी म न ज त िै।
ि ाँ, वसंत की सरस घड़ी िै, जी करत , मैं भी कुछ ग ऊाँ ;
कवव िूाँ, आज प्रकृनत-पूजन में, ननज कववत के दीप जल ऊाँ ।
तय ग ऊाँ ? सतलज रोती िै, ि य! खखली बेललय ाँ फकन रे।
भूल गए ऋतुपनत, बिते िैं, यि ाँ रुचधर के हदव्य पन रे।
बिनें चीख़ रिीं र वी-ति, बबलख रिे बच्चे बेच रे, 
फूल-फूल से पूछ रिे िैं—'कब लौिेंगे वपत िम रे?' 
उफ़, वसंत य मदन-ब ण िै? वन-वन रूप-ज्व र आय िै।
लसिर रिी वसुध रि-रिकर, यौवन में उभ र आय िै।
कसक रिी संुदरी—'आज मधु-ऋतु में मेरे कंत कि ाँ?' 
दरू द्वीप में प्रनतध्वनन उठती, 'प्य री, और वसंत कि ाँ’? 
र मध री लसिं हदनकर जी की यि कववत [स्वतंत्रत पुक रती (पटृठ 272)]

वसंत के फकतने रंग अपने में समेिे िुए िै , करुण व श्रृंग र रस क ऐस अद्भुत
संगम कि ाँ लमलत िै। विीीँ केद रन थ अग्रव ल जी अपनी कववत 'आय वसंत'  में
वसंत के इंद्रधनुिीय रंगों क समन्वय कर देते िैं:
बसंत आय 
पल स के बूढ़े वकृ्षों ने
िेसू की ल ल मौर लसर पर धर ली! 
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ववकर ल वनखंडी
लजवंती दलुहिन बन गई, 
फूलों के आभूिण पिन आकिथक बन गई।
अनंग के
धनु-गुण के भौरे गुनगुन ने लगे, 
समीर की नतनतललयों के पंख गुदगुद ने लगे।
आम के अंग
बौरों की सुगंध से मिक उठे, 
मंगल-ग न के सब ग यक पखेरू चिक उठे।
कवव नेलम चंद्र जैन वसंत को फकसी दसूरे रूप में देखते िैं :
ऐस झूठ भववटय िै
जो आकर भी कभी निीं आत 
संकल्प पिों की तरि झरते ज ते िैं
और ख़ ली मन
नंग ठूठ जैस खड़ 
अंधड़ के थपेड़े सित िुआ
फ ाँकत रित िै।
धूल धूल लसफ़थ धूल...।
वसंत क क्ज़क्र िो भगत लसिं की ब नगी ललए देशभक्तत गीत न य द आएं , िो निीं
सकत :
मेर रंग दे बसंती चोल म ये रंग दे बसंती चोल 
क्जस चोले को पिन लशव जी खेले अपनी ज न पे
क्जसे पिन झ ाँसी की र नी लमि गयी अपनी आन पे
आज उसी को पिन के ननकल िम मस्तों क िोल 
मेर रंग दे बसंती चोल ….... 
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संगीत की र ग र गननय ं भी ऋतु वसंत के अनुपम आकिथण को अपने स्वरों में ब ाँध
कर ह्रदय के भ वों को आदंोललत कर देती िैं। उिर भ रतीय संगीत में तो र ग वसंत
सभी ग यकों क वप्रय िै व म ाँ सरस्वती क आह्व न करते समय वसंत र ग के िी
सुर छेड़े ज ते िैं।
तो एक वसंत सुख अनंत !

-सुनीत र जीव
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सम्राट िेमचंद्र 'पवक्रमाहदत्र्’ 

भ रतीय इनति स मे सम्र ि िेमचंद्र ववक्रम हदमय ने मध्यक लीन भ रत में एक ब र पुनुः
हिदंू स म्र ज्य को स्थ वपत फकय थ । वे भ रत के अंनतम हिदंू सम्र ि और प नीपत के
दसूरे युद्ध के मि न न यक थे ।16वीं शत ब्दी में जब मुगलों और अफग नों के बीच
संघिथ चल रि थ , उस समय मंत्री और वीर सेन न यक िेमचंद्र ने अपनी योवयत व
दरूदलशथत से सूर वंश के मुिम्मद आहदल श ि क ववश्व स जीतकर , उसके ललए
लग त र 22 युद्ध लड़।े उिरी भ रत में अफ़ग नों तथ आगर व हदल्ली में िुम यंू और
अकबर की मुगल सेन को िर कर हदल्ली पर ववजय पत क फिर ई।
िेमचन्द्र क जन्म अश्वनी शुतल 10 ववजय दशमी संवत ् 1558 (2 अतिूबर 1501
ई.) में अलवर, र जस्थ न में र य पूरणद स के यि ं िुआ थ । वे दोसर वैश्य थे और
धमथ-कमथ में उनकी बड़ी आस्थ थी। ब द में र य पूरणमल िररय ण के रेव ड़ी में आकर
नमक क व्यवस य करने लगे। इनकी लशक्ष रेव ड़ी में िी िुई । िेमचंद्र छोिी आयु से
िी अपनी वपत के व्यवस य में लग गए तथ शेरश ि सूरी के लश्कर को अन ज व
ब रूद उपलब्ध कर ने क क यथ भी फकय । िेमचंद्र प्र रंभ से िी मिमवक ंक्षी और
श सकीय क यथ में कुशल थे। शेरश ि के उिर चधक री इस्ल म श ि के ललए िेमचंद्र ने
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विी क यथ फकय जो िोडरमल ने मुगल श सक के ललए फकय थ । इस्ल मश ि ने
उनकी सैननक योवयत को देखकर ऊंचे पद पर ननयुतत फकय थ । िेमचदं्र को हदल्ली
के ब ज र क ननरीक्षक 'शिन ए मंडी' ननयुतत फकय गय तथ गुप्तचर ववभ ग क 
अध्यक्ष भी बन य गय । 1553 ई. में इस्ल मश ि की ममृयु के ब द जब सूर र ज्य क 
ववघिन िोने लग तो िेमचंद्र उनके ललए सौभ वय स्तंभ लसद्ध िुआ। सूर र ज्य में
िेमचंद्र ने ऊंच पद प्र प्त फकय । इस्ल मश ि के ब द आहदल श ि गद्दी पर बैठ ।
आहदलश ि अमयंत ववल सी और अयोवय श सक थ । अब अफग नों ने आहदलश ि को
सि को िि ने क प्रय स फकय । अतुः उसने िेमचंद्र को अपन वजीर ननयुतत कर
समस्त सि उसके ि थों में सौंप दी। आहदलश ि के दरब र में िेमचंद्र िी सभी
ननयुक्ततय ं, उनको पदच्युत करन और न्य य क क यथ फकय करत थ । िेमचंद्र ने
आहदलश ि के ववरोधी अफ़ग नों के ववरुद्ध युद्ध लड़े तथ सभी में सफलत प्र प्त
की। िेमचंद्र के वजीर बनते िी क्स्थनत बबल्कुल बदल गई, तयोंफक िेमचंद्र ने अपनी
योवयत और प्रश सकीय, सैननक कुशलत से सभी को अपने पक्ष में कर ललय । िेमचंद्र
क व्यक्ततमव अद्भुत थ जो अपनी प्रनतभ के बल से एक ऊंचे और ववश्वसनीय पद
पर पिंुच गय थ ।
आहदलश ि के दरब र में िेमचंद्र के स्थ न के वविय में अबुल फजल ललखत िै, फक
"िेमू (िेमचंद्र) ननयुक्ततय ं करत थ । पदों से िि त थ और इंस फ करत थ । वि
दरूदशी थ , इसललए उसनें शेरश ि और सलीमश ि के र जकोि और ि चथयों पर
अचधक र कर ललय । पिले तो उसने र व की पदवी ध रण की और फफर र ज किल ने
लग और इसके पश्च त वि र ज ववक्रमजीत बन गय "इस समय हिदंसु्त न के
स म्र ज्य में तीन अलग-अलग खुतबे पढ़े ज ते थे और तीन सुल्त नों के लसतके चलते
थे । आहदल श ि की अयोवयत क फ यद उठ कर उसके बिनोई और चचेरे भ ई
इब्र हिमश ि सूरी ने हदल्ली पर अचधक र कर ललय थ फकंतु शीघ्र िी अिमद ख ं ने
ववद्रोि करके इब्र हिम श ि सूरी को पर क्जत कर हदय और हदल्ली तथ आगर पर
अचधक र करके 1555 ई. में लसकंदर श ि के न म से श सक बन गय थ । इसी बीच
िुम यंू ने ल िौर पर आक्रमण कर हदय तथ दीप लपुर, ज लंधर पर अचधक र कर
ललय । लसकंदरश ि सूर को जब यि सूचन लमली, तब वि मुगलों क स मन करने के

इंद्रप्रस्थ मंजिू 



सर्ाज दृष्टि

ललए सरहिदं की ओर बढ़ और 22 जून 1555 ई. में सरहिदं के युद्ध में िुम यंू ने
लसकंदर श ि को पर क्जत कर हदल्ली पर अपन अचधक र कर ललय ।िुम यूं ने
आहदलश ि के कमजोर श सन क फ यद उठ कर कई स्थ नों को जीत ललय । ऐसी
क्स्थनत में आहदलश ि के पर क्रमी मंत्री िेमचंद्र ने शत्रु को पर स्त करने की घोिण 
की। अिमद य दग र द्व र ललखखत त रीख- ए- सल तीन- ए- अफग न से पर क्रमी
िेमचंद की वीरत क स्पटि उल्लेख लमलत िै ऐसे समय में प्रध नमंत्री िेमचंद्र ने
सुल्त न आहदल श ि से कुछ सेन पनतयों, एक बड़ी सेन और कुछ शक्ततश ली ि चथयों
के स थ मुगलों से युद्ध करने की आज्ञ म ंगी और कि फक वि शीघ्र िी मुगल सेन 
को पर क्जत कर हदल्ली पर अचधक र कर लेग । आहदलश ि के दरब र में एक
शकुनश स्त्री ने जब नक्षत्रों को देखकर कि फक इस युद्ध में आहदलश ि की ि र
ननक्श्चत िै तब वीर िेमचंद्र ने अपने आममववश्व स, योवयत के द्व र आहदलश ि को
ववश्व स हदल य और कि फक सुल्त न मुगल श सक िुम यंू मर चुक िै, यि भ्र ंनत
उनके बीच फैल गई थी। उसक पुत्र अभी 10 स ल क ब लक िी िै और मुगल सेन 
की क्स्थनत अभी दृढ़ निीं िुई िै अतुः आस नी से उन्िें िर य ज सकत िै। इस
भ िण से आहदलश ि में आममववश्व स ज गतृ िुआ। हदल्ली में यि खबर फैल गई फक
आहदल श ि की सेन िेमचंद के नेतमृव में हदल्ली आ रिी िै। चंगत इ तुकथ इस खबर
को सुनते िी भयभीत िो गए और उस स्थ न को छोड़ने की सल ि करने लगे। िेमचंद्र
ने पुर नी हदल्ली के प स अपन घेर ड ल व आगे बढ़ । उनकी सेन तीन स्थ नों पर
युद्ध करने के ललए तैय र थी ।युद्ध के्षत्र में बिुत भय वि युद्ध िुआ। िेमचंद्र को
लग फक अफग न ित श िो रिे िैं, तब अपनी 30,000 की सेन लेकर आगे बढ़ें व
शत्रु सेन को भग हदय । िेमचंद्र ने उनक पीछ फकय । मुगल सेन की इतनी लूि
िेमचंद के ि थ में आई क्जसक वणथन निीं फकय ज सकत । अब प्रनतज्ञ बद्ध िेमचंद्र
ने स लों से चले आ रिे इस बबथर श सन को जड़ से उख ड़ फें कने क ननश्चय फकय ।
इस समय तक आहदलश ि के र ज्य की स री शक्तत िेमचंद्र के प स आ चुकी थी।
अतुः िेमचंद्र ने उस समय अपनी सेन के अफग न सैननकों क्जनमें से अचधक ंश क 
जन्म भ रत में िी िुआ थ वे स्वयं को भ रत क रिव सी म नने लगे थे और मुगलों
को ववदेशी िी म नते थे। उन अफग न सैननकों को भी लूि क धन ब ंि व उनके बीच
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लोकवप्रय िो गए। आगर पर अचधक र करने के ब द िेमचंद्र ने तुगलक ब द क घेर 
ड ल व त दी बेग को पर क्जत कर हदल्ली को जीत ललय ।मुगल श सक िुम यंू की
ममृयु के स थ िी िेमचंद्र ने अपनी शक्तत को संगहठत फकय व मुगलों पर आक्रमण
करने की योजन बन ई । इस समय िेमचंद्र बंग ल मे थ । िेमचंद अपने नेतमृव में
एक बड़ी शक्ततश ली सेन लेकर मुगल सेन क स मन करने के ललए शीघ्रत से
रव न िुआ। उसने बंग ल से बय न , इि व , संभल, क लपी और न रनौल से मुगलों को
भग हदय । िेमचंद्र के आक्रमण की सूचन लमलते िी आगर के र ज्यप ल बबन युद्ध
करे िी वि ं से भ ग गय और आगर पर भी अचधक र कर ललय गय । के.के.
भ रद्व ज के अनुस र, "िेमचंद्र की बबि र से हदल्ली तक की य त्र की तुलन 
नेपोललयन की इिली ववजय य त्र से की ज सकती िै। वि कभी पर क्जत निीं िुआ।
युद्ध के दौर न िेमचंद्र ने अपने सैननकों क ववश्व स ि लसल फकय थ ।" अंत में
हदल्ली पर अचधक र कर 7 अतिूबर 1556 को हदल्ली के पुर ने फकले में सम्र ि िेमचंद
क वैहदक मंत्रों से ववचधवत र ज्य अलभिेक िुआ और उन्िोंने 'ववक्रम हदमय' की उप चध
ध रण की। सम्र ि िेमचन्द्र क र ज्य लभिेक भी भ रतीय इनति स की अद्ववतीय घिन 
थी। भ रत के प्र चीन गौरवमय इनति स से पररपूणथ पुर ने फकले (प ंडवों के फकले) में
हिन्दू रीनत-ररव जों के अनुस र र ज्य लभिेक थ । अफग न तथ र जपूत सेन को
सुसक्ज्जत फकय गय । लसिं सन पर एक सुन्दर छतरी लग ई गई। नए लसतके गढ़े
गए। र ज्य लभिेक की सवोच्च ववशिेत सम्र ि िेमचन्द्र ववक्रम हदमय द्व र की गई
घोिण एं थी। सम्र ि ने घोिण की, फक भववटय में गोिमय पर प्रनतबंध िोग तथ 
आज्ञ न म नने व ले क लसर क ि ललय ज एग । इसी के स थ भ्रटि च री कमथच ररयों
को तुरन्त िि ने व देश में व्य प र व खणज्य में सुध रों की घोिण करी। तबक त-ए-
अकबरी में भी सम्र ि िेमचंद्र द्व र 'ववक्रम हदमय' की उप चध ध रण करने क उल्लेख
फकय गय िै। त रीख- ए- सल तीन ए अफग न में ललख िै फक जब श िी सेन एं
ित श िोकर हदल्ली से लौि आई और सम्र ि िेमचंद्र की रण च तुयथत और वीरत क 
सम च र अकबर व बैरम ख ं तक पिंुच तो उसने बचे िुए सरद रों के स थ सरहिदं
कूच फकय । र जकोि खोल हदय क्जससे वफ द र सैननकों को भती फकय ज ए ।थ नेश्वर
में पड़ व ड ल गय । जब िेमचंद्र के वीरत पूणथ क यों क वववरण प्रनतहदन वि ं पिंुच
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रि थ तो बैरम ख ं अकबर को िेमचंद्र से युद्ध करने से पिले कुतुबुल अकत ब
क आशीव थद व अपने ववजय की दआु म ंगने के ललए ले गय । इस पर उन्िोंने कि 
फक वि (िेमचंद्र) चीहियों और हिड्डडयों के सम न असंख्य सेन लेकर आ रि िै,
आपको इस्ल म की रक्ष करनी च हिए। अकबर और बैरम ख ं हिदंू र ज की बढ़ती
शक्तत से भयभीत िो चुके थे। अकबर के कई सेन पनतयों ने उसे सम्र ि िेमचंद्र से
युद्ध करने के ललए मन फकय फकंतु बैरम ख ं के किने पर सैननकों को ल लच देकर
युद्ध के ललए तैय र फकय गय । सम्र ि िेमचंद्र अपनी सेन लेकर प नीपत के मैद न
की ओर रव न िुए। इस समय सम्र ि िेमचंद्र की सेन के ब एं पक्ष क उिरद नयमव
र मचंद्र उप ख्य रमैय ने संभ ल रख थ ।र मचंद्र, सम्र ि िेमचंद्र ववक्रम हदमय के
वररटठ सेन न यक थे। फकंतु उन्िोंने अपन तोपख न पिले िी आगे भेज हदय । मुगल
सेन पनत ने उनके तोप ख ने को बीच में िी रोक ललय तथ अपन अचधक र कर ललय 
और सैननकों को म र ड ल । जैसे िी सम्र ि िेमचंद्र को इस ववपवि की सूचन लमली तो
उन्िोने अपने अचधक ररयों और सैननकों को वेतन वदृ्चध क वचन हदय और उनमें से
प्रमयेक को एक एक ि थी हदय । स्वयं सम्र ि िेमचंद्र ववक्रम हदमय ने अपने 'िव '
न मक ि थी पर सव र िोकर युद्ध के ललए कूच फकय । सम्र ि िेमचंद्र ने प नीपत
के मैद न में श िी सेन के मध्य भ ग पर आक्रमण फकय जो ख नजम ं के नेतमृव में
थ । अकबर की दो सेन ओं को पर क्जत कर हदय गय । यि वि क्स्थनत थी फक जब
बैरम ख ं सम्र ि िेमचंद्र की लूिी गई तोपों को उन्िीं के ववरुद्ध प्रयोग कर रि थ ।
सम्र ि िेमचंद्र ने अपनी 1500 िस्ती सेन क प्रयोग कर शत्रु की मुख्य मध्य भ ग की
सेन को पर स्त कर हदय और उन्िें पीछे धकेल हदय । इनति सक र अल्फी ने ललख 
िै, फक " उसके ि चथयों की संख्य लगभग 3000 थी और हिदंसु्त न में अनेक विों से
इतने ि थी कभी इकट्ठे निीं िुए थे। वि यि भी ललखत िै फक इनमें से 1000 से
अचधक ि थी मुगल सेन द्व र छीन ललए गए। इस युद्ध में अकबर की ि र ननक्श्चत
थी। फकंतु दभु थवयवश एक तीर सम्र ि िेमचंद्र की आखं में लग गय । वि मूनछथत िोकर
अपने िौदे पर चगर पड़।े जैसे िी सम्र ि िेमचंद्र की सेन ने अपने नेतमृवकत थ को
घ यल देख , सेन अस्त व्यस्त िो गई। सम्र ि क ि थी जंगल की ओर भ ग फकंतु
दभु थवय से कुली ख ं ने उस ि थी को पिच न ललय ।सम्र ि िेमचंद्र को बंदी बन ललय 
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गय और इस्ल म स्वीक र करने के ललए ब ध्य फकय गय । फकंतु लग त र ववरोध व
इंक र करने पर बैरम ख ं ने अपनी तलव र से सम्र ि िेमचंद्र की िमय कर दी। सम्र ि
िेमचंद्र 7 अतिूबर 1556 से 5 नवंबर 1556 तक िी श सन कर प ए। अबुल फजल
और फैजी ने ललख िै फक सम्र ि िेमचंद्र क सर क बुल भेज हदय गय । सम्र ि िेमचंद्र
की सम चध िररय ण र ज्य के क्जंद रोड पर बन ई गई िै जो भ रत की ऐनति लसक
ववर सत िै । कनथल ऐ. सी. क र ने कि िै, फक सम्र ि िेमचंद्र ने "ववक्रम हदमय" की
उप चध ध रण करी। वि एक मि न सम्र ि के रूप में प्रलसद्ध िुए तथ मध्यक लीन
भ रतीय इनति स में एकम त्र हिदंू सम्र ि थे क्जन्िोंने हदल्ली पर अचधक र फकय 
।िेमचंद्र बचपन से अपने वपत के स थ व्य प र फकय करते थे फकंतु मध्यक लीन
इनति स में वि एक ऐसे व्यक्तत थे जो आि तोलने में और तलव र क उपयोग करने
में लसद्धिस्त थे। तलव र में तो र जपूत और तुकथ भी उनकी बर बरी निीं कर सकते
थे। सम्र ि िेमचंद्र भ रतीय प्र थलमक सवथशे्रटठ स्वतंत्रत सेन नी थे, क्जन्िोंने ववदेशी
श सन के ववरुद्ध संघिथ फकय तथ देश के ललए अपन बललद न हदय । वतथम न समय
में सम्र ि िेमचंद्र 'ववक्रम हदमय' के क यों, उनकी नीनतयों से पे्ररण ली ज नी च हिए।

डॉ. मनील रोितगी
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स्वतंत्रता सेनानी दीनबंधु एंड्रर्ूज

उनक पूर न म थ च ल्सथ फ्रीर एंड्रयूज । उनक जन्म िुआ 12 फरवरी 1871 को। वे
भ रतीय स्वतंत्रत संग्र म में एक मिमवपूणथ सेन नी थे। उनक योगद न स्मरणीय िै।
भ रत के मूल ननव सी न िोकर भी उन्िोंने जो कुछ भ रत के ललए फकय , वो ब र ब र
दोिर ने योवय िै। उनके ब रें में कुछ ऐसी िी मिमवपूणथ ज नक ररयों क एक संकलन
आपके स मने िै। वे एक एंक्वलकन प दरी और ईस ई लमशनरी, लशक्षक और सम ज
सुध रक और भ रतीय स्वतंत्रत के ललए एक क यथकत थ थे। सम ज के ललए उनकी
कल्य ण की भ वन और स्वतंत्रत संग्र म की उनकी भ गीद री के क रण वि
रवीन्द्रन थ िैगोर और मि मम ग धंी के घननटठ लमत्र बन गये और भ रतीय स्वतंत्रत 
संग्र म से जुड़ गये। िम सभी ज नते िैं, फक ग ंधीजी दक्षक्षण अफ्रीक गए िुए थे और
ब द में भ रत लौिे। ग ंधीजी को दक्षक्षण अफ्रीक से भ रत लौिने के ललए मन ने में
मिमवपूणथ भूलमक ननभ ने व ले दीनबंधु जी िी थे। वे हदल्ली के सेंि स्िीफें स कॉलेज में
लशक्षक पद पर क यथरत थे।

उनके पररव र को वविीय दभु थवय क स मन करन पड़ थ , और उसे पूर करने के
ललए कड़ी मेिनत करनी पड़ी थी। एंड्रयूज फकंग एडवडथ स्कूल, बलमांघम के छ त्र थे, और
ब द में पेमब्रोक कॉलेज, कैक्म्ब्रज में तल लसतस पढ़े। उन्िें इंवलैंड के चचथ में समन्वय
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के ललए स्वीक र कर ललय गय । ब द में उन्िोंने दक्षक्षण लंदन में पेमब्रोक कॉलेज
लमशन क क यथभ र संभ ल । एक स ल ब द उन्िें पुज री बन हदय गय और वे
कैक्म्ब्रज में वेस्िकॉि ि उस चथयोलॉक्जकल कॉलेज के उप-वप्रलंसपल बन गये।

1904 में वि हदल्ली में कैक्म्ब्रज लमशन में श लमल िो गए और सेंि स्िीफंस कॉलेज में
दशथनश स्त्र पढ़ ने के ललए वि ं पिंुचे, जि ं वि अपने कई भ रतीय सियोचगयों और
छ त्रों के करीब आए। यि ं पर कुछ बब्रहिश अचधक ररयों और न गररकों द्व र भ रतीयों
के स थ नस्लव दी व्यवि र और व्यवि र से बिुत अचधक ननर श िुए। एंड्रयूज िमेश िी
न्य य में रुचच रखते थे, क्जसके म ध्यम से वि पूरे बब्रहिश स म्र ज्य में, ववशेि रूप से
भ रत में, न्य य के ललए संघिथ के प्रनत आकविथत िुए थे।

वे अपनी दृढ़त , बुद्चध और नैनतक शुद्धत के ललए ज ने ज ते थे। उनके व्यक्ततमव से
वररटठ भ रतीय नेत गोप ल कृटण गोखले भी प्रभ ववत थे। गोखले जी ने उन्िें दक्षक्षण
अफ्रीक क दौर करने और वि ं भ रतीय समुद य को सरक र के स थ उनके
र जनीनतक ववव दों को सुलझ ने में मदद करने के ललए कि थ । जनवरी 1914 वो
समय थ जब, उनकी मुल क त 44 विीय गुजर ती वकील, मोिनद स ग ंधी जी से िुई,
जो नस्लीय भेदभ व और उनकी न गररक स्वतंत्रत क उल्लंघन करने व ले पुललस
क नून के खखल फ थे। एंड्रयूज ग ंधी के ईस ई मूल्यों के ज्ञ न और अहिसं की
अवध रण के प्रनत उनके समथथन से बिुत प्रभ ववत थे। कई भ रतीय क ंगे्रस नेत ओं
और सेंि स्िीफंस कॉलेज के वप्रलंसपल सुशील कुम र रुद्र की सल ि के ब द, एंड्रयूज ने
1915 में ग धंीजी को अपने स थ भ रत लौिने के ललए मन ने में मिमवपूणथ भूलमक 
ननभ ई थी। सी.एफ.एंड्रयूज को ग ंधीजी ने प्य र से ईस मसीि क वफ द र पे्रररत कि 
थ , जो उनके शुरुआती अक्षरों सी.एफ.ए. के आध र पर थ । भ रतीय स्वतंत्रत 
आंदोलन में उनके योगद न के ललए, ग ंधी और हदल्ली के सेंि स्िीफंस कॉलेज में
उनके छ त्रों ने उन्िें दीनबंधु, य "गरीबों क लमत्र" न म हदय ।

एंड्रयूज जल्द िी भ रतीय र टरीय क ंगे्रस की गनतववचधयों में श लमल िो गए और
उन्िोंने मद्र स में 1913 में कप स श्रलमकों की िड़त ल को सुलझ ने में मदद
की।एंड्रयूज 1925 और 1927 में अखखल भ रतीय रेड यूननयन के अध्यक्ष चुने गये।
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एंड्रयूज ने ईस इयों और हिदंओुं के बीच एक जुड़ व ववकलसत फकय । उन्िोंने
श ंनतननकेतन में कवव और द शथननक रवीन्द्रन थ िैगोर के स थ ब तचीत में क फी समय
बबत य । उन्िोंने 'बहिटकृतों की अस्पशृ्यत ' पर प्रनतबंध लग ने के आंदोलन क भी
समथथन फकय । 1919 में वे प्रलसद्ध व इकोम समय ग्रि में श लमल िुए और 1933 में
बी. आर. अम्बेडकर के स थ भी उन्िोंने क फी क म फकय ।

उन्िोंने और अग थ िैररसन ने ग धंी की यूके य त्र की व्यवस्थ की। वि लंदन में
दसूरे गोलमेज सम्मेलन में ग ंधीजी के स थ गए, क्जससे उन्िें भ रतीय स्व यित और
िस्त ंतरण के म मलों पर बब्रहिश सरक र के स थ ब तचीत करने में मदद लमली।

भ रत में उनक व्य पक रूप से स्मरण और सम्म न फकय ज त िै। उनके न म पर
कई स्कूल कॉलेज और अस्पत ल आहद िैं। कलकि ववश्वववद्य लय के दो स्न तक
कॉलेज, दीनबंधु एंड्रयूज कॉलेज िै। दीनबंधु एंड्रयूज कॉलेज क गठन तमक लीन पूवी
प फकस्त न, वतथम न में ब ंवल देश से ववस्थ वपत लोगों के बच्चों की एक बड़ी संख्य में
उच्च लशक्ष के उद्देश्य से फकय गय थ । एंड्रयूज के ववच रों के अनुस र, उन्िोंने आधं्र
प्रदेश के चचिरू क्जले के एक दरूदर ज के इल के में गरीबों और ज नतवविीन लोगों की
सेव करने के ललए अपन मंत्र लय छोड़ हदय और एक ग ंव/ग्र मीण जीवन कें द्र की
स्थ पन की, क्जसे उन्िोंने दीनबंधुपुरम कि । ररचडथ एिनबरो की 1982 की फफल्म
ग ंधी में एंड्रयूज एक प्रमुख फकरद र थ , क्जसे बब्रहिश अलभनेत इय न च ल्सथन ने
ननभ य थ । उन्िें संयुतत र ज्य अमेररक में एवपस्कोपल चचथ के ध लमथक कैलेंडर 12
फरवरी को एक लघु पवथ से सम्म ननत फकय गय िै। 1971 में, भ रत ने एंड्रयूज की
जन्म शत ब्दी को चचक्ह्नत करने के ललए एक स्म रक ड क हिकि ज री फकय ।

सुश्री मीनू
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कष्टिता

मानें तुझको भी भारत का 

उसने जब आदेश हदय  थ  
मंहदर तोड़ ेज ने क  

तबसे प्रण ले ललय  थ  िमने 
मंहदर पुनुः बन ने क  
मंहदर तोड़  म र  क ि  

पर हदल न  भर  जब ब बर क 
गुंबद निीं न सूर बन य    

उस ददथ को य द हदल ने क  
जब तुमने ग थ एाँ ललखीं 

स्थ न ए जनम चगर ने क  
तब िमने र म यण ललख   
र म की धुन को ग ने क  

पगड़ी मय ग के सोच  िमने     
बच्चों को निीं बत ने क  

अगली पीढ़ी पर खून के रस्ते
प य  इनति स पुर नों क  

हदय  न  चबूतर  सीत  व ल  
श्रीर म को पूज  ज ने क   

िमने तो एकड़ प ाँच हदय  िै 
अब भी तुझे बन ने क  

िमय एाँ की और मंहदर लूिे 
सैकड़ों मथुर  और क शी क  
तुम तीन भी व पस दे दो तो 

म नें तुझको भी भ रत क   
प्रो. र केश कुम र प ंडये
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